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।। ओ३म ्।। 

िशव दशन 
लेखक 

स तोष कुमार 

 

मन ु  
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भूिमका 

     अपने पूवज  के इितहास को जानने क  ललक येक यि  म होनी चािहए। इसके अभाव 

म अनेक ा त िवचार चा रत हो जाते ह िजनस ेमानिसक दषूण का िव तार होता जाता ह।ै 

िशव हमारे ऐस ेही पूवज ह िजनके िवषय म अनेक कि पत कहािनयाँ चिलत ह िजनके कारण 

उनका वा तिवक च र  उजागर नह  हो पाता ह।ै ा त िवचार  का िनराकरण िनता त 

आव यक जानकर ही हमने इस िनब ध को तुत करने का यास िकया ह।ै 

     वै य वग के अ तगत माहे री समुदाय िस  ह।ै इस समदुाय क  वंशो पि  के िवषय म 

कथा ह ैिक िकसी यु  म मतृ हो चुके 72 उमराव  को भगवान् िशव ने जीवनदान िदया, इस 

उपल  म उ ह ने महे र को अपना उपा य मानकर अपने समदुाय को माहे री नाम िदया। 

सयंोग स ेहमारा स ब ध इसी समदुाय स ेह।ै अतः मन म िवचार आया िक अपने समदुाय के 

उपा य महे र के स ब ध म गवेषणा क  जाय। इसका मु य कारण तो यह रहा िक िशव का 

च र  पुराण  म ा  होता ह ैवह शसंनीय नह  है। हम वयं  ऐस ेच र  स ेअपने को सहमत 

नह  कर पाते ह। आ य क  बात ह ैिक महादवे मानते हए भी पुराण  म उनका च र  बहत ही 

िन न तर का विणत िकया गया ह।ै 

     लोक चिलत धारणा के अनुसार वेद म उसी िशव का वणन माना जाता ह।ै अब वेद तो 

आिदकाल से ह, उनका िशव पुराणकाल के िशव स ेिभ न यि  होना चािहए। ाचीन थ  

को दखेने स ेयह प  हो जाता ह ैिक समय-समय पर िशव, महे र,  और शंकर नाम के 

अनेक महापु ष हए ह िज ह मवश एक ही मानक पुराणकार  ने उनके िवषय म िलखा ह।ै 

     इस तु ित म हमने उन िव ान  के िवचार भी िदये ह िज ह ने इस िवषय पर गवेषणा क  ह।ै 

हम उनके ित अपनी भावभीनी कृत ता कट करते ह। आशा करते ह िक हमारे इस उप म 

स ेजन-मानस म अपने पूवज  के वा तिवक इितहास को जानने क  इ छा बलवती होगी। 

हमारा यह यास गवेषणा मक ही ह ैिनणय तो पाठकवृ द पर ही छोड़ना समीचीन ह।ै 

     यह भी िवचारणीय ह ैिक हम उपासना िकस िशव क  करनी चािहए। 

-स तोष कुमार 

  @vaidicbooks
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ओ३म ्

     भारतीय दवेमाला के तीन मखु दवे माने जाते ह। ा, िव णु  और महशे। इनम महेश ही 

िशव के नाम स े िस  ह। लोक चिलत धारणाओ ंके अनुसार जो िच  इनका बनता ह ैवह 

कुछ इस कार ह।ै इनके िसर पर जटाजूट के ऊपर च मा िवराजमान ह,ै िसर स ेगंगा क  धार 

िनकल रही ह,ै म तक पर ि पु ड क  तीन रेखाओ ंके बीच तीसरी आखँ होने का सं केत ह,ै 

गले म सप क  माला सशुोिभत है, साथ ही मु डमाला भी पड़ी हई है, क ध ेपर गजचम ओढ़े 

हए हाथ म ि शलू धारी िशव के पास ही उनका वाहन न दी उपि थत है, सारे शरीर पर भभूत 

रमी हई ह।ै इनका िनवास थान कैलाश पवत कहा गया ह।ै पौरािणक मा यताओ ंके अनुसार 

िशव जहाँ अपने ता डव नृ य स े लय को उपि थत कर दतेे ह वह  वे शी  ही स न भी हो 

जाते ह। स भवतः भोले-भाले और भोला शंकर कह ेजाने के पीछे यही सं केत हो। 

     वैिदक मदवुिृ  के लेखक डा . रामनाथ वेदालङ्कार ने पौरािणक और वैिदक  नामक 

लेख म अमरकोश के आधार पर 48 नाम  का उ लेख िकया है- शभंु, ईश, पशपुित, िशव, 

शलूी, महे र, ई र, शव, ईशान, शंकर, च शखेर, भूतेश, ख डपरश,ु िगरीश, मडृ, कपद , 

मृ युजंय, कृि वासस,् िपनािकन, थमािधप, उ , ीक ठ, िशितक ठ, कपालभतृ्, हर, 

महादवे, िव पा , ि लोचन, कृशानु रेतस,् सव , धजूिट, नीललोिहत, मरहर, भग, , 

य बक, ि पुरा तक, गंगाधर, अ धक रप,ु तु वं िसन,् बशृ वज, योमकेश, भव, भीम, 

थाण,ु उमापित। इनम स ेकुछ नाम वेद म पाये जाते ह। कुछ नाम पौरािणक गाथाओ ंस ेयु  ह। 

     पौरािणक जगत क  मा यता ह ैिक वेद म उसी िशव का वणन ह ैिजसके नाम पर अनेक 

पौरािणक कथाओ ंका सजृन हआ ह ैऔर उसी क  पूजा-उपासना वैिदक काल स ेआज तक 

चली आती ह।ै िक तु  वेद के मम  इस िवचार स ेसहमत नह  ह। उनके अनुसार वेद तथा 

उपिनषद  का िशव िनराकार  ह ैइसके िवपरीत रामायण, महाभारत, पुराण आिद के िशव 

शरीरधारी मानव ह। वेद का परमा मा ऐितहािसक प रिध स ेपरे ह।ै ऐसा ि थित म आव यक हो 

जाता ह ैिक वेद म दखेा जाय िक वहाँ कौन स ेिशव का वणन ह।ै 

 

 
@vaidicbooks
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वेद म िशव 

     यजवुद का सोलहवाँ अ याय ा याय के नाम स े िस  ह।ै इस अ याय के दवेता , 

ाः और बह ाः मिु त ह। इसम एक साथ ही  के अनेक नाम  म िशव का भी उ लेख 

ह।ै इन के अथ भी अनेक कािशत होते ह। इन सभी नाम  के अ ययन स े तीत होता ह ैिक ये 

नाम न होकर परमा मा के एक-एक गुण के आधार पर उसके िवशषेण के प म यु  हए ह। 

     हम ितिदन अपनी स या उपासना के अ तगत नमः श भवाय च मयोभवाय च नमः 

शंकारय च मय कराय च नमः िशवाय च िववतराय च (यज.ु 16.41) के ारा परम िपता 

का मरण करते ह। 

     इस म  म शभंव , मयोभव, शंकर, मय कर, िशव, िशवतर श द आये ह जो एक ही 

परमा मा के िवशषेण के प म यु  हए ह।  

     अथववेद म भी 11.2 म सोलह म   दवेता वाले दखेने यो य ह? 

     इस अ याय म ससंार का क याण करने से उस े‘िशव’ और ‘शंकर’ कहा गया ह।ै जगत 

क  उ पि  करने के कारण ‘भव’ और जगत का सहंार करने के कारण उस े‘शव’ कहा गया ह।ै 

वेद म  पशुओ ंका र क होने स े‘पशपुित’ कहा गया ह।ै  को िग रश त, िग रश, िग र , 

िग रचर, िग रशय आिद कहा गया ह।ै वेद म िग र श द मघे और पवत के िलए यु  हआ ह।ै 

पवत और मघे के समान उ च पर ि थित तथा उनके ारा जगत को सखु दनेे के कारण उस ेइन 

नाम  स ेअिभिहत िकया गया ह।ै िगरा वाणी को भी कहते ह िजसके कारण वह वाणीका 

अिधपित िस  होता ह।ै 

     वेद म  ‘ य बक’ तो ह ैिक तु  वह तीन ने  वाला न होकर ‘सह ा ’अथात् असं य 

ने  वाला ह।ै य बक स ेता पय उस परमे र स ेह ैजो जीवा मा, कारण जगत् और काय जगत् 

का र क ह,ै अथवा तीन  काल  म एकरस ान वाला ह।ै िजन म  म यह श द आया ह ैवे 

इस कार ह- 

य बकं यजामहे सुगि धं  पु ि वधनम।् 

उवा किमव ब धना मृ योमु ीय मामृतात्। यजु. 3.60 ।। 
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     अथ- िविवध ान भ डार, िव ा यी के आगार, सरुिभत आ मबल के वधक परमा मा का 

यजन कर। िजस कार पक जाने पर खरबूजा अपने ड ठल स े वतः ही अलग हो जाता ह ैवैस े

ही हम इस मृ यु  के ब धन स ेमु  हो जाय, मो  स ेन छूट। एक अ य म  म भी य बक श द 

आया ह ैदखे- 

अव मदीम व देवं  य बकम ्। यज.ु 3. 58 ।। 

     महिष दयान द के अनुसार हम लोग तीन  काल म एकरस ानयु  (दवेम)् दनेे वा ( म)् 

दु  को लाने वाले जगदी र क  उपासना करके सब दःुख  को (अवादीमिह) अ छे कार 

न  कर। 

     वामी मिुन के अनुसार यहाँ  को तीन अ ब (माता) वाला कहा ह।ै ये माताए ँऋक्, 

साम, यजुः तथा पिृथवी, अ त र  और ुलोक म उ प न होने वाली अि न ह।  का अथ 

दु  को लाने वाला िकया ह।ै  

     वेद म िविवध काऱ के काय करने वाले लोग  को भी  कहा गया ह ैजो अपने े  म 

िविश  थान रखते ह- 

नमः कपिदने च यु केशाय च नमः सह ा ाय च शतध वने च 

नमो िग रशयाय च िशिपिव ाय च नमो मीढु माय चेषुमते च ।। 

-यज.ु 16.29।। 

     अथ- सखु क  पू ित दनेे वाले ान- चारक ा ण, मिु डत केश वाले ान- चारक 

सं यासी , गु चर पी हजार आख  वाले राजा, सैकड़  धनुधारी पु ष  वाले राजा, वाणी म 

शयन करने वाले ानी, सदा य  म जीवन िबताने वाले, र ा के ारा अिधक सखु  का सचंय 

करने वाले राजा तथा र ा के िलए बाण  को धारण करने वाले पु ष का हम आदर करते ह। 

     वेद म ‘कृि वासा’, ‘िपनाक ’, ‘नीलक ठ’, ‘िशितक ठ’, ‘नीललोिहत’ और ‘गणपित’ 

जसै ेनाम भी आते ह जो पौरािणक सािह य म भी िमलते ह िक तु  इनके अथ पौरािणक 

मा यताओ ंसे मले नह  खाते। 
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िशव सकं प म  

     इन म  म िशव का अथ शभु या क याणकारी के प म ही यु  ह।ै 

य जा तो दू रमु दैित देवं  तदु  सु य तथैवैित। 

दू रङ्गमं  योितषां  योितरेकं त मे नमः िशवसंक पम तु।। 

येन कमा यपसो मनीिषणो य े कृ वि त िवदथेषु  धीराः। 

यदपूव य म तः जानां  त मे मनः िशवसंक पम तु।। 

य ानमुतचेतो धृित  य योितर तरमृतं  जासु। 

य मा न ऋते िक चन कम ि यते त मे मनः िशवसंक पम तु।। 

येनेद ंभूतं  भुवनं  भिव य प रगृहीतममृतेन सवम।् 

येन य तायते स होता त मे मनः िशवसंक पम तु।। 

यि म नृचः साम यजू ँिष यि मन ् िति ता रथनाभािववाराः। 

यि मँि ँ सवमोतं  जानां  त मे मनः िशवसंक पम तु।। 

सुषारिथर ािनव य मनु यान ्नेनीयतेsभीशुिभवािजनsइव। 

ित  ंयदिजरं  जिव  ंत मे मनः िशवसंक पम तु।। 

     ह ेजगदी र! जो मन जागतृ अव था म तथा सोता हआ भी दरू -दरू तक भागता है , दरू -दरू 

तक पहचँने वाला योितय  भी योित, िद य शि  स ेयु  ऐसा मेरा मन शभु संक प  वाला 

हो। िजस मन स ेस कमिन , मनीषी सयंमी पु ष य  तथा यु  अवसर  म कम करते ह, जो 

मन जाओ ंके बीच अपूव पू य ह,ै ऐसा मरेा मन शभु सकं प  वाला हो। जो बिु  का 

उ पादक मिृत का साधक, धयै व प और मनु य  के भीतर नाशरिहत काश व प ह।ै 

िजसके िबना कोई भी काम नह  िकया जाता। वह मरेा मन शभु संक प  वाला हो। िजस 

नाशरिहत मन स,े भतू, वतमान, भिव यत् यह सब जाना जाता ह।ै िजसके ारा सात होताओ ं

ारा िकये जाने वाला अि न ोमािद य  िव ततृ िकया जाता है, वह मेरा मन शभु िवचार  वाला 
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हो। िजस शु  मन म, ऋ वेद, सामवेद और यजवुद, रथ क  नािभ म अरे के समान िति त ह 

और िजसम ािणय  का सम  ान िपरोया हआ ह,ै वह मरेा मन शभु िवचार  वाला हो। िजस 

कार एक अ छा सारथी घोड़  को इ छानुसार ले जाता ह ैउसी कार मन भी मनु य  को 

िनयम म रखता ह।ै जो दय म ि थत ह,ै जरा रिहत तथा अितशय गमनशील ह।ै वह मेरा मन 

शभु िवचार  वाला हो। 

     यजवुद के अनुसार परमा मा सव  यापक, अन त शि  वाला, अज मा, िनराकार, 

अ त,् ब धन रिहत, िनमल, पाप रिहत, सू मदश , ानवान,् सव प र, महान स ा ह।ै वयं  ही 

अपना वामी ह।ै अपनी सदवै वतमान रहने वाली जा के िलए यथायो य िवधान का िनमाण 

करता ह।ै म  इस कार ह-ै 

स प यगा छुकायम णम नािवरँ शु मपापिव म।् 

किवमनीषी प रभूः वय भूयाथात यतोsथान ् 

यदधा छा ती यः समा यः।। यजुवद 40.8 

     वेद म परमा मा को ओ३म ्नाम से अिभिहत िकया गया ह ैअ य सभी नाम उसके गुण  के 

आधार पर िवशषेण के प म यु  हए ह ैजैस ेसंसार क  रचना करने स े ा, सव यापक 

होने स ेिव ण,ु दु  को लाने स े , क याणकारी होने स ेशंकर। वेद म िशवतम और िशवतर 

प के श द आने से प  हो जाता ह ैिक ये सारे नाम िवशषेण के प म ही योग िकये गये 

ह। 

 

उपिनषद्  म िशव 

     वेद के प ात् उपिनषद  म य -त  िशव नाम आता ह,ै वहाँ भी वेद के अनुसार िशव नाम 
िवशषेण प म ही आता ह।ै कैव योपिनषद ्म तो प  कहा है- ‘स ा स िव णुः स 

सः िशव सोs र सः परमः वराट्। स इ सः कालाि न स च माः ।।’ १.८ 
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      अथात् वह जगत् का िनमाता, पालनकता, द ड दनेे वाला, क याण करने वाला, िवनाश 

को न ा  होने वाला, सव प र, शासक, ऐ यवान,् काल का भी काल, शा तर और काश 

दनेे वाला ह।ै 

     इसी कार मा डू य उपिनषद ्म वणन िकया है- 

पंचोपशमं  शा तं  िशवम ैतम ्चतुथ म य ते स आ मा स िव ेयः ।। 7 ।। 

     पंच जा तािद अव थाय जहाँ शा त हो जाती ह, शा त आन दमय अतुलनीय चौथा 

तुरीयपाद मानते ह वह आ मा ह ैऔर जानने के यो य ह।ै 

     यहाँ िशव का अथ शा त और आन दमय के प म दखेा जा सकता ह।ै 

 

ेता तर उपिनषद्  म िशव का थान 

सवाननिशरो ीवः सवभूतगुहाशयः। 

सव यापी स भगवान ्त मा सवगतः िशवः ।। े. उ. 4.14 

     अथ- जो इस ससंार क  उ पि , ि थित और लय का कता एक ही ह,ै जो सब ािणय  के 

दयाकाश म िवराजमान ह,ै जो सव यापक ह,ै वही सखु व प भगवान् िशव सवगत अथात् 

सव  ा  ह।ै 

     इस ेऔर प  करते हए कहा ह-ै 

सू माितसू मं  किलल य म ये िव य सृ ारमनेक पम।् 

िव यैकं प रवेि तारं  ा वा िशवं  शाि तम य तमेित।। 

े. उ. 4.14 

     अथ- परमा मा अ य त सू म है, दय के म य म िवराजमान ह,ै अिखल िव  क  रचना 

अनेक प  म करता ह।ै वह अकेला अन त िव  म सब ओर या  ह।ै उसी क याणकारी 

परमे र को जानने पर थाई प स ेमानव परम शाि त को ा  होता ह।ै 
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     योगदशन म परमा मा क  तीित इस कार क  गई है- 

लेशकमिवपाकाशयैरपामृश ः पु षिवशेष ई रः ।। 1.1.24 

     जो अिव ािद लेश, कुशल, अकुशल, इ , अिन  और िम  फलदायक कम  क  वासना 

स ेरिहत ह,ै वह सब जीव  से िवशषे ई र कहाता ह।ै 

स एष पूवषामिप गु ः कालेनानव छेदात्।। 1.1.26 

     वह ई र ाचीन गु ओ ंका भी गु  ह।ै उसम भूत भिव यत् और वतमान काल का कुछ भी 

स ब ध नह  ह,ै य िक वह अजर, अमर िन य ह।ै 

 

िशव को कहाँ देख- 

     इस पर िवचार करते हए प  िकया ह ैिक उसक  कोई आकृित नह । 

नचेिशता नैव च त य िलंङ्गम ्।। .े उ. 6.1 ।। 

     अथात् उस िशव का कोई िनय ता नह  और न उसका कोई िलंग वा िनशान ह।ै वेद म भी 

इसका ितपादन इस कार िमलता ह-ै 

न त य ितमाsि त य य नाम मह शः।। यजु. 32.3 

     अथात् महान यश वाले परमा मा क  कोई ितमा, मिूत और उसक  बराबरी क  कोई व तु  

नह  ह ैिजसस ेउसक  तुलनी क  जा सके। वह अनुपम ह।ै िकसी उपमा के ारा भी उस े य  

नह  िकया जा सकता। 

     व तुतः िनराकार व त क  कोई ितमा बन नह  सकती। िकसी िनराकार व तु  क  ितमा 

क पना स ेभी नह  बनाई जा सकती। कोई बनाने का द भ भी करे तो वह अस य होगी और 

अस य पर आधा रत ि या का फल भी अस य ही होगा। 

     इस प रि थित म िनराकार िशव क  उपासना िकस कार क  जा सकती ह ैइस सम या का 

समाधान शा  के आधार पर ही स भव ह।ै 
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     िशव-दशन के िलए हम कह  दरू जाने क  आव यकता नह  ह।ै परमा मा सव यापक  होने 

स े येक थान पर उपि थत ह।ै वह हमारी आ मा के साथ तो सदवै ही रहता है, तब हम उस े

अपने ही दय म य  नह  दखेते। सांसा रक पंचो म रत रह कर उस ेभूल जाते ह। 

आव यकता ह ैउस ेअपने ही मन मि दर म खोजने क । खोजगे तो अव य िमलेगा। 

     ानी जन अपने मन को िनिवषय कर यान, धारणा के आ य स ेसमािध म उसका दशन 

करते ह। वह थूल ने  का िवषय नह  ह।ै 

 

रामायण म िशव का वणन 

     वा मीिक रामायण के बालका ड म िशव का वणन सव थम तेईसव सग म िमलता ह।ै 

िव ािम  के साथ मण करते हए राम-ल मण जब सरयू  तट पर बने एक आ म के िवषय म 

पूछते ह तो िव ािम  का उ र इस कार िमलता ह-ै “बिु मान  म जो काम कहा जाता ह ैवह 

क दप (पहले) शरीर धारी था। यहाँ िनयमपूवक एका  हए तप या करते हए िववाह करके 

म त  के साथ जाते हए दवेेश महादवे को दषुट बिु  वाले काम ने पीिड़त िकया। महा मा िशव 

ने हकंार िकया। ह ेरघनु दन !  क  आखँ स ेजले हए दमुित (काम) के शरीर स ेसब अगं िगर 

गये। महा मा िशव स ेजलाये हए अगं न  हए। दवेे र िशव ने ोध स ेकाम को शरीर-रिहत 

िकया। ह ेराघव! इस काल स ेवह अनंग नाम से िव यात हआ। उसी (िशव) का यह पहले पु य 

आ म था।” 

     इस वणन स े ात होता ह ैिक पहले इस आ म म िशव नाम के कोई महा मा रहते थे, 

उ ह ने तप या के बल पर ‘काम’ पर िवजय ा  करली थी। िफर से िववाह करने को तुत हो 

गये तो िनि त ह ैिक ‘काम’ का सवेन उ ह करना ही होगा। चब ‘काम’ को शरीर-रिहत ही 

करना था तो िववाह क  या आव यकता थी। प  प स ेिशव वेद म कह ेगये िशव नह  हो 

सकते। ये पूणतः मानवीय गुण  स ेयु  ह। यह संग भी असगंत लगता ह।ै हो सकता ह ैिक ये 

सगं पुराण  से उठाकर रामायण म ेप िकया हो। यिद ऐसा ह ैतो इसक  स यता म स दहे 

उ प न होना अव य भावी ह।ै 

@vaidicbooks
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     धनुष भंग के सगं म िजस धनुष का नाम आता ह ैवह पहले महा मा  के ारा दवेताओ ं

को िदया गया। दवेताओ ंके जनक के पूवज दवेरात को धरोहर के प म िदया था। ये दवेरात 

वतमान जनक स े19 पीढ़ी पूव के थे। अतः ये महा मा  िन य ही कोई अलग यि  रह े

ह गे। एक अ य ा त धारणा ह ैिक रावण िशवभ  था। रामायण स ेयह मािणत नह  होता। 

यिद ऐसा होता तो यु  के समय जाते हए वह अपने आरा य के मि दर म िवजय क  कामना 

लेकर अव य ही जाता। रावण ारा िकसी कार क  पूजा अचना न करने स ेतो यही िस  होता 

ह।ै मघेनाद ारा िनकुि भला नामक थान म जाकर य  करने का य न भी ऐसा ही मािणत 

करता ह।ै यह य  उस ेएक िवशाल वटवृ  के नीचे करना था िजस ेवह स प न नह  कर पाया। 

कारण, इसी समय वहाँ जाकर ल मण ने उस ेयु  के िलए ललकारा। इसी यु  म वह मृ यु  को 

ा  हआ। (दखे वा मीिक रामायण, यु का ड सग 85 स े91 तक) इसी का ड म सग 57 के 

21व ोक म कहा ह ैिक लंका तो अि न को तिपत करने वाले पु ष  स ेभरी पड़ी थी। िजसस े

यह प  हो जाता ह ैिक लंकावासी मिूतपूजक न होकर य कता थे। िजस समय हनुमान ने 

सीता क  खोज म सारी लंका म मण िकया तो उ ह िकसी िशवालय के दशन नह  हए अिपतु  

ऐस ेउ म रा स  के भवन दखेे जो पव के अवसर पर य  करते थे। ( दखे वा. रा. सु दरका ड 

ष  सग 12वां  ोक) तेतालीसव सग के 1 स ेलेकर 5व ोक तक वािटका म ि थत चै य 

ासाद के न  करने का वणन ह ैिजसम म  मांसािद के ारा य  िकया जाता था। इस ेन 

दवेालय कहा ह ैऔर न मि दर। 

     यु का ड म लंका िवजय के प ात् पु पक िवमान ार लौटते समय भगवान् राम सीता को 

वह थल िदखाते ह जहाँ उ ह ने सतेुब ध का िनमाण कराया था। दखे वामी जगदी रान द 

स पािदत वा मीिक रामायण एकोनस िततमः सगः पृ  558 

एत ु यते तीथ सेतुब ध इित याताम।् 

अ  पूव महादेवः सादमकोि भुः ।। 7 ।। 

     यह समु  का दसूरा िकनारा िदखाई द ेरहा ह ैजो सतेुब ध के नाम स ेिव यात ह।ै यह वह 

थान ह ैजहाँ पर सव यापक दवे  के दवे(महादवे) परमा मा ने हमारे ऊपर कृपा क  थी। 

     यहाँ महादवे श द आ जाने स ेयह क पना कर ली गई िक राम ने यहाँ िशविलंग क  

थापना क  थी और उसी थान पर आज रामे रम ्का मि दर िव मान ह।ै व तुतः यह मि दर 
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यारहव  शता दी का िनमाण ह ैऔर एक दि ण भारतीय राजा रामच  ने इसका िनमाण 

कराया इसीिलए इसका नाम रामे रम ्पड़ा ह।ै यह राजा िशव का उपासक था। 

     उ र का ड म रावण और िशव के सगं आते ह। यह का ड वा मीिक क  रचना न होने स े

इसम आये सगं ऐितहािसक मह व के नह  तीत होते। रावण ारा िहमालय पवत को अपने 

हाथ  स ेउठाना, िशव के ारा उस ेदबाकर रावण के य न को िवफल करना िफर िशव के ारा 

उस ेच हास नामक श  दनेे क  बात आई ह।ै इसी का ड म उ लेख ह ैिक बालू  क  वेदी पर 

रावण ने िलंग क  थापना क , रावण जहाँ जहाँ जाता ह ैअपने साथ सवुणमय िलंग ले जाता 

ह।ै ये सारे ही सगं उ र का ड के पूण पेण ि  होने के कारण कोई मह व नह  रखते। 

 

महाभारत म िशव 

     महाभारत म िशव का वणन कई थल  पर दखेने को िमलता ह।ै आिद पव म समु  म थन 

स ेिनकलने वाले िवष पान के कारण इनका नाम नीलक ठ होना, राजा भगीरथ क  ाथना पर 

गंगा को िशरोधाय करना। ऐस ेसभी सगं परो  के होने स ेमहाभारत के स दभ म िवचार करने 

यो य नह  ठहरते। 

     िवशषे उ लेखनीय सगं ह ैपाशपुत अ  लेने के िलए अजुन का िशव के पास जाना। िशव 

पहले भील का प धारण कर अजुन क  परी ा लेते ह िफर उस ेयो य पा  समझ कर पाशपुत 

अ  दकेर उसके सचंालन और सहंार क  िविध बताकर उस े वग जाने  क  सलाह दतेे ह। 

     कण पव म ा और िशव के ारा अजुन क  िवजय क  घोषणा क  गई ह।ै सौि क पव म 

अ थामा जब पा डव  के िशिवर पर आ मण करने जाता ह ैतो िशव को िशिवर के ार पर 

र क के प म खड़ा पाता ह,ै वह िशव पर ही हार कर दतेा ह,ै इस य न म असफल होने पर 

उस ेपराजय का मखु दखेना पड़ता ह।ै उसके आ मसमपण स े स न होकर िशव उसे खङ्ग 

दान करते ह।  

     ऐितहािसक िशव भूटान के राजा थे जो उस समय भूत थान था, सं ेप म भूतान और 

अं ेजी म िलख ेजाने पर भूटान हो गया। आज यह एक छोटा सा रा य ह ैपर तु  उस समय यह 
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िव ततृ दशे था। यहाँ के रहने वाले आज भी भोट या भोिटया कह ेजाते ह जो भूत और 

भू ितया के अप ंश ह। 

     िशव के भूतनाथ, भूते र, भूतपित, भूतेश नाम ही यह िस  करते ह िक ये भूत  पर शासन 

करते थे। िगरीश नाम भी इनको पहाड़ी दशे का शासक िस  करता ह।ै इनक  ी का नाम 

उमा था, पवतीय मिहला होने के कारण पावती कहा गया। इनक  ग ी कैलाश पवत पर थी यह  

स ेवे पूव र म िनवास करने वाले भूत  तथा पि म के िपशाच  पर शासन करते थे। 

     स यता क  ि  स ेइनका तर दवे अथवा असरु  स ेिन न ही ठहरता ह।ै िजस समय िव णु 

रेशम का बना पीता बर धारण करते थे, साधारण भारतीय सतूी व  का योग करते थे उस 

समय िशव क चे चमड़े के व  पहनते थे इसी िलए उ ह कृि वासा कहा गया ह।ै महाभारत के 

पा  स ेइनका य  िमलाप होना यही िस  करता ह ैिक इनका अि त व कौरव-पा डव  के 

समय ही था। 

     शाि त पव म द  के य  को िव वंस करने का आदशे दनेा िजसके अ तगत उनके सवंक 

वीरभ  एवं  उनके गण  ारा द  क  य शाला को िजल कार न  िकया गया वह इनक  

िन न तरीय स यता और सं कृित का दशन कराती ह।ै िशव को तु- वंसी (य  का िवनाश 

करने वाला) इसी कारण कहा गया। इनका यह काय इ ह य -िवरोधी िस  करता ह।ै 

     द  के य -िव वंस का िववरण महाभारत और िशवपुराण दोन  म िमलता ह।ै महाभारत 

(शाि तपव) के अनुसार द  ने अपने य  म उनको िनमिं त नह  िकया इस य  म द  ने हिव 

भगवान् िव णु  को समिपत करने का त िलया था। 

     उधर पावती को यह अ छा नह  लगा िक य  भाग म िशव का थान नह  है, इस पर 

भगवान् शकंर ने कहा िक उ ह मरेी मह ा का ान नह  ह।ै उमा को सां वना दकेर उ ह ने अपने 

मखु स ेएक भयंकर भूत (वीरभ ) कट िकया और उस ेआ ा दी िक जाकर द  का य  न  

कर दो। पावती के ोध स े कट हई भयंकर आकार वाली महाकाली ने भी साथ िदया और 

य  को न   कर िदया गया। इस म म भूतगण  ने य  शाला म आग लगा दी, यूप उखाड़ 

िदय,े साम ी को र द डाला, उपि थत लोग  स ेमारपीट क  अ न, पान, भो य पदाथ  को य -

त  िवखरे िदया। 

@vaidicbooks
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     उस समय ा आिद दवेताओ ंऔर द  जापित ने पू िछ िक – आप कौन ह, तब वीरभ  

ने उ र िदया िक हम िशव पावती के ोध स ेउ प न होकर उनक  आ ा स ेय  न  करने आये 

ह। तु ह उनक  शरण म ही जाना चा रए। द  के ारा िशव क  तु ित िकये जाने पर िशव 

अि नकु ड स े कट होकर बोल-े न्! बताओ म तु हारा कौन सा ि य काय क ँ ? द  ने 

कहा- यिद आप स न ह  तो मने बहत िदन  स ेप र म करके जो य  क  साम ी जटुाई थी 

वह आपके गण  ारा न   क  जा चुक  ह,ै वह यथ न जाय, उसके ारा इस य  क  पू ित 

हो जाय-यही कृपा क िजए। भगवान् ने तथा तु  कहकर द  क  ाथना वीकार कर ली। 

 

िशख डी िशव 

     महाभारत सौि क पव म अ. 17 के 10 स ेलेकर 24व ोक तक के अनुवाद के अनुसार 

भावशाली ा ने ािणय  क  सिृ  करने क  इ छा से सबस ेपहले महादवे जी को दखेा। तब 

ा ने उनस ेकहा भो! अब अिवल ब स पूण भूत  क  सिृ  क िजए। यह सनुकर महादवे जी 

तथा तु  कहकर भूतगण  के दोष दखेकर जलम न हो गये और महान तप का आ य लेकर 

दीघकाल तक तप या करते रह।े उधर िपताह ा ने सदुीघकाल तक उनक  ती ा करके 

अपने मानिसक बल स ेदसूरे सवभूत सृ ा को उ प न िकया। उस सृ ा ने महादवे को जब म 

सोया दखे अपने िपता ा जी स ेकहा िक यिद दसूरा कोई मुझस े ये  न हो तो म जा क  

सिृ  क ँ । यह सनुकर ा जी ने कहा िक तु हारे िसवाय कोई दसूरा अ ज पु ष नह  ह।ै ये 

िशव ह भी तो पानी म डूब ेहए। अतः तुम िनि त होकर सिृ  का काय आर भ करो। 

     जब ाणी समदुाय क  भली कार विृ  हो गई और गु  ा जी भी सतंु  हो गये तब वे 

ये  पु ष िशवजी जल स ेबाहर िनकले। जब उ ह ने दखेा िक संसार म सम त जाओ ंक  

विृ  हो रही ह ैतो वे कुिपत हो गये और उ ह ने अपना िलंग काटकर फक िदया। तब ा ने 

उ ह शा त करते हए कहा िक आपने दीघ काल तक जल म रहकर कौन सा काय िकया और 

इस िलंग को उ प न करके िकस िलए पृ वी पर डाल िदया ह?ै यह सनुकर कुिपत हए जगद ्

गु  िशव ने ा जी स ेकहा जा क  सिृ  तो दसूरे ने कर डाली िफर इस िलंग को रखकर म 

या क ँ गा? 
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     स भवतः िशवपुराण म इसीिलए िशवजी को िशख डी नाम िदया गया ह।ै 

‘तथैव मा ते प े िशखंडीश समचयेत्।’ । 9 । िशव. वायु  स. अ. 30 

     अथ- मा त प  से िशख डी (नपुंसक) िशवजी क  पूजा कर। 

 

िशवजी के चार मुख  का रह य 

 

ितलो मा नाम पुरा णायोिषदु मा। 

ितलं  ितलं  समु य र नानां  िनिमता शुभा।। 1 ।। 

यतो यतः सुदती मामपुाधावदि त के। 

तत ततो मुख चा  ममदेिव िविनगतम।्। 3 ।। 

तां  िद ु रह ंयोग चतुमिूत वमागतः। 

चतुमखु  संवृ ो दशयन ्योगमु मम।्। 4 ।। (महा. अन.ु अ. 141) 

     (िशवजी ने कहा) पूवकाल म ा ने एक सव म नारी क  सिृ  क  थी। उ ह ने स पूण 

र न  का ितल-ितल भर सार उ ृत करके उस शभु ल णा सु दरी के अङ्ग  का िनमाण िकया 

था इसिलए वह ितलो मा नाम स े िस  हई। वह सु दर दाँत  वाली सु दरी िनकट स ेमरेी 

प र मा करती हई िजस िदशा क  ओर गई उस-उस िदशा क  ओर मनोरम मखु गट होता 

गया। ितलो मा के उस प को दखेने क  इ छा स ेम चतुमुख हो गया इस कार मने लोग  को 

उ मो म योगशि  का दशन कराया। 

     इस सगं पर डा . ीराम आय ‘पौरािणक ग प दीिपका’ म िलखते ह- “ितलो मा नाम क  

सु दरी ी के प पर िशवजी इस कदन मोिहत हो गये िक उनक  आखँ उस पर िचपक कर रह 

गई ं, उ ह ने सर घमुा कर दखेते रहने क  बजाय अपने तीन तरफ तीन मुहँ और बना िलए। इस 

अव था म गट हए चतुमुखी िशव क  पजूा कह  कह  आज भी होती ह।ै यह िशवजी का 
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रह य जब पाठक  पर गट होगा तो वे इस पर हसँ ेिबना न रहगे। अपने ही पू य दवेताओ ंक  

मजाक उड़ाने म पौरािणक िव ान  ने कोई कसर बाक  नह  छोड़ी ह।ै” 

     “ओह! िशवजी के डम  का कमाल” (‘आय संसार’ माच 2012) म मिु त लेख म 

आचाया सयूा दवेी चतुवदा ने िलखा ह-ै 

     लोक ने िशव क  मह ा क  चम कारी कथा भी जोड़ ली िक सिृ  के आर भ म ा ने 

िशव को फा गुन बदी चतुदशी को उ प न िकया उस समय जगत् लयाव था म था। सव  

शू य ही शू य था। सब अ य  था, तब उ प न हए िशव ने ता डव नृ य िकया। िशव के नृ य से 

सिृ  बन गई। इतना ही नह  नृ य के प ात् िशव ने जो डम  बजाया, उस डम  के बजाने स े

ही याकरम के 14 सू  कट हो गये। यािन जो पािणनीय अ ा यायी म अइउण् आिद 14 

याहार सू  ह वे िशव के डम  वादन स े कट हो गये। िशवजी के डम  के इस कमाल को म 

ही या, सभी वष  स ेसनुते चले आ रह ेह।...... लोक, भ ोिज दीि त एवं  नि दके र 

( याकरणकार) क  यह मा यता िक ‘िशव के डम  बजाने पर 14 सू  िनकेल, यह न मा य हो 

सकती ह,ै न िव सनीय ह।ै.....डम  से िनकलने वाला जो ह ैवह तो विन वण नह  

ह।ै.....डम  स ेश द िनकलते होते, तो आज भी खबू डम  बजते ह, उनसे भी अ ा यायी के 

अइउण् आिद सू  न सही, पर अ य सू  तो िनकलते।’ 

     याकरण पर परा क  एितहािसक ि  स ेभी याहार सू  डम  स ेिनःसतृ िस  नह  होते। 

याकरण के दो कार के थ ह- एक ाचीन, दसूरे अवाचीन। याकरण के ाचीन आचाय 

अनेक ह। पािणिन ने अपनी अ ा यायी म ाचीन आचाय  म ेस ेआिपशिल, का यप, गा य, 

गालव, चा वमण, भार ाज, शाकटायन,् शाक य, फोटायन इन 10 आचाय  का उ लेख 

िकया ह।ै िशवमहे र (91.500 िव. पूव), बहृ पित (10.000 िव. पूव), वायु  (9.500 िव. 

पूव), भार ाज (9300 िव. पूव), चारायण (3100 िव. पूव), काशकृ न (3100 िव. पूव), 

सा तनव (3100 िव. पूव), वैया प (3100 िव. पूव), मा यि दिन (300 िव. पूव) इन 16 

आचाय  का उ लेख नह  िकया। - प.ं युिधि र स.ं या. शा  का इितहास। 

     इन अनुि लिखत 16 आचाय  म ऐितहािसक िशव महे र याकरण के अित ाचीन 

आचाय ह। ये याकरण के कृ  िव ान् थे। महाभारत आिद थ  स े ात होता ह ैिक िशव 

महे र ने षडङ्ग  का थन िकया था। इन वैयाकरण िशव महे र का िशव राि  के अिध ा ी 
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दवेता के साथ स ब ध जोड़ना भी इितहास के िव  ह।ै वंश ा ड पुराण के अनुसार 

वैयाकरण िशव महे र क  माता सरुिभ एवं  िपता, जापित का यप ह और अिध ा ी दवेता 

िशव के िपता िकवद ती के अनुसार ा ह। ाचीन आचाय िशव महे र ने षडङ्ग  का थन 

िकया था, इसका वणन महाभारत के शाि तपवा तगत मो धम पव म आता ह।ै 

     आचाय महे र ने याकरण के अित र  अथ शा , वै क शा , धनुवद, वा तुशा , 

नाट्य शा , छ द शा , मीमांसा शा  आिद अ य थ  क  भी रचना क  ह।ै आचाय ा 

के स श महे र िशव भी अनेक िव ाओ ंके वतक ह। 

     महाभारत शाि तपव के 142 व अ याय के 47 व ोक म 7 वेद  के नाम ह, उनम िशव 

वेद  क  भी गणना ह।ै िशव महे र गीत वािद , िश प आिद के ाता थे। इसका वणन 

महाभारत के शाि तपव के 284 व अ याय म िकया गया ह।ै 

     हम दखेते ह िक महाभारत म ही दो िशव  का वणन ह।ै एक वे ह जो महाभारत काल स े

लगभग 6 हजार वष पूव के ह और दसूरे वे जो भूत  के राजा कैलाश वासी ह। इनका अि त व 

कृ ण और अजुन के समय का ही ह।ै इन दोन  को एक करके मानने स ेसारा इितहास म ही 

दिूषत हो जाता ह।ै  

     स भावना ह ैिक इसी कार ाचीन थ  म उि लिखत अ य यि  भी िशव, शंकर, , 

महादवे, महशे, महे र आिद नामधारी ह  और उनके सुकृत  को िव मतृ न होने दनेे के िलए 

िशव क  कथाओ ंम थान िमल गया हो। िक तु  इसस ेइितहास म यवधान उ प न हो गया। 

पुराणकार  ने इन सभी महापु ष  के च र  को एक ही यि  के साथ जोड़ िदया ह।ै 

 

पुराण  के िशव 

     क द पुराण म िशव का धाम कैलाश  पृ वी स ेलगभग बीस अरब अड़तालीस करोड़ 

मील ऊपर कह  आकाश म बताया ह।ै जबिक साधारण भारतीय िहमालय ि थत कैलाश पवत 

को उनका िनवास थान मानते ह। शवै लोग उनको सा ात परमा मा मानकर उनक  पूजा करते 

ह। उनक  भी मनु याकृित म क पना क  गई ह,ै साथ ही िशविलंग के प म अिधकांश मि दर  

म उनका पूजन चिलत ह।ै िशवजी को अवधतू माना गया ह ैवे शरीर पर भ म लपेटते थे। उ ह 
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सहंार का दवेता माना गया ह।ै उनके जटाजटू स ेगंगा का िनकलना, िसर पर च मा का होना, 

गले म सप  क  माला, कह -कह  मु डमाला, हाथ म ि शलू और ि शलू म डम  का बधंा 

होना, व  के नाम पर मगृचम धारण करना, िवषैले पदाथ  का सवेन करना, बैल क  सवारी 

करना, इस कार का िच ण िशव के िवषय म पाया जाता ह।ै 

     िशव-महा य को दशाने वाला िशव पुराण ह।ै द  के य  को िव वंस करने वाली कथा 

िशव पुराण म भी आती ह ैिक तु  इस कथा म िशव क  पूव प नी सती अपने िपता द  के य  

म िबना बलुाये ही चली जाती ह ैऔर वहाँ िशव का भाग न दखेकर य कु ड म आ मदाह कर 

लेती ह।ै इससे कुिपत होकर िशव अपने गण वीरभ  को य  न  करने का आदशे दतेे ह। द  

का िसर काट िदया जाता ह।ै अ त म दवेताओ ंके अनुनय करने पर िशव द  के धड़ पर बकरे 

का िसर लगा दतेे ह। या यह स भव ह?ै मनु य के धड़ पर बकरे का िसर लगा दनेे स ेवह िकस 

भाषा म बात करेगा? उसका मि त क, कंठ और तालु आिद तो बकरे के ही रहगे। अतः यह 

कथा असगंत ह।ै महाभारत क  कथा वाभािवक लगती ह।ै यिद यह घटना स य होती तो सभी 

थ  म एस सी होती। कि पत सगं तो िजतने थ ह गे उतने ही िविवधता वाले ह गे।  

 

पुराण  म िशवलोक वणन 

     केदार क प पुराण पटल 35, ोक 6 स े8 के अनुसार सह  कोिट अ सराय हार, 

बाजबू द आिद स ेभू िषत पाजबे पहने स पूण ृं गार क  शोभा स ेयु  अ य यौवन वाली 

पावती के स य िद य व  धा रणी, महा भोग सिहत िशव के समीप ड़ा करती ह। जब तक 

पृ वी तथा समु  म जल रहता ह।ै दवेी भागवत क द 1 अ. 11 के अनुसार िशवजी िन य ही 

कािमिनय  क  भुजाओ ंम फंस ेरहते ह। 

    केदाव क प पुराण पटल 43 ोक सं या 21 स े43 के अनुसार िशवजी के थान पर िद य 

पु प क  सगुि ध और कंुकुम म तक पर लगाये हए, ता बलू चाबे, िजनके ललाट म िद य 

जाित के ितलक, िबजली क  सी काि त, मगृ के स ेने  वाली, हंसगािमनी, कु डल आभरण  स े

उ जवल, मखु पर च कला-च भा कर के समान मनोहर तोते क  सी नाक वाली, दािड़म के 

समान दाँत, भूषण पिहने। अमतृ कोिकला जसैा वर, हाथ  म कंकण, हार, केयूर स ेभू िषत, 

फल के आकार के तन, कणफूल धारे, कमर म मकेला, ग भीर नािभ, िसहं के समान कमर। 
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ससंार स ेपथृक् रहने वाले िस  स ेयु  लोग, िजनका गु  थान और दय पिव  ह,ै ऐसी 

ि य  को जरा और मृ यु  स ेरिहत होकर भोगते ह। 

     िविभ न पुराण  म िशव का वणन अलग-अलग कार स ेिकया गया ह।ै जहाँ पुराण  म 

िशव को दवेािधदवे महादवे के नाम स े िस  िकया गया ह ैवह  उनके च र  पर लांछन भी 

लगाये गये ह जो िन य ही िकसी िति त यि  के च र  स ेमेल नह  खाते। 

     िशवपुराण शत  सिंहता अ याय 25 म िशव को वे यागामी, बताया गया ह।ै िशव जी 

सोने का र नजिटत कंगन पहन कर महान दा वे या के घर म गये और कंगन को िदखाकर कहने 

लगे िक- “ तुझको यह पस द ह ैतो तू  पहन ले पर बता इसका मू य या दगेी?” वह बोली- 

“वयं िह वैरचा र यो वे या तु न पित ता। 

अ मत् मुलोिचतो धम  यिभचारो न संशय।। 21 ।। 

िदन यमहोरा ं  प नी तव भवा यहम्।। 22 ।।” 

     “हम यिभचा रणी वे या ह, पित ता नह । हमारे कुल का धम यिभचार ह।ै म तीन िदन 

और तीन रात  के िलए आपक  प नी बन जाऊँगी।” बस यह कहकर – 

सा तेन संगता रा यौ वे येन िवटधिमणा। 

सुखं  सु वाय पयके मृदु त योय शोिभते।। 30 ।। 

     वै य का प धारण िकये िशवजी के साथ वह महान दा वे या कोमल तिकय  ग  वाले 

पलंग पर सो गई। 

     जुआ- खलेना- प पुराण उ र ख ड 6 अ याय 122 ोक 25-26-27-29 

शङ्कर  भवानी च डया ूतमाि थतौ। 25 

गौरी िज वा पुरा श भुन नो ू ते िवसिजतः। 

अतोsयं  शङ्करो दु ःखी गौरी िन यं  सुखेि थता।। 26 ।। 
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     िशवजी और पावती जी दोन  जुआ खलेने म ि थत हए। पावती ने िवजय ा  करके 

िशवजी को जएु म नंगा करके याग िदया। इसिलए िशवजी बहत दखुी हए और गौरी िन य 

सखु भोगने लग । 

     (अमर वामी रिचत ‘वेद और पुराण’ नामक लेख ‘आय दय’ वेदाङ्क माच 1966 स े

साभार) 

     दीपावली पर जुआ खेलने का चलन स भवतः इसी पुराण-िश ा का प रणाम ह।ै 

 

     वैवत पुराण (एक सरल समी ा) पृ  17 पर िशव िन दा के अ तगत डा. 

भवानी लाल भारतीय िलखते ह- “िशव िन दा म यह पुराण िकसी कार कम नह  ह।ै कहते ह 

िक कुमारस भव म पावती परमे र के स भोग ृं गार का न न वणन करने के फल व प 

कािलदास को कोढ़ हो गया था। यिद यह बात स य हो तो अपने पू य दवेताओ ंक  रित का 

िजतना वीभ स और खलुा वणन पुराण  म हआ ह,ै उस ेदखेते हए पुराणकार  के िलए तो कु  

स ेभी भयंकर कोई रोग का द ड िवधान होना चािहए। गणपित ख ड के थम अ याय म ही 

पावती और शङ्कर के िजस िवहार का वणन हआ ह ैउसम पुराणकार िवपरीत रित का वणन 

करना भी नह  भूले हःै- 

तयोबभूव ृ ंगारो िवपरीतािदको महान।् ग. 16 ।। 

     िजस जाित के दवेता ही इस कार के दरुाचारी व ल पट ह , उनस ेसयंम, िनयम, चय 

और वीयर ण क  या िश ा ली जा सकता ह।ै इतना ही नह , िशव को काम िवभोर अव था 

म सव  िचि त िकया गया ह।ै जब उनक  पूव प नी सती का दहेा त हो गया तो अ य त 

कामातुर होकर िशव ने सती के मतृ दहे को ही अपने दय पर रख िलया। पुनः- 

अधरे चाधरं  द वा व ो व िस शङ्करः। 

पुनः पुनः समाि य पुनमछूामवाप सः।। ी. प.ू 43.17 ।। 

     अधर  पर अधर और व  पर व  रख शंकर ने उस मतृक शव का आिलंगन िकया और 

पुनः मिूछत हो गये। िजस यि  को मतृ और जीिवत का ही ान न हो और जो काम मोिहत 
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होकर इस कार क  गिहत चे ाय करे, या वह हमारा आदश हो सकता ह?ै पावती के िववाह 

के अन तर िशव ने उसस ेजो महा ृं गार आर भ िकया उसक  अविध सह  वष पय त बताई 

गई ह।ै 

महा ृंगारमारेभे सह ा द ंजगि पता।। ी. प.ू 46.48 ।। 

     यह घोर िवलािसता स ेपूण आदश ही वैवत म सव  िचि त िकया गया ह।ै 

 

भागवत पुराण 

     इस पुराण म दसूरे दवेताओ ंस ेिव णु  क  आराधना कराई गई ह।ै क ध 8, अ याय 12 म 

मोिहनी अवतार को दखे- िव णु  जी अ य त सु दरी ी मोिहनी का प धारण करके गद 

उछालते हए हाव-भाव, चटक-मटक स ेिशवजी के पास आये। उ ह दखेकर वह काम स ेउ म  

हो गये और अपने को वश म रख सके। जसैे म त हाथी हिथनी के पीछे दौड़ता ह,ै वैस ेही वे 

मोिहनी के पीछे दौड़े और उस ेपकड़ िलया। मोिहनी अपने को छुड़ाकर भाग िनकली। मोिहनी 

को दखेने स ेवे इतने बचेैन हो गये िक वे अपनी आ मा, पावती और िजतने सवेक थे, उन 

सबको भूल गये। जहाँ कह  भी ऋिष-मिुन, वन पवत और तालाब थे, वहाँ सब थान  पर 

िशवजी ने मोिहनी के पीछे दौड़ लगाई। िजसस ेउनका वीय-पात हो गया। जब उनक  यह दशा 

हो गई तो हार कर बठै गये और पावती स ेबोले- दखेा तुमने िव णु  क  कैसी माया ह?ै जब 

उनक  माया को दखेकर म जो इतना बड़ा और वतं  ह,ं मोिहत हो गया, तब परतं  दसूरे 

दवेताओ ंका तो कहना ही या ह।ै 

     य िप हम तो इस ेकहानी मा  ही मानते ह, तदिप पुराणकार क  ि  म िशवजी का या 

थान ह,ै यह िवचारणीय ह।ै 

     एक और कथा जो िशवजी के भोलेपन के िवषय म चिलत ह,ै उस पर भी िवचार करते ह। 

     इसके अनुसार वकृासरु ने िशवजी क  भारी तप या क । अपने शरीर को काट-काट कर 

हवन िकया। जब िसर को काटने लगा तो िशवजी ने कट होकर वरदान माँगने को कहा तो 

उसने यह वर माँगा िक म िजसके िसर पर हाथ रख दू  ँवही मर जाय। िशवजी ने ‘ऐसा ही हो’ 
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कहकर मानो उसे अमतृ िपला िदया। वकृासुर क  इ छा हई िक वह पावती को हर ले। वह वर 

क  परी ा के िलए उ ह  के िसर पर हाथ रखने का उ ोग करने लगा। तब िशवाजी अपने ही 

िदये वरदान स ेभयभीत होकर भागने लगे। भगवान िव णु  ने िशवजी को सङ्कट म दखेा तो वे 

चारी बनकर दरू स ेधीरे -धीरे उस असरु के पास जाने लगे। उ ह ने उसस ेकहा “दानवे ! 

यिद आप िशव को जगद ्गु  मानते हो तो उनके वर क  परी ा अपना हाथ अपने िसर पर रख 

कर कर लीिजए। िव मिृत हो जाने स ेउस दबुुि  ने भूल कर अपना हाथ िनज िसर पर रख 

िलया। बस उसी ण उसका िसर फट गया और वकृासरु (भ मासरु) मर गया। भा. 10.21-88 

(डा. ी राम आय- ‘भागवत समी ा’ पृ  227 स ेउ ृत) 

     इस सगं म िशव क  अ ानता के दशन होते ह। वे यह नह  जान सके िक इस वर का 

उपयोग वह िकसके ऊपर करेगा। ऐसा अिन कारी वर नह  दनेा चािहए था। िफर जब वह 

उनको ही भ म करना जाहता था तो अपनी र ा वे अपने ि शलू स ेही कर सकते थे या िफर 

अपना सप ही उसके ऊपर छोड़ दतेे। कुछ नह  तो अ तधान ही हो जाते िजसस ेवह उ ह दखे 

ही नह  पाता। व तुतः यहाँ पुराणकार को िव णु  क  ित ा करनी थी। यिद यही कथा 

िशवपुराण म होती तो िशव क  ही मिहमा गाई जाती। 

     एक अ य सगं शखंचूड का दखे िशवपुराण सिंहता अ. 19 से- यह द भ का पु  था 

और इसका िववाह ा ने तुलसी के साथ कराया था। यह सती-सा वी मिहला थी। गु  

शु ाचाय ने शखंचूड को दै य  और असुर  का अिधपित बना िदया। कुछ ही समय म अपने 

बल-परा म स ेस प न शखंचूड दवे, दानव, रा स, ग धव, नाग, िक नर और मनु य  का 

एकछ  स ाट बन गया। उसके रा य म न तो अकाल ही पड़ता था और न ही महामारी। सारी 

जा सदा ही सखुी रहती थी। दवेताओ  ंके अित र  सभी जीव सखुी थे। ये दवेता ा और 

िव णु को लेकर िशव के पास गये और अपने दःुख  का वणन िकया। िशव ने पहले उसके पास 

अपना दतू भेजा िजसका उ र उसने िदया िक िबना यु  के रा य वापस नह  क ँ गा। अब िशव 

ने िवपुल सनेा लेकर उस पर आ मण कर िदया। इस यु  के बीच ही भिव यवाणी हई िक जब 

तक शखंचूड के पास कवच रहगेा और उसक  प नी का सती व अखि डत रहगेा तब तक जरा 

और मृ यु  का उस पर भाव नह  होगा। इस काय के िलए िव णु को िनयु  िकया गया। पहले 

िव णु  ने ा ण वेश म उसस ेकवच माँग िलए िफर उसी का प बनाकर उसक  प नी का 

शीलहरण िकया। तभी िशव ने अपने ि शलू स ेउसका वध कर िदया। जब तुलसी को िव णु  के 
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झल का पता लगा तो उसने िव णु  को प थर हो जाने का शाप द ेिदया। तुलसी ने भी अपना 

शरीर याग िदया। 

     इस सगं म हम दखेते ह िक िशव िबना िव णु  क  सहयता के उस ेनह  मार पाये। िव णु  ने 

अधम का आ य िलया और शीलहरण जैसा पाप कम िकया जो िकसी भी ि  स े य नह  

ह।ै भले ही यह काय दवे  को रा य िदलाने के िलए िकया गया हो। इस पुराण के अनुसार ही 

शखंचूड के रा य म सखु-शाि त थी। यहाँ िशवपुराण के कता ने िव णु  का आभार तो माना 

िक तु  िव णु  को दरुाचारी बनाकर। इन थ  म भिव यवाणी भी कही जाती ह ैिजसका पता ही 

नह  चलता िक यह भिव यवाणी कौन करता ह?ै इसके कता को सब कुछ पहले स ेही कहाँ स े

मालूम हो जाता ह?ै 

     पुराण  के अ ययन स ेपता चलता ह ैिक िजस दवेता को मखु मान कर जो पुराण िलखा 

गया ह ैउसी दवेता स ेसारी सिृ  का िनमाण करा िदया गया ह।ै 

 

िशव िकसके पु  

     िशव के भ  क  यह मा यता ह ैिक िशव आिददवे ह वे िकसी के पु  नह । िक तु  

भागवतानुसार उनक  उ पि  ा क  भकुृिट स ेहई। दखे- 

सोsव यातः सुतैरेवं  या यातानुशासनैः। 

ोधं  दु िवषह ंजातं  िनय तुमुप च मे।। 6 ।। 

िधया िन  माणोsिप वुोम या जायते। 

स ोsजायत त म युः कुमारो नील लोिहतः।। 7 ।। (भागवत 3.12) 

     अथात् ा ने दखेा िक मरेे पु  मेरा ितर कार कर रह ेह तो उ ह बड़ा ोध उ प न हआ। 

उ ह ने उस ेरोकने का बिु पूवक य न िकया। िक तु  उसी समय उनक  भकुृिट स ेनीललोिहत 

रङ्ग का बालक  (िशवजी) पैदा हो गये। प  पुराण (उ र ख ड अ याय 125 कलक ा) 

के अनुसार। 
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(डा. ीराम आय कृत भागवत समी ा स ेउ ृ त) 

     महिष दयान द ने पूना म िदये वचन  म थम महशे को अि न वा  का पु  बताया ह।ै 

स याथ काश के एकादश समु लास म ा िव णु  और महसे क  उ पि  दवेी भागवत के 

आधार पर दवेी के हाथ रगड़ने स ेहई। 

 

िशव के चार िवल ण पु  

     िशव जी के दो िववाह हए। पहला सती के साथ, दसूरा पावती के साथ। िशव के चार पु  

कह ेगये ह। जो काितकेय, गणेश, शु ाचाय और अधंक कह ेगये ह। इन सभी पु  क  उ पि  

असाधारण और अ वाभािवक, सिृ  िनयम के िव  होने स ेका पिनक ही ह।ै स भवतः िशव 

का कोई पु  नह  था। पुराण  म इ ह िशख डी कह कर भी पुकारा गया ह।ै इसस ेयही िस  

होता ह ैिक ये िनःस तान थे। 

     काितकेय- िशवपुराण कुमार ख ड अ. 1 के अनुसार िशव और पावती क  रित ि या एक 

सह  पय त चलती रही इसस ेदवेताओ ंक  िच ता बढ़ गई उ ह ने ा के सम  अपनी 

सम या को रखा तो ा ने उ ह आ त िकया िक सभी कुछ ठीक होगा। इस काय के िलए 

अि न को आदशे िदया गया िक वह कबतूर बन कर िशव का वीय हण करे। अि न ने वैसा ही 

िकया िक तु  वह इतने अिधक ताप को सहने म असमथ रहा और उसन ेउस ेिगरा िदया। सभी 

दवेता िवकल हो रह ेथे िक इस सम या का िनदान या ह?ै तब उनके वीय को न सहने के 

कारण सब दवेता पीिड़त हए िशव क  इ छा स ेउनक  बिु  न  हो गई। िव णु  आिद सब दवेता 

मोिहत होकर िशव के ार पर जाकर बोले हमको गभ रह गया ह।ै  

     िशव पुराण कुमार ख ड अ.2 के अनुसार- नान करके 6 ि याँ शीत म महा याकुल हई ं। 

ह ेमनुे! वे शी ता से अि न क  वाला के समीप गई ं । अि न के तापते ही िशव वीय के कण 

उनके शरीर म रोम के िछ  ारा वेश कर गये। िजससे अि न का दाह िनवृ  हो गया। मिुनय  

ने उन ि य  को इस कार गभ यु  दखेकर ोध स े याकुल हो याग िदया। वे छह  ि याँ इस 

कार अपना यिभचार दखे कर महा दःुख स े याकुल हो गई ं । उस मिुनय  क  ि य  ने उस 

वीय को याग िदया, िहमालय के ऊपर उस वीय को याग कर वे सखुी हई।ं उस वीय को सहने 
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क  साम य न रखने के कारण िहमालय कि पत होने लगा। उस दाह को न सह सकने के कारण 

उसने उस वीय को गङ्गा म डाल िदया। गङ्गा भी िशव जी के वीय को न सह सक  और 

पीिड़त हो अपनी तरङ्ग  स ेउस वीय को सरक डे के वन म याग कर िदया। वहाँ वह वीय 

पितत होते ही त काल बालक बन गया जो सु दर, सभुग और तेज वी ीित को बढ़ाने वाला 

था। इस कार छह मुहँ वाले क द अथवा काितकेय का ज म हआ। 

 

गणेश ज म 

     पावती नान करने बठै  तो उ ह िच ता हई िक ार पर कोई र क होना चािहए।  

िवचायित च सा देवी वपुषो मलस भवम।् 

पु षं  िनममौ सा तु सवल ण संयुतम।्। 20 ।। 

हे तात ृणु म ा यं  ारपालो भवा  मे।। 25 ।। 

िवना म ा ां  म पु  नैवाया मद्  गृहा तरम ्।। 26 ।। 

एति म नेव काले तु िशवो ारे समागतः।। 31 ।। 

तािडत तेन य या िह गणेशेन महे रः ।। 35 ।। िशव. . कु. अ. 13 

ोधं  कृ वा सम ये य मम म यवािकरत्। अ. 15 ोक 31 

अथ शि सुतौ वीरो वीर ग यसा वयि तः। 

थमं  पूजयामास िव णुं  सवसुखावहम।्। 11 ।। 

एतद तरमासा  शूलपािण तथो रे। 

आग य त ि शूलेन ति छरो िनरकृ तत।। 14 ।। अ. 16 

ताव च िग रजा देवी चु ोधाित मनी र।। 4 ।। अ. 17 

थमं  िमिलत त  ह ती चा येकद तकः ।। 49 ।। 
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ति छह  तदानी वा त  तेsयोजयन ् ुवम ्।। 50 ।। 

ध योsिस कृतकृ योsिस पूवपू यो भवाधुना।। 8 ।। अ. 18 

     अथात् िवचार करके पावती ने अपने शरीर स ेमलै उतारकर सब ल ण  स ेयु  पु ष 

बनाया और कहा िक ारपाल बन जा। मेरी आ ा के िबना कोई मेरे घर के अ दर न आवे। इतने 

म िशवजी ार पर आ गये। गणेश ने महादवे को लाठी स ेपीटा। ोध म आकर ा क  भी 

दाड़ी उखाड़ डाली। िफर थम पावती के पु  गणेश ने ड डे स ेिव णु  क  पूजा क । इतने म 

मौका पाकर िशव ने ि शलू स ेगणेश का िसर काट िदया। इस पर पावती को ोध आ गया। 

पहले पहल एक दाँत वाला हाथी िमला, तब उसका िसर काटकर गणेश के धड़ पर जोड़ िदया। 

पावती ने ध य कहकर पूवपूजा का िवधान कर िदया। 

     इस कार हम दखेते ह िक गणेश क  उ पि  िनता त अ वाभािवक कार स ेहोती ह।ै या 

पावती के शरीर पर इतना मलै था जो एक पुतला बन सके। यिद यह स य मान िलया जाय तो 

यह तो वतः ही िस  हो जाता ह ैिक गणेश का ज म न तो पावती क  कोख स ेही हआ और 

न ही िशव के वीय स।े यहाँ यह भी यान दनेे यो य बात ह ैिक िजस बालक का िसर कट गया 

के धड़ पर हाथी के ब चे का िसर िकस कार सही लग या िफर उसके वर य  और मि त,क 

तो हाथी के ही रहगे वह िकस कार क  भाषा बोलेगा। 

 

अ धक- िशव के एक और पु  कहा गया ह ैअ धकासुर, इसक  उ पि  भी अलौिकक ह।ै 

एक बार िशव और पावती िवहार कर रह ेथे िक िवनोद वश पावती ने िशव के दोन  ने  अपने 

हाथ  स ेब द कर िदये। इसस ेिशव के ललाट पर पसीने क  बू ँद उ प न होकर भू िम पर टपक 

पड़ । इस बू ँद  स ेएक ऐसा जीव कट हआ िजसका मखु िवकराल था, वह अ य त भयंकर, 

ोधी, कृत न, अंधा, कु प, जटाधारी, काले रंग का, मनु य स ेिभ न, बेडौल और सु दर 

बाल  वाला था। 

     पावती के  करने पर िशव ने कहा िक जब तुमने मरेे ने  मू ँद ेथे तभी यह ाणी पसीने स े

उ प न हआ ह।ै इसका नाम अ धक ह।ै इसका पु वत पालन करो। 
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     काला तर म िहर या  ने िशव को स न कर एक बलशाली पु  क  अिभलाषा कट क । 

िशव ने कहा िक मरेा एक पु  तेरे जैसा ही बलशाली अ धक नाम वाला ह ैवह म तु ह दान 

करता ह।ँ इसी िहर या  का वध िव णु के ारा हो जाने पर अ धक को राजग ी िमली। इधर 

अ धक के दतू  ने उस ेपावती के सौ दय के िवषय म बताया तो उसने अपने दतू भेजकर िशव 

स ेपावती को माँगा। िशव के इनकार करने पर यु  आर भ हो गया। इस यु  म पहले तो िशव 

ने उस ेमार ही िदया िफर दया करके उस ेजीिवत कर अपने गण  का अ य  बना िदया। 

(िशव पुराण  सिंहता अ. 26 स े49) 

 

शु ाचाय- अ धकासुर के यु  करते समय िशव ने दखेा िक हताहत असुर  को शु ाचाय 

अपनी सजंीवनी िव ा स ेजीिवत करते जाते ह तो उ ह ने शु ाचाय को पकड़वा कर अपने मुहँ 

म रखकर िनगल िलया। वे उनके उदर म भटकते रह ेऔर अ त म उनके िलंग माग स ेहोकर 

िनकले। भगवान शकंर ने स न होकर उ ह अपना पु  वीकार करत ेहए उ ह शु  नाम िदया। 

(िशव पुराण  सिंहता अ. 48) 

     इस सगं म िवचारणीय ह ैिक शु ाचाय तो पहले स ेही इस नाम स ेपुकारे जाते थे। तब 

िशव के ारा इस नामकरण का या अथ ह।ै 

 

     िशव का पौ  आिड़- अ धक का पु  आिड़ था, जो िशव का पौ  हआ। इसने पावती 

क  अनुपि थित म िशव के पास पावती के प म पहचँ कर िशव को स न िकया। िशव ने 

उसके छल को जानकर उस ेमथैुन कर के मार डाला। (म य पुराण अ. 155, डा. ीराम आय 

िलिखत- ‘िशवजी के चार िवल ण बेटे’ स ेउ ृत) 

     इन सारे सगं  स ेतो  यही िन कष िनकलता है िक िशवजी िनःस तान थे ये कहािनयाँ वयं  

ही अपनी स यता पर  िच  लगाने का काय कर रही ह। इन पर िवचार कर तो यही विन 

िनकलती ह ैिक पुराणकार िशव को परमा मा मानते हए भी उनके काय कलाप साधारण मनु य 

स ेभी िन न तर के िलखने म सकंोच नह  करते।  
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िशव क  माया का भाव 

     इस पुराण म िशव का च र  तो अनुकरणीय ह ैही नह  वहाँ उनक  माया भी दसूरे दवेताओ ं

के च र  को िगराने का काय करती ह।ै दखे- िशवपुराण उमा सिंहता अ ं4। ोक 7 स े38 तक। 

     सन कुमार जी बोल-े ह े यास जी िशव जी क  सखुदायक कथा सनुो , िजसके सनुने मा  स े

िशवजी म भि  होती ह।ै ह ेमनी र! िशवजी क  माया के भाव स ेिव णु  ने काम स ेमोिहत 

होक अनेक बार पर- ी सगं िकया। इ  दवेताओ ंका वामी होके गौतम मिुन क  ी पर 

मोिहत होके पाप करने लगा तो उस दु ा मा ने गौतम मिुन का शाप पाया। जगत् म े  अि न 

भी िशव क  माया स ेमोिहत होने स ेगव स ेकाम के वशीभूत हए और िफर िशव ने ही उनका 

उ ार िकया। ह े यास जी! जगत् के ाण िव णु  भी िशव क  माया स ेमोिहत होके काम के 

वशीभूत होने स ेपर- ी स े मे करने लगे। ती  िकरण  वाले सूय भी िशव क  माया स ेमोिहत 

हो काम म याकुल होकर घोड़ी को दखे शी  ही घोड़े का प धारण करने वाले हए। िशव क  

माया स े याकुल च मा ने भी गु  क  प नी का हरण िकया और िशव ने ही उ ार िकया। 

पहले घोर तप म वृ  हए िम ा व ण दोन  मिुन भी िशव क  माया स ेमोिहत हो गये। त णी 

उवशी अ सरा को दखे के काम स ेमोिहत हए तब िम  ने घड़े म और व ण ने जल म अपना 

वीय छोड़ा। तब उस कु भ स ेिम  के पु  विश  जी उ प न हए, व ण स ेबड़वानल के समान 

काि त वाले अग त जी उ प न हए। िशव क  माया स ेमोिहत हए ा के पु  द  अपनी 

(बिहन) वाणी स ेभोग करने क  इ छा वाले हए। ा ने िशव माया स ेमोिहत हो अनेक बार 

अपनी पु ि य  स ेभोग करने क  इ छा क । िशवमाया स ेमोिहत हए महायोगी यवन ऋिष ने 

भी कामवश अपनी क याओ ंम आसि  क  । शंभु  क  माया स ेमु ध हए गौतम मिुन ने भी 

शर ती को न न दखेकर काम स े याकुल होके उसके साथ रमण िकया। िफर उस तप वी ने 

िनकले हए अपने वीय को दौने म रखा िजसस े ोणाचाय जी पैदा हए। िशव क  माया स ेमोिहत 

हो पारासर जी ने दास क या म योदरी स ेिवहार िकया। िव ािम  ने िशवमाया स ेमोिहत हो 

मनेका स े यिभचार िकया। िशवमाया स ेमोिहत हो रावण ने काम के भाव स ेसीता का हरण 

िकया। िशव माया स ेमोिहत हो दवेताओ ंके गु  बहृ पित ने काम के वश अपने बड़े भाई क  

ी स ेभोग िकया िजसस ेभार ाज पैदा हए। 
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    इस सारे करण म दखेने यो य बात ह ेिक िजतने िति त ऋिष मिुन ह वे यिभचार स े

उ प न हए ह या वयं  यिभचार म िल  ह। उ ह यिभचारी बनाने म िशवमाया का ही भाव 

ह।ै आ य क  बात ह ैिक िशव का अत क याण करने वाला ह ैजबिक िशव अपनी माया के 

योग स ेतप वी लोग  को कामकु बनाकर उ ह पितत बनाने का काय करते ह।  

     या यही िशवजी क  सखुदायक कथा है? 

 

िशव क  पूजा का वाममाग  कार 

     िशव-पूजा के नाम पर िलंग-पूजा का चलन एक अ य अ ील और िनरथक कृ य ह ै

िजस ेस य समाज म आदर क  ि  स ेनह  दखेा जाता । जो लोग इसके वा तिवक प को 

नह  जानते वे अ ध ावश इसका समथन करते दखे ेजाते ह। इस ेमिहमामि डत करने के िलए 

िशवपुराण कोिट  सिंहता 4 अ. 12 म दा वन क  कथा का सजृन िकया गया ह।ै इस वन म 

स पु ष लोग रहत ेथे जो िशव के यान म म न रहते थे। एक बार िशव वहाँ नंग-धड़ंग होकर, 

हाथ म िलंग धारण कर िवचरने लगे। यह दखेकर ऋिषय  क  पि नयाँ अ य त भयभीत हो गई ं। 

जब ऋिषय  ने यह कृ य दखेा तो पूझा िक तुम कौन हो। उ र न िमलने पर उ ह ने कहा िक 

तुमने यह वेद के लोप करने वाला काय िकया ह ैअतः तु हारा यह िलंग पिृथवी पर िगर पड़े। 

िलंग उसी समय िगर पड़ा। वह ि थर न होकर िजस लोक म गया वहाँ सब कुछ भ म करने 

लगा इसस े त होकर दवेताओ ंने िशव क  तु ित क  िजसस े स न होकर िशन ने कहा िक 

पावती यिद योिन प होकर इस ेधारण कर तो यह शा त हो जायेगा। 

      इसी कारण िशव-मिूत को योिन और िलंग के प म बनाकर उस ेपूजा जाता ह।ै इस ेशा त 

रखने के िलए इसके ऊपर जलपूण घट लटकाया जाता ह।ै इस सम त बात  का िशवपुराण म 

सिव तार वणन ह।ै 

     िलंग पूजा का चलन कराने के िलए िजस कथा का सजृन िकया गया ह ैउसम िशव का 

च र  िकसी भी कार स ेस य समाज म आदर पाने यो य नह  ह। और यिद िशव ऐस ेही च र  

वाले थे तो वयं  ही िवचार कर िक ऐसा च र  आपको या िश ा द ेसकता ह।ै 
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     इस िवषय म प.ं राजे - ‘भारत म मिूतपूजा’ नामक पु तक म िलखते ह- “उिचत तो यह 

था िक दशे के िवचारशील िव ान् मिूतपूजा के स अ ील तथा अिश  कार के िव  

आवाज उठाते और इसका चार रोकने का य न िकया जाता, िक तु  इसके िवपरीत इस 

‘िशविलंग’ श द क  नवीन या या ारा स या को िछपाने का अनुिचत य न िकया जाता ह,ै 

जोिक पुराण  म दी गई अनेक साि य  के भी सवथा िवपरीत ह।ै इन नवीन या याताओ ंका 

कहना ह ैिक ‘िलंग’ का अथ उप थेि य न होकर ‘िच ’ ह,ै अतः उनके अनुसार ‘िशविलंग’ 

का अथ िशव का िच  हआ। 

     दि ण भारत, िबहार, बगंाल तथा असम के मि दर  म िति त िशविलंग तथा िशव पावती 

क  मिूतय  के िच  जो गीता से के ‘क याण’ के ‘िशवाङ्क’ एवं  ‘िह द ूसं कृित अकं ’ 

1950 म कािशत ह वे माण प म दखे ेजा सकते ह। 

     इसी सगं म एक और िववरण भिव ण पुराण ितसम पव 3 अ. 17 म दखेा जा सकता ह।ै 

ऋिष अि  क  प नी अनसयूा के सामने िव णु, िशव और ा हाथ म िलंग धारण कर पहचँे 

और उससे मथैुन करने क  चे ा करने लगे। उसने कुिपत होकर शाप िदया िक संसार म िशव का 

िलंग, ा का िसर और िव णु के पैर पूज ेजायगे और ह ेदवेताओ ंतु हारा उपहास होगा। 

     किहये ये शाप ह ैया वरदान? िफर भी पुराणकार ने इन तीन  दवेताओ ंको च र हीन तो बना 

ही िदया। 

     डा. ीराम आय ने ‘पौरािणक ग प दीिपका’ म दो ऐस े सगं िदये ह  िजनस ेपौरािणक िशव 

क  मानिसकता का तर उजागर होता ह।ै महाभारत सौि क पव अ. 17 वाला सगं पृ  13 

पर द ेचुके ह, दसूरा सगं दखे - 

     (प पुराण सिृ  ख ड अ. 31 कलक ा के अनुसार) एक िशवदतूी िशवजी स ेऐस ेभोजन 

क  माँग करती ह ैजो रसयु , मीठा और िदल को ताकत दनेे वाला हो। इसके उ र म िशवजी 

कहते ह म तु ह ऐसी व तु  दतेा ह ँिजस ेआज तक िकसी ने नह  चखा ह।ै मेरे अधोभाग म नािभ 

के नीचे दो गोल फल ह, तुम मेरे ल ब ेके साथ दोन  वषृण  को ख डालो। इनका भोजन कर 

लेने स ेतु हारी पूण तिृ  हो जायेगी। हाँ जो कोई जो लोग िबवा हा य िकये इस का शभु 

आचरण करगे उनको धन, पु , ी, मकानािद स पि  ये सब कुछ ा  हआ करेगा। 
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     इस सगं पर िट पणी करते हए डा. साहब िलखते ह िक िशवजी क  सझू बड़ी िवल ण 

थी। िकसी ी के भोजन माँगने पर उसस ेऐसी बात कहना पौरािणक स यता को कट करता 

ह।ै िशवजी को यह भय था िक कह  लोग उनक  इस बात का मजाक न उड़ाय इसिलए उ ह ने 

हा य करने वाल  को भय िदखाने को शाप भी द ेिदया। वे आगे िलखते ह िक हमारी ि  म तो 

िकसी वाममाग  ने यह कथा गढ़ कर पुराण म ि  कर के िशवजीको कलं िकत िकया ह।ै 

     िशवजी का पावती को िविच  आदेश- इस शीषक के अ तगत डा. साहब वैवत 

पुराण कृ ण ज म ख ड अ. 6 कलक ा के अनुसार िलखते ह िव णु  जब दवेताओ ंके साथ 

िशव के िनवास पर गणेश को दखेने के िलए गये तो पावती ितरछी िनगाह  स ेिव णु  के अित 

सु दर व प को दखेकर मु ध हो गई ं । पावती के मन क  बात को जानकर िशवजी ने िवचार 

िकया िक उनका मन भी रह जाये और िव णु का भी आदर स कार पूरी तरह स ेहो जाये अतः 

उ ह एका त म बलुाकर कहा िक िव णु को अपना ृं गार दान कर द (कुकम कराल)। हमारी 

ि  म पौरािणक स कार का यह कार एक ग दी था ह।ै 

     कुछ लोग  का िवचार ह ैिक िशविलंग ा ड का तीक ह,ै इस िवषय म िनवेदन ह ैिक 

तीक क  या या या इसी कार अ ील संग रचकर क  जा सकती ह।ै कुछ लोग 

प ीकरण दतेे ह िक संसार क  सिृ  जजन के अगं  स ेही होती ह।ै तब वे अपने माता-िपता 

के उन जनन अगं  क  पूजा य  नह  करते िजनस ेवे वयं  उ प न हए ह। िन य ही यह िवचार 

वाममाग  दशन का प रचायक ह।ै यही दशन समाज म िवकृत िवचार  को फैलाने का काय कर 

रहा ह।ै इस कार के िवचार स य समाज के प रचायक नह  हो सकते। 

     मिहलाओ ंके िलए िवचारणीय- िशविलंग पूजा जसैी अ ील कु था स ेतो मिहला वग 

को वैस ेभी दरू रहना चािहए। न तो यह िकसी भी अथ म क याणकारी ही ह ैऔर न िकसी 

धमशा  के ारा िविहत ही ह।ै पुराण  स ेउपजी यह था कुछ पुराण  म ही विजत ह।ै दखे- द.े 

भा. 4.13.16 

रागी िव णुः िशवो रागी ािप रागसंयुतः। 

रागवाि कमकृ यं  वै न करोित नरािधप ।। 16 ।। 

     अथ- िव ण,ु िशव, ा- ये सभी रागी ह ैऔर ह ेराजन्! रागी यि  कौन सा कम (कुकम) 

नह  कर सकता। 
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शंभो पपात् भुिव िलंगिमद ं िस ं, शापेन तेन चभृगोिवचैिपने गत य। 

तं  ये नराः भुिव भजि त कपािलनं  तु, तेषां  सुखं  कथमिप पर  मातः ।। 

द.े भा. 5.19.19 

     अथ- भगृु  के शाप स ेिजस िशवजी का िलंग िगर गया था, और जो हाथ म मनु य  क  

खोपिड़याँ रखता ह,ै उस िशवजी क  जो उपासना करते ह, ह ेमात! उनको इस लोक या परलोग 

म कह  भी सखु नह  िमलेगा।  

पाष डैः पू यमान तु िलंग प धरः िशवः। प  प.ु उ. ख. अ. 225.42) 

     िलंग पी िशव क  पूजा पाखि डय  म ही मा यता ा  करेगी। 

     प  प.ु पाताल ख.अ. 114 ोक 205 म िशवजी वयं  ही अपनी पूजा का िनषेध करते 

हए कहते ह। ‘मेरे नैवे -प -पु  और फल कोई भी हण करने यो य नह  ह।ै मरेे ऊपर चढ़ाया 

मानो कंुए म फक दनेा ह।ै’ 

धतूः पुराणचतु रैह रशंकराणां  सवेापरा  िवहाता तव िनिमतानाम।्। 

     द.े भा. 5.19.12 के अनुसार धतू, चतुर लोग  ने िशव, ा, िव णु  आिद क  पूजा अपने 

पेट भरने के िलए चलाई ह।ै 

 

पुराण  क  रचना का उ े य 

     डा. ीराम आय के अनुसार िजन दवेताओ ंक  शसंा म पुराण  म स दायवािदय  ने 

हजार  िम या ोक िलख िदये ह, उ ह  दवेताओ ंक  िन दा जब इन पुराण  म िलखी दखेते ह 

तो यह मानने पर हम िववश होना पड़ता ह ैिक ये पुराण िकसी हालत म यास जी अथवा 

िकसी एक िव ान क  रचना नह  ह।ै पुराणो  िशव पवतीय भूतान दशे के जगंली लोग  के 

राजा थे। पुराण  के बनाने वाले पवतीय किवय  ने उनको परमा मा बताकर जनता को धोख ेम 

डाल िदया ह।ै 
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     ‘िशवभ ो! कुछ सोच!!!’ के शीषक स ेआचाया सयूा दवेी चतुवदा का एक लेख सवंत् 

2069 िशवराि  के अवसर पर ‘आय संसार’ म कािशत हआ िजसम उ जनै के महाकाले र 

मि दर म िशव क  पूजा करने का िववरण िदया ह।ै उ ह  क  लेखनी के अनुसार- 

     “उ जनै के स महाकाले र क  यह िवशषेता ह ैिक उनक  आराधना जहाँ िब व प , 

गुलाब पु प, चावल, रोली, गुड़, दुध आिद य  स ेहोती है , वह  मशान स ेलाई गई ताजी 

भ म स ेभी होती ह।ै इस आराधना को ‘भ म आरती’ कहा जाता ह।ै िशव महाकाले र का यह 

भ म आरती आराधना काय ातः 5 बज ेहोता ह।ै मशान स ेभ म लाने का काय व भ म 

आरती करने का काय नरमु डधारी औघड़ का होता ह।ै भ म आरती के समय यजमान, 

पुजारीगण एवं  भ म लाने वाला औघड़ वहाँ रहते ह। वतमान म पुजारीगण ही भ म आरती 

करते ह, औघड़ एक तरफ खड़ा रहता ह।ै भ म आरती का यह तरीका ह ैिक मशान स ेलाई 

गई लगभग 5-6 िकलो भ म व  म रखकर, व  क  पोटली सी बनाकर िशविलंग पर तब 

तक झाड़ी जाती ह,ै जब तक पूरी क  पूरी भ म िशविलंग पर न छन जाये। भ म आरती करने स े

पूव िशविलंग को खबू धोया माँजा जाता ह।ै च दन, रोली आिद से ि ने  आिद बनाये जाते ह, 

पु प आिद भी चढ़ा िदये जाते ह।.....मि दर म तो भ म आरती का य नारी जगत् नह  दखे 

सकता।...” 

     महाकाले र क  इस सी रयल भ म आरती को दखेकर मरेा मन तो बझु ही गया। ई र के 

व प िवषयक िवचार भी च  ितच  करने लगे।... उसके साथ यह कैसी 

अिश ता=बदसलूक  ह?ै ई र क  कृपा, ई र का साि न य आिद राख छानने स ेिमलती ह,ै 

तब तो उदर भरने के िलए चू ह ेम जलायी गई अि न क  भ म को छानने वाले उनक  अपे ा 

अिधक भा यशाली ह गे। 

 

दयान द का िशव दशन 

     आचाया सयूा दवेी चतुवदा का एक अ य लेख सावदिेशक सा ािहक िद. 16 माच 2003 

को कािशत हआ िजसका कुछ भाग यहाँ तुत करते ह।  
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     “महिष दयान द ने मिूतपूजा का ख डन िकसी िवरोध या वैरभाव के कारण नह  िकया 

अिपतु  इितहास और वेदािद शा  स ेिव  होने स ेिकया। महिष को यह अलौिकक ान 

फा गुन कृ ण चतुदशी को िशविलंग क  िन सार पूजा को दखेकर हआ था। जो परमे र 

अकाय ह,ै सिृ  क  येक व तु  म रमा हआ ह,ै िजस ेहमारी ये दो आखँ सवदी ही दखेने म 

असमथ ह, िजसक  िद यता, िवल णता वेद  म भरी पड़ी ह,ै िजसे उपिनषद  के- 

अश दम पशम पम ययं  तथाsरसं  िन यमग धव च यत्। 

अना न त महतः परं  ुवं  िनचा य तं  मृ युमुखात् मु यते।। कठो. 3.15 

य द े यम ा मगो मवणमच ु ः ोतं  तदपािणपादम।् 

िन यं  िवभुं  सवगतं  सुसू मं  तद ययं  य योिनं  प रप यि त धीराः।। 

मु डक- 1.1.6 

     आिद वचन  के ारा या यात िकया गया ह।ै उपिनषद ्के इन वचन  म िवल ण परमा म 

क  पहचान बड़े प  श द  म कराई ह।ै जो श द, प, पश आिद स ेरिहत ह,ै िन य ह,ै 

अनािद ह,ै अन त ह,ै अ य ह,ै िजस े हण नह  िकया जा सकता। उसका कोई वण नह , वंश 

नह , गो  नह , उसके कोई हाथ-पाँव, आखँ-कान नह , वह िवभु  ह,ै सव यापक ह,ै 

सू माितसू म है , अिवनाशी ह,ै सब भूत  का कारण ह,ै िजस ेधीर ानी जान लेते ह और मृ यु  

के मखु स ेदरू हो जाते ह। ऐस ेपरमे र क  पहचान िशवराि  के जागरण ने मलूशकंर को करा 

दी। चौदह वष य मलूशंकर राि  के ततृीय हर म कैलाशपित िशव के भु व को दखेने के 

िलए लालाियत न रहते तो स भव ह ैउस िशव के दशन न होते िजसके अनेक नाम ह। 

     ऐस ेिशव क  खोज के िलए मि दर के जाल से उठ खड़े हए और िग र क दराओ ंक  

पगडि डय  का माम पकड़ा। 

     परमे र क  ाि  के िलए राि  का ततृीय हर शा  म बताया गया है, िजस ेअि नी काल 

कहते ह। उस समय आकाश म काश होता ह ैऔर नीचे अ धकार आ छािदत होता ह।ै.... 

ा महुत म परमा मा को ा  करने का आदशे िन न वेद म  द ेरहा है- ातयुजा िव 

बोधयाि नावेह ग छताम।् अ य सोम य पीतये। ऋ. 1.22.1 
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     म  स े प  हो रहा ह ैिक शाि तदायक परमे र अि नी काल म समािध थ होने पर ा  

होता ह।ै अपने शरीर व इि य  को बा  ि या-कलाप  म लगाने स ेनह , और न िदन भर के 

घ टे घिड़याल के पचड़े स।े 

अदेवा वेवः चता गुहा यन ् प यमानो अमृत वमेिम। 

िशवं  यत् स तमिशवो जहािम वा स यादरण  नािभमेिभ।। ऋ. 10.124.2 

     अ तः म ितपािदत िकया गया िक िशव प परमा मा तब ा  होता ह ैजब हम दवे बन 

जाते ह, अपनी दय गुहा म वेश करते ह और अपनी अिशव दखुदाई विृ य  को, दगुुण  को, 

दवुासनाओ ंको यागते ह। िशव क  ाि  िलंगपूजा, प पूजा, पु पपूजा, नैवे  आिद स ेनह । 

     ध य ह ैमहिष दयान द िजसने िशविलंग पर फुदकते चूह ेके करतब स ेपरख िलया िक वह 

िशव इन आखँ  स ेनह , दय म िमलेगा और दय म ढूंढने के िलए वयं  जगे व जन-जन को 

जगाया। अ ान, अ धकार, जड़ पूजा स ेबचाया तथा कुल और दसे के गौरव को बढ़ाया। स य 

िशव को पाने का माग श त िकया।” 

मूित दशन िशव दशन नह - वामी दगदी रान द ने टंकारा म एक बार बताया था िक एक 

ामीण यि  सोमनाथ म  म दशन  के िलए गया। वहाँ बहत भीड़ थी, अतः दशनािथय  को 

ज दी-ज दी बाहर िनकाला जा रहा था। यह ामीण यि  एक कोने म खड़ा था तो पुजारी 

क  ि  उस पर पड़ी। उस ामीण को डांटते हए पुजारी ने कहा िक तुम यहाँ या कर रह ेहो, 

जाते य  नह ? वह भोला ामीण बोला िक बहत दरू स ेआया है , उस ेखड़ा रहने द, शायद 

भगवान उस ेदशन द ेदवे। इस पर वह पुजारी आग बबलूा होकर बोला िक उस ेमि दर म पूजा 

कराते वष  बीत गये पर तु  आज तक तो उस ेदशन िदये नह , तुझ ेकैस ेदशन द ेसकते ह। (आय 

ससंार, अ लै 2013 म कािशत ी मन मोहन कुमार आरय के लेख ‘ या मिूत पूजक ई र 

को ा  कर सकता ह’ै स ेउ ृत) 
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उपसहंार  

     िशव के िवषय म जो िन कष हम ा  होता ह ैउसके अनुसार आिद काल म ा  ान वेद 

म परमा मा के अनेक नाम  म एक नाम िशव ह ैजो उसके िवशषेण के प म क याणकारी 

अथ म यु  होता ह।ै वेद म यि गत इितहास न होने के कारण लोक म िशव नाम स े िस  

यि य  का उसम उ लेख होने का  ही नह  उठता। 

     रामायण और महाभरत इितहास थ ह अतः उनम िशव वा  नाम के यि य  का 

उ लेख ा  होता ह ैजो अलग-अलग समय म हए थे। इ ह एक ही यि  मान लेने स ेउनका 

इितहास सिंद ध हो जाता ह।ै  

     महाभारत काल के प ात् जनै और बौ  िवचारधारा के ितकार के िलए पौरािणक 

सािह य क  रचना हई िजसका मु य उ े य अवतारवाद और मिूतपूजा को िति त करना था। 

इसके िलए ाचीन महापु ष  को परमा मा अथवा उसका अवतार िस  करने का म चला। 

इस य न म पुराणकार  ने चम का रक एवं  कामुक सगंो क  रचना क । उनके इस काय स े

महापु ष  के च र  सिंद ध एवं  कलं िकत हो गये। 

     हम दखेते ह िक ाचीन काल म िशव नाम जहाँ क याणकारी अथ म यु  होता था वह 

पौरािणक काल तक आते-आते दिूषत च र  वाले एक ऐस े यि व का बोधक हो गया जो 

िकसी भी अथ म अनुकरणीय नह  ह।ै वाम माग क  कृपा से िशव और पावती के गु ांग  क  

पजूा का चलन हआ जो िकसी भी स य समाज म िनं िदत माना जायेगा। 

     अनेक दु रत  स ेयु  पौरािणक  िशव न तो िकसी का क याण ही कर सकता ह ैऔर न 

अपने च र  स ेिकसी को च र वान होने क  िश ा द ेसकता ह।ै आ य क  बात यह ह ैिक धम 

का र क कहलाने वाला वामन समदुाय साहस के साथ इसका िवरोध करने के बजाय, इनके 

दिूषत च र  को मिहमामि डत करते हए दखेा जाता ह।ै  

     हमारा प  मत ह ैिक वा तिवक िशव नामधारी यि  ऐस ेनह  रह ेह गे। यह दु कृ य तो 

दिूषत िवचार वाले पुराणकार  का ह ैिज ह ने ाचीन ऋिष-मिुनय  तक को कलं िकत करने म 

कोई संकोच नह  िकया। 



Page 37 of 37 

     िवचार कर िक हम कौन स ेिशव का दशन करना ह,ै वेद-विणत िशव का अथवा पौरािणक 

िशव का । 

 

 

मन ु

।। ओ३म ्।। 

 


