




उन सकड  िच कार  व कलाकार  को आदरपवूक समिपत
िजनक  अपवू कृितय  न ेिविश  घम-धारणाओ ंऔर
रचनाओ ंको बन सामा य के िलए सलुभ बनाया



लखेक क  ओर से

िकसी पा ा य अ येता क  क पना क िजये। पु ष अथवा ी, वह यरूोप या अमे रका का ही
होगा। अपनी सारी िज़ दगी वह यहदी, ईसाई या इ लाम धम का आचरण करता रहा ह,ै िज ह
यौन जीवन क  सावजिनक अिभ यि य  से ज़बरद त एतराज़ रहा ह।ै इस यि  के िलए से स
का कोई भी दशन िनता त अनुिचत ह,ै वीकृत यव था के िव  िव ोह ह।ै इसे आधुिनकता
के प म देखा जाता ह।ै

इस लए, जब वह भारत आता है, तो यहाँ के देवालय  तथा धम थान
म ी-पु ष  क  आ लगंनब ध मू तयाँ देखकर वह च कत- वि मत रह जाता
है। फर पु ष- लगं के प म उसे भगवान शव मानकर ह दओंु को उसक
पूजा करत ेदेखकर तो वह घणृा से पागल हो उठता है। सौ साल पहले यह
देखकर उसके पूवज  ने ह दओंु को अस य, बबर और आधु नक युग से
पहले का समाज घो षत कर दया था। आज का पयटक इनम एक असहज
पर तु मुि त का भाव महसूस करता है। इनका ज़रा यादा गहराई से
अ ययन करने और समझने के उ दे य से वह कसी अ छे सं थान क
तलाश करने लगता है। ले कन भारत म उसे ऐसी कोई सं था नह ं मलती।
तब वह कसी पा चा य सं थान म वेश ले लेता है, जहाँ के श क
पि चमी मा यताओं के अनु प वक सत तथा वीकृत पर पराओं और
व धय  म श त उ ह ं के अनुसार ववेचन करत ेह। िजस कार बाईबल
पढ़  जाती है उसी कार वे ह द ूधम के थ पढ़ने लगता है यह समझे
बना क ईसाई धम म जो बाईबल का मह व है वह ह द ूधम म इन थ
का नह ं है। वह अपनी पा चा य सां कृ तक धारणाओं के आधार पर यहाँ के
च  तथा मू तय  का ववेचन करता है। उसके नब ध तथा रचनाएँ
ति ठत प -प काओं म का शत होत ेह और उ ह सराहा जाता है—पर तु

वे सामा य ह द ूक  समझ म नह  ंआत,े उसे वच लत और वि मत करते



ह।
नतीजा यह होता है क अ धकांश ह दओंु को यह बात अखरती है और

वह अपने धा मक थ  के बचाव म ह द ूसं कृ त और परंपरा से जुड़ी
यौन धारणाओं को सरे से नकारने लगत ेह और जो राजनी त से जुड़ ेहोत ेह
कई बार इसका हसंा मक वरोध करत ेह। पा चा य व वान इसका तकार
यह कहकर करत ेह क ह द ूतो अपनी पर परा ह  नह ं जानत ेऔर
व टो रया के ज़माने के द कयानूसी च मे से अब भी उसे देखत ेह। तलवार
खचं जाती ह। आज भी वे खचंी हुई ह। अब इनम कौन सह  है—घम डी
व वान या देवता का िज़  द  भ त। इसी प र े य म म यह पु तक लख
रहा हँू।

इस स ब ध म मुझ ेयह लगा है क पा चा य व वान और ह दू
धमावल बी के बीच का यह मतभेद इस वषय के प और वचार को कम
या यादा मह व देने का प रणाम है। प बाहर  होता है और दखाई देता है,
जब क वचार आ त रक होता है और दखाई नह  ंदेता। पि चम के व वान
बाहर  यौन आकृ तय  से च कत और उ ह ं म बँधे ह, वे इनके पीछे के
दाश नक वचार पर यान ह  नह ं देत।े दसूरे श द  म वह तो तीकाथ क
तुलना म याथ को ह  मह व दे रहे ह। इसके वपर त ह द ूधमावल बी
तीकाथ को ह  मुखता देत ेह, याथ को नज़रंदाज़ ह  नह ं करत,े उसे

नकारने भी लगत ेह। पि चमी सं कृ त म बा य और यावहा रक प  को,
आ त रक और अ य प  से यादा मह व दया जाता है, िजसका भाव
उनक  मा यताओं पर पड़ता है। यह पु तक व या थय  और अ या सय  के
दो दल  के बीच क  इस गहर  खाई को पाटने का यास करती है।
• पहले अ याय म िशविलंग के आम प से चिलत उ ेजक अथ को दूसरी िदशा म देखने का

य न िकया गया ह।ै
• दूसरे अ याय म मनु य समाज के घर बसा कर रहने के िव  िशवजी के ज़बरद त आ ह
पर काश डाला गया ह।ै

• तीसरे और चौथे अ याय  म देवी ारा क णा के कारण िशवजी को संसार के ित आकृ



करने के य न पर रोशनी डाली गई ह।ै
• अगले दो अ याय  म िशव को उनके दो पु  गणेश और मु गन (काि केय) के मा यम से
सांसा रक जीवन म िच लेने क  चचा क  गई ह।ै

• अि तम अ याय म िशवजी ारा नृ य के मा यम से, संसार को ान दान करने क  चचा क
गई ह।ै
इस पु तक म शव से स बि धत कथा कहा नय , आचार- यवहार  और

तीक  म न हत अ प ट अथ  को प टता दान करके यह था पत कया
गया है क :

अन त स य  म परम स य िनिहत है
कौन ह ैवह जो इस सम  को दखेता ह?ै
व ण को सह  ने  ा  ह
इ  को सौ
और मझु ेतो केवल दो।
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बफ का िशविलंग

काटकर बनाया िशविलंग



नदी के प थर स ेबना िशविलंग

ाकृितक िशला स ेिनिमत िशविलंग



ए
क िदन एक मिूतकार को एक प थर देकर उससे कहा गया िक इससे भगवान क  मिूत
बनाये। वह सोचने लगा िक इसे या प दे िजसे भगवान कहा जा सके। अगर पौधे का प
देता ह ैतो उससे पशु-प ी और मनु य िवलग हो जायगे। अगर पशु का प देता ह ैतो पौधे

और मनु य उसम शािमल नह  ह गे। अगर मनु य बनाता ह ैतो वह केवल मनु य तक सीिमत
रहेगा। और मनु य को यिद पु ष बनाता ह,ै तो ी रह जायेगी। अगर ी का प देता ह ैतो
पु ष?

उसका व वास था क भगवान म सभी जीव-जंतु समा हत ह। इस लए
उसका यह  प हो सकता है क कोई भी प न दया जाय। फर यह भी
स य है क भगवान इन सभी प  से ऊपर ह, पर तु यह भाव य त करने
के लए भी तो उसे कोई प देने क  आव यकता होगी। इन तरह-तरह के
वचार  से भा वत मू तकार ने अंत म प थर को य  का य  छोड़ दया
और उसके सामने अपना सर झुका दया।

यह  था लगं, िजसम अन त न हत था? अ प का प य त था, और
उस अ य को अंत ि ट से देख पाने क  मता भी थी। इस भगवान को
‘ शव’ नाम दान कया गया, िजसका अथ होता है, शु ध और िजसका कोई
प ह  नह ं होता। शव का अथ है, सबका अ त मण करने क  मता। इस
कार शव का अथ हुआ भगवान, जो समय और आकाश म नह ं समाता,

िजसे कसी प क  आव यकता ह  नह  ंहै।
हमालय क  अमरनाथ गुफा म बफ के लगं के प म शव क  धारणा

क  गई है; बूढा उ राख ड के टेहर -ि थत केदार म एक ाकृ तक शला के
प म उसे मा यता द  गई है; उड़ीसा के भुवने वर म लगंराज के प म,

वाराणसी के व वनाथ मि दर म धातु के एक बतन म नमदा नद  के तल
से लाये चकने गोल प थर के प म थान दया गया है; तंजौर के
बहृदे वर मं दर म और कनाटक म उ कल-ि थत च मौल वर मि दर म
भी, प े के आकार के आधार से उठत े चकने ऊँचे लगं के प म ति ठत
कया गया है।



िलंगायत  का इ  िलंग

नतक ारा दिशत िलंग मु ा



कनाटक देश म बारहवीं शता द  म बासव नामक यि त रहता था।
वह अपन चार  ओर सभी लोग  को एक पह न और असीम शि त को
यि तगत ई वर के प म अराधना करने के लए ो सा हत करता था। इस
असीम शि त को उसने इ ट लगंी सं ा द , ताबीज़ क  तरह गले म बांधा जा
सकता है। इस इ ट- लगं का कोई प नह  ंहोता था, इस लए बासव को वह
पह न भगवान ह  तीत हुआ। उसने मान लया क इस प म भगवान क

आराधना करके मनु य जा त, लगं, यवसाय और संप  के समाज वारा
न मत वभेद  से मुि त ा त कर सकेगा। इससे लगंायत और भागवत
नामक स दाय  का ज म हुआ।

केवल मनु य ही अन त के िवचार क  क पना कर सकता ह।ै केवल मनु य ही श द और
तीक  क  सहायता से इस िनगुण धारणा के साथ स ब ध थािपत कर सकता ह।ै इसका

कारण यह ह ै िक उसे ही क पना का वरदान ा  हआ ह।ै यही वह व तु ह ैजो पशुओ ं से उसे
अलग करती ह।ै

मनु य इस लए क पना कर सकने म समथ है य क उसका मि त क
बहुत अ धक वक सत है। हमारे शर र का यह अ तर हम कृ त के अ य
प  से अलग करता है। सां य नामक भारतीय दशन ने इसे इतना

मह वपूण माना है क वह इसे पु ष क  सं ा देकर हम कृ त से भ न
मानता है। दाश नक च तन म इसे एक मौ लक अ तर माना गया है। चँू क
मनु य क पना कर सकता है, इस लए इि य  से परे एक परमशि त को
मा यता द  गई है, जो कृ त के ऊपर है। मि त क के बना क पना न
होती, और भगवान भी न होता।

कृ त म येक व तु को एक प ा त है। येक प देश काल म
बँधा और उससे सी मत है। इन प  को बनाये रखने के लए भोजन क
आव यकता होती है और मनु य को मैथुन वारा नवो प  भी करनी पड़ती



है। पर तु अ त म सब प न ट हो जात ेह और नये प उनका थान
हण करत ेह। इस कार कृ त, आ म नभर और भ व य को जानने वल ,

सदा घूमती रहने वाल  घटनाओं का च  है, जो आती-जाती रहती है। मनु य
ह  ऐसी दु नया क  क पना कर सकता है िजसम इन सब नयम  का
तरोध कया जा सके; िजसम कोई सीमाएं न ह , जहाँ कम क  आव यकता

ह  न रहे, न कसी या क  त या का अनुभव हो, िजस दु नया म
खाकर जी वत रहने और संभोग वारा जीवन को उ प न करने क
अ नवायताएँ समा त हो जाय, न नमाण हो और न वनाश, एक ऐसी शा त
और न त ध दु नया, िजसम केवल ग भीरता और परम सुख ा त ह ।
दसूरे श द  म कह तो मनु य कृ त से भ न ऐसी दु नया क  क पना कर
सकता है। लगं म यह  भाव सि न हत है।



एलौरा स े ा  मखुिलंग

िशव के ऊपर रख ेकां य-मखु

भारत के कई मि दर  म लगं के प थर पर एक या कई सर अं कत
होत ेह, या कांसे का एक ढ कन उस पर चढ़ा दया जाता है, िजस पर सर
अं कत होता है। इसी ढ कन को शव कहा जाता है। यह मनु य के सर का
त न ध है, जो पशुओं के सर  से भ न और व श ट होता है। इसका अथ

है मनु य का वक सत मि त क, जो दैवी शि त क  क पना कर सकता है
और उसक  दशा म आगे बढ़ सकता है। यह भी वह  कारण है क िजसके
अनुसार सभी धमावल बी अपने सर पर तलक इ या द लगात ेह। इनसे
उ ह मि त क क  वशषे मता का ान होता है और उनक  क पना हमार
मानवता क  प रभाषा करने म समथ होती है।

क पना से हम इस संसार का ान ा त होता है, भ व य क  ि ट
ा त होती है, और इस सबसे मह वपूण यह क हम वयं अपने बारे म

जानना आर भ करत ेह— क हम या ह और हम या बनना है। यह ान



और ि ट हमारे चार  ओर व यमान संसार से भ न होत ेह। ये हम जो
जानत ेह या हम जो बताया गया है, उससे आगे के कदम हो सकत ेह।
क पना क  सहायता से हम यह महसूस करत ेह क हम कृ त से भ न ह।
दसूरे श द  म कह तो क पना हम आ म ान दान करती है। यह भी
क पना का ह  भाव होता है क हम अपने को अ य सबसे व श ट देख
पात ेह, य क कोई दो यि त एक समान क पना नह  ंकर सकत।े इस
कार क पना हम आ चय म बाँधती है क हम या ह, िजससे ववश होकर

हम अपना व लेषण करत ेह, अ य ‘ि थ तय  से अपना सामंज य बठात ेह,
नवरचना करत ेह और दसूर  से स ब ध था पत करत ेह। क पना ह  हम
ि थर रहकर सड़ने नह  ंदेती। यह  हम उ न त करत ेरहने के लए े रत
करती है। इसी के सहारे हमारा वकास होता है।



िशव के 12 योितिलग िज ह आठव  शता दी म हए शंकराचाय न े वयंभू माना है



सं कृत म ‘बह्ृ’ विन का अथ होता ह ैबढ़ना, बहृद् होना, फूलना, िव तार पाना। इस विन से दो
अ य त मह वपणू श द  का िनमाण हआ ह ै: ा और ा। इनम से पहला श द एक धारणा है
जो वेद  म विणत ह ैऔर दूसरा एक यि  िजसका उ लेख पुराण  म ा  होता ह।ै वेद िह दू
सं कृित के ाचीनतम थ ह िजनम ा  म  अमतू धारणाओ ंको प देने का य न करते
ह। पुराण  क  रचना बहत बाद म क  गई िजनम कथाओ ंके मा यम से इन धारणाओ ंऔर िवचार
को जनसामा य के िलए सुलभ िकया गया। विैदक ‘ ा’ अिलंगी सं ा ह ैिजसका अथ ह ैहमारे
चार  ओर फैला असीम िवराट। पुराण  का ‘ ा’ श द पु षवाची ह ैजो भगवान के एक प को
य  करता ह—ैपर तु यह आ यजनक और मह वपणू बात ह ैिक इस देवता क  पजूा नह  क
जाती।

भगवान स ब धी ह द ूधारणा ज़रा ज टल है। भगवती या देवी का
वणन कये बना इसक  या या नह ं क  जा सकती। बाईबल म व णत
भगवान क  धारणा से भा वत लोग इसे सह  नह ं मानत ेऔर मत हो
जात ेह। कृ त देवी है और मानवी क पना कृ त को िजस प म देखती
है, वह उनका भगवान है। जब यह धारणा अधूर  और अपूण रह जाती है,
तब भगवान क  पूजा नह ं क  जाती—जो मा क  ि थ त है। जब यह
धारणा सह  और सम  होती है, तभी उसे भगवान मानकर पूजा जाता है—
शव और व णु इसके उदाहरण ह। स य तो यह है क जब यह वचार और
भाव सम  होता है, तब भगवान और भगवती के बीच का अ तर ह  समा त
हो जाता है। तब एक ह  शषे रहता है। वह एक है मा। मा वह देव है
जो मा क  पूणता ा त करना चाहता है। इसका वेद म  है अहम ्

माि म, िजसके दोन  अथ ह : “म मा हँू’ अथात ्म सी मत हँू; और ‘म
मा हँू’ अथात ्म असीम हँू। हर मनु य सी मत से असीम क  दशा म

बढ़ने का अथात ् मा से मा बनने का क पना क  सहायता से य न
कर रहा है।

लगंह न मा को ‘ नगुण मा’ भी कहत ेह, िजसका अथ है पह न
देव व। पूजन करने के लए उसे सगुण होना चा हए। अथात ्उसे कोई प



धारण करना चा हए। मा वह देव है जो सब प  क  रचना करता है,
इस लए उसे नमाता कहत ेह, ले कन वह अभी तक स पूण प क  खोज
नह ं कर सका है, और नर तर उसक  तलाश म लगा है, इस लए उसे पूजा
के यो य नह ं माना जाता। व णु वह भगवान ह िज ह ने वीकार कर लया
है क कोई भी प स पूण नह  ंहो सकता, इस लए वे अपूण प  से ह
काम चलात ेह। इस लए उ ह र क भगवान कहा जाता है, और व वध प
म उनक  पूजा क  जाती है। शव वे भगवान ह जो सब प  का भंजन करते
ह, सब प  को वे सी मत प मानत ेह, इस लए उ ह नाशकता भगवान
माना जाता है और लगं के प म उनक  पूजा क  जाती है।



ई र के तीन प–पो टर कला



पह न दैव व को समझ पाने और ा त करने के लए भ त  को एक
प क  आव यकता होती है— नगुण को ा त करने के लए सगुण क

आव यकता अ नवाय है। इस लए उ ह कथा-कहा नय , तीक , पूजा- व धय
क  आव यकता होती है। शव और व णु के साथ ये सब जुड़ ेह। शव को
‘हर’ कहा जाता है, यानी वह देव जो येक प से वत  है; और व णु
को ‘ह र’ िज ह प पस द है। म ययुग म शव तथा व णु दोन  के भ त
के बीच जबरद त त व वता रह , और उ ह हर अथवा ह र के भ त
माना जाता था। पर तु दोन  के बीच का अ तर समा त करना ह  परम ान
है, उसी से अन त क  ाि त क  जा सकती है।

एक िदन ा और िव णु के बीच झगड़ा हआ। ा ने दावा िकया िक ‘मने सिृ  का िनमाण
िकया ह,ै इसिलए भगवान का पद मुझे िमलना चािहए।’ इस पर िव णु ने उलटकर कहा, ‘तुम इस
पद का दावा कर रहे हो, इसी से सािबत होता ह ै िक तुम भगवान नह  हो।’ तब ा ने पछूा,
‘िफर भगवान कौन ह?ै’

उनके इस न का उ र देने के लए आग का एक ख भा दोन  के बीच
आ खड़ा हुआ। फर वह फैलने लगा और आसमान के ऊपर  छोर से पाताल
के आ खर  छोर तक छा गया। यह आग बना कसी धन के जल रह  थी।



उ र भारत म ा  लघ ुिच , िजसम िशव को अि न- त भ स े कट होत ेिदखाया गया है

मा और व णु दोन  ने फैसला कया क इस आग के छोर  क  जाँच
क  जाये। मा ने हंस का प धारण कया और वो ऊपर क  तरफ उड़
चला। व णु ने बराह का प लेकर जमीन म नीचे क  तरफ खुदाई करना



शु  कर दया। मा पी हंस मह न  और साल  तक आसमान म ऊँचे से
ऊंचा उड़ता रहा, पर तु वह अि न के छोर तक नह  ंपहंुच सका। इसी कार
व णु-वराह साल -साल धरती क  खुदाई करता रहा, ले कन वह भी अि न के
नचले छोर तक नह ं पहंुच सका। दोन  थक-हारकर वापस लौटे और आपस
म बात करने लगे। व णु ने वीकार कया, ‘इस अि न का कोई अ त नह ं
है। यह अन त और असीम है।’ ले कन मा ने झूठ बोला, ‘मुझ ेउसका
सरा मल गया। वहाँ केतक  के फूल लगे ह। मने वह कर दखाया है, जो
तुम नह ं कर सके। इस लए भगवान म ह  हँू।’

मा ने जैसे ह  अपना वा य पूरा कया, आग का ख भा फट पड़ा और
उसम से एक देवता कट हुआ, जो साधु जैसे कपड़ ेपहने था और िजसके
शर र पर राख मल  हुई थी। उसने मा क  तरफ उंगल  उठाकर ज़ोर से
कहा, ‘तुम झूठे हो। तुम इस लए झूठ बोल रहे हो िजससे दु नया को धोखा दे
सको और अपने को ताकतवर मान सको। तुम भगवान नह ं हो सकत।े’

इसके बाद वह व णु क  तरफ देखकर मु कराया, ‘तुमने सच बोला है।
तुम वन  हो और सीमाओं को वीकार करने के लए तैयार हो। तुम म यह
जानने क  उ सुकता है क तज के पार या है। तुम अ न चय से
भयभीत नह ं होत ेऔर अ ान को वीकार कर लेत ेहो। तुम भगवान बनने
क  दशा म आगे बढ़ रहे हो।’

मा इस आ म व वासी देव के सामने काँपने लगे। व णु भी च कत
भाव से उसे देखत ेरहे। तब भ ु लगने वाले यि त ने अपना प रचय दया।
“य द पह न को आकार दया जा सकता है तो वह म हँू। म भगवान हँू। म
शव हँू।”

उस दन से प थर के लगं क  भगवान के प म पूजा क  जाती है, जो
अि न के उस त भ का त प है जो मा और व णु के बीच आकर
खड़ा हो गया था। जो इस प थर को केवल प थर मानकर पूजत ेह, वे मा



क  तरह अ ानी ह, िजनम क पना क  कमी है और जो ान क  ाि त
नह ं चाहत।े जो लोग इस प थर को एक धारणा का नवास मानत ेह, वे
व णु क  तरह ह जो य के पीछे छपे अ य स य तक पहंुचना चाहत ेह।

िशव का उदय–प थर उकेरा भाव



मि दर क  दीवार पर अंिकत िशव का िश क प

कृित म येक व तु का एक आिद होता ह,ै और एक अ त। कृित म अि न को ईधंन क
आव यकता होती ह।ै अि न के ईधंनहीन त भ का अि त व केवल क पना ारा ही स भव है
इसिलए वही सबका अित मण करने वाली परम स ा का, जो इि य  के अनुभव से भी परे ह,ै
ितिनिध व कर सकती ह।ै

आ याि मक स य क  धारणा प ट करने के लए तीक  क
आव यकता होती है। इसके लए कृ त पर नभर करना पड़ता है। पर तु
कृ त क  हर व तु उसके अपने नयम  से संचा लत होती है, इस लए वह

आ याि मक स य का उ  घाटन करने म समथ नह ं हो सकती। इस लए ऐसे
तीक  का चुनाव करना आव यक हो जाता है िजन पर कृ त के नयम या

तो बलकुल न लागू होत ेह , या कम से कम लागू होत ेह ।
उदाहरण के तौर पर आकाश म ुव तारा ह  अकेला ऐसा ह है जो एक

जगह ि थर रहता है, कह ं घूमता- फरता नह  ंहै। अ य कई ह इसके इद-
गद च कर लगात ेह। यह ह उस संसार का तीक है जहाँ कुछ नह ं



बदलता, न कोई बूढ़ा होता है और न मरता है। ुव तारा िजस दशा क  ओर
इं गत करता है, वह ेरणा क  दशा है, आ याि मक स य क  दशा है।
ा नय  का कथन है क शव का उ र दशा म नवास है।

कसी ने पवत का ज म नह ं देखा, न उसक  मृ यु देखी है। कसी ने
पवत को चलता हुआ भी नह ं देखा। इस लए पवत ि थरता और आ याि मक
शाि त का तीक है। शव के बारे म क पना क  गई है क वे पवत पर
रहत ेह यह पवत उ र दशा म ुव न  के नीचे ि थत है। इसे कैलाश का
नाम दया गया है। इस पर चार  ओर बफ-जल जो हलता नह  ंजमा है।

क पना क  गई है क शव वट वृ  के नीचे आसन थ ह। इस वृ  क
जड़ उसक  शाखाओं से नकलती ह और ज़मीन म मज़बूती से जम जाती ह—
समय के साथ वे तने क  तरह बड़ी और मोट  हो जाती ह; फर उ ह जड़  से
अलग मानना पड़ता है। अि न के त भ क  तरह कोई यह समझ नह ं पाता
क इस वृ  का आ द कहाँ है और अ त कहाँ है। इसका जीवन भी बहुत
ल बा होता है, लगता है क इसका वनाश स भव ह  नह ं है, यह कृ त के
नयम  का अ त मण करता है। इस कार यह शव का तीक बन जाता
है।



प थर क  दीवार पर अंिकत, लकुलशे



शव, िजसका उ  भव धनह न वशाल अि न-पंुज से हुआ, इस लए उसे
दरू-दरू तक फैले वट वृ  के नीचे, जो ुव न  के नीचे बफ से घरे पवत
पर खड़ा है, वराजमान माना गया। उनके इस व प से आ याि मक स य
का बोध होता है।

िशव के पहले अनुयायी साधु ेणी के यि  होते थे, जो बि तय  से बाहर रहते थे, जंगल  म
घमूते-िफरते थे, बाल  को जटाजटू क  तरह लटकाये और शरीर पर राख मले, अधन न या
जानवर  क  खाल से बदन को ढके, खोपड़ी या कह के कटोर  म िभ ा माँगकर पेट भरते, हाथ
म ड डा लेकर घमूने-िफरते थे। येई लोग सामा य जीवन और स यता से अलग रहना अ छा
समझते थे। ये न िववाह करते और न स तान उ प न करते थे और सामािजक-जीवन से अलग
रहकर अन त क  खोज म लगे रहते थे।

इन लोग  के नेता को लकुलेश कहा गया है िजसका अथ है लकुल या
ड डा लेकर चलने वाला। यह प ट नह  ंहै क यह कसी यि त का नाम
था या कोई वशषेण। कुछ समय बाद वह भी शव के अनेक नाम  म
शा मल हो गया। लकुलेश क  मू तय  म यह दो व तुओं का तीक माना
गया : या तो ड डा या लगं। यह भी स भव है क यह दोन  का ह  तीक
हो। ाचीन मि दर  क  द वार  पर इनके च  ह पर तु वे धू मल हो गए ह।
उनका लगं खड़ा है, हाथ म द ड है और आँख ब द ह।

ाचीन भारतीय कलाकार  ने पु ष शर र को मि त क का त न ध
मानकर उसका उपयोग कया है। इसका कारण यह है क ी के शर र म
ब द योनांग के वपर त पु ष का यौनांग मा उ ेजना के अधीन नाटक य
ढंग से उठ-बैठ सकता है। यह ढ ला हो तो मि त क के शा त होने का संकेत
मलता है। उसम ग त हो तो लगं तनने लगता है। वीय का खलन होने से
ात होता है क बा य भाव अपना काम कर गया है। आँख इि य  क

सूचक होती ह। जब आँख ब द ह  और लगं नीचे झुका हो, तो नि चत
होता है क मि त क सब बाहर  उ ेजनाओं से मु त है।



िस ध ुघाटी म ा  मु ा–तप या करत ेऋिष, पशओु ंके बीच



जब यि त क  आँख ब द ह  और लगं खड़ा हो, जैसा लकुलेश क
तमाओं म दखाई देता है, तो उसका अथ है क मान सक वृ  के कारण

लगं उ ेिजत है, आँख ब द होने के कारण इि य  क  कोई वृ  उसे
भा वत नह  ंकर रह । उसक  शार रक त या कसी कारण पर नभर

नह  ंहै; वह कारण मु त है। इस ि थ त म उसका खड़ा हुआ लगं वयं
उ ेिजत और आ म न मत माना जाता है। वयंभ ू लगं, जो स माननीय है।

क पना क  सहायता से यि त शू य से स पूण तक सब कार के
अनुभव ा त कर सकता है। पशुओं और वन प तय  म यह मता नह ं
होती, वे बा य भाव  और मृ तय  पर नभर करत ेह। मनु य को यह
शि त ा त है क वह बाहर से आने वाल  सब उ ेजनाओं और मृ तय  पर
रोक लगा सके, उस क पना का अनुभव कर सके जो शु ध है और िजसम
कसी अ य त व का वेश नह ं है। यह अनुभव शु ध चेतना का अनुभव
होता है। कृ त क  वा त वकता पर मानवीय क पना के इस अपूव भाव
का यह अनुभव लकुलेश के आ म उ ेिजत लगं म य त होता है।

लकुलेश के द ड से मानवीय मि त क पर उसके नय ण का संकेत
ा त होता है, क वह बा य भाव  से अपने को अलग कर सकता है,
मृ तय  और पूवा ह  को भी साफ कर सकता है। यह करके वह अपने से

बाहर क  सब व तुओं पर अपनी नभरता से ऊपर उठकर स न मन हो
जाता है। कृ त के सब ब धन  से मुि त ा त करके वह परम स तोष का
वामी बन जाता है, और क पना क  अन त स भावनाओं का ान उसे हो

जाता है। उसके हाथ का द ड शि त, अ धकार और वत ता का तीक है।
लकुलेश का आ म-उ ेिजत लगं ‘सत ्चत ्आन द’ के वचार क

शार रक अ भ यि त है, िजसका अथ है ि थरता के आन द क  वह अनुभू त
जो च , या मि त क के उस स य के ान के प चात ् ा त होता है, जो
सत ्अथवा मानवीय ि थ त क  सब मृ तय  तथा पूवा ह  को अपने मन-



मि त क से साफ़ करने का प रणाम होता है।





िशव–पो टर कला

शरीर के रासायिनक िनयम  के अनुसार उसक  शि य  का उपयोग तब होता ह,ै जब उसका
मि त क बाहरी दुिनया के साथ ि याशील हो। इसक  पिूत के िलए हम भोजन, जल और
िनर तर ास लेते रहने क  आव यकता होती ह।ै शरीर को इस कार हर समय शि  का यय
करना पड़ता ह,ै िजससे उसक  आयु बढ़ती ह ैऔर अ त म वह मृ यु को ा  होता ह।ै

पर तु जब मि त क बा य ि थ तय  से अपने को अलग कर लेता है,
तब कृ त पर उसक  नभरता समा त हो जाती है। उसे भोजन क
आव यकता नह  ंरहती। वह धन के बना वयं अपने लए गम  का
उ पादन करता है। इसे ‘तप’ कहत ेह, उस आ याि मक अि न का उ पादन
िजसके लए धन क  आव यकता नह  ंहोती, जो आव यकता सामा य अि न
का उ पादन करने के लए होती है।

तप मि त क को शु ध करता है, मृ तय  और पूवा ह  से उसे मु त
करता है, और उसे सत- चत-्आन द क  अनुभू त दान करता है। यह शर र
को बल और चमक से भरता है िजससे उसक  आयु बढ़ना ब द हो जाती है।
इस अि न को व लत करने का उपाय तप या है। लकुलेश और उसके
अनुयायी इस अि न के खलाड़ी थे और तप वी कहलात ेथे।

तप वी कृ त क  उपे ा करत ेह, य क कृ त क  येक व तु म य
है। वे अमरता ा त करने का उ योग करत ेह। कृ त क  येक व तु
देशकाल से नयि त है और प उसका ब धन तथा सीमा है। तप वी इन
सब सीमाओं से वयं को मु त करना चाहता है, अन त म अपना व तार
करना चाहता है, उस ि थ त को ा त करना चाहता है िजसे स ध कहत ेह
िजसका अथ है जो वह चाहता है उसे ा त करने क  मता अिजत करना,
पृ वी क  आकषण शि त से वयं को मु त करना। तप वी आकाश म उड़ना
चाहता है और जल पर चलना चाहता है, वयं को सू म तथा वराट करना
चाहता है, अपना आकार बदलना चाहता है। वह कृ त से वत  होना



चाहता है। इसे ा त करने का पहला कदम है कृ त से वयं को चे टापूवक
अलग करना।

पर परा म पूिजत िशविलंग



िशविलंग, मखुौट ेस ेढका

कृ त से वलग होने पर तप वी को कोई दद महसूस होना ख म हो
जाता है, कोई आवाज सुनाई नह ं देती, य दखाई देना बंद हो जाता है,
वाद समा त हो जाता है और ग ध भी महसूस नह ं होती। कलाकृ तय  म

तपि वय  को पालथी मारकर बैठे दखाया गया है, और उनके पैर  पर क ड़े
रगत ेहोत ेह। शर र पर द मक के पहाड़ बने होत ेह, और गले म साँप
लटकत े दखाई देत ेह। ये लोग सब भौ तक व तुओं से, बौ धक, मान सक
और शार रक सब प  से वत  होत ेह।

वत ता तथा अन त क  तलाश म लगे तप वी अपने भीतर देखने का
य न करत ेह। भौ तक संसार को छोड़कर भीतर ि ट डालने को नवृ

माग का नाम दया गया है, और बाहर क  व तुओं पर ि ट डालने को
वृ  माग कहा गया है। भीतर क  ि ट उस बीज क  तलाश करती है

िजससे वृ  उ प न होता है; बाहर देखने वाल  नज़र उसके फल पर यान



देती है। इस लए शव के शर र को ा  वृ  के बीज  से ढका बताया गया
है। ाश श द का अथ है। शव क  आँख, या ि ट। इसके वपर त, व णु,
जो बाहर  ि ट का वामी है, फूल और प  से ढके होत ेह।

शव सबसे बड़ ेतप वी ह। बाहर  दु नया के लए वे अपनी अि न का
उपयोग नह ं करत।े वे िजतनी भी अि न उ प न करत ेह, वह सब उनके
शर र म न हत रहती है। इस लए शव के चार  तरफ क  दु नया धीरे-धीरे
ठ डी होती चल  जाती है, और उसक  गम  कम होती रहती है। जल क
जाता है और जमकर बफ बन जाता है। उनका पवत हमालय बन जाता है,
जो बफ का घर है।

तप वी चय का पालन करता ह,ै वह ि य  से स ब ध नह  बनाता और स तान भी उ प न
नह  करता। इस कार वह अपनी इ छा से प रवार को न  कर देता ह।ै कोई अ य जीव यह
करने म समथ नह  ह।ै

पौध  पर कृ त का दबाव है क वे फल तथा बीज का उ पादन कर।
पशु भी इस दबाव के अधीन स तान का उ पादन करने के लए बा य ह।
मनु य को ह  यह वत ता ा त है क वे स तान उ प न कर या न कर।
पु ष साधु इस वत ता का उपयोग करता है, उसे ी को गभ देने के
लए बा य नह  ं कया जा सकता। ी भी चाहे तो सा वी बनकर स तान
उ प न करने से इनकार कर सकती है, पर तु उसक  शर र रचना ऐसी है क
उस पर दबाव डालकर उसे गभवती कया जा सकता है। कथा म पु ष के
शर र को वैि छक मि त क का तीक माना गया है और ी के शर र को
अ वैि छक कृ त के प म वीकार कया गया है। य द सब पु ष
स तानो पादन न करने का फैसला कर ल तो मनु य जा त समा त हो
जायेगी। मनु य ह  ऐसे ाणी ह जो अपनी जा त को समा त कर सकत ेह,
इसके लए उ ह केवल अपनी काम-वृ  पर रोक लगानी पड़गेी। इस लए



लकुलेश का पु ष होना इस चयन शि त का प रचायक है।

ा  का पड़े

ा  के फल



ा  के दाने

शव ा  के बीज  क  माला बनाकर अपने गले म पहनना पस द
करत ेह, उ ह ज़मीन म बोत ेनह ,ं िजससे उनका उ पादन क जाता है।
इस लए ा  के बीज और माला को मचय का सूचक माना जाता है।

ताि क शर र- व ान म कहा गया है क पु ष के वीय अथात ्बीज का
रंग सफ़ेद होता है, जब क ी के बीज या रज का रंग लाल होता है जो
तमास धर के प म बाहर नकल जाता है। इन दोन  बीज  के मलन

से जीव उ प न होता है। शव के अनुया यय  का व वास है क जब तक
इस बीज का बहाव नीचे क  दशा म रहेगा तब तक वे अमर नह ं हो सकगे।



पौधे और पशु अपने बीज को गराने क  ि थ त पर नय ण नह ं कर
सकत।े इसी कार ी का भी अपने लाल रंग के बीज पर नय ण नह  है।
उसके रजोच  क  तुलना च मा के घटने-बढ़ने और बाढ़ क  ग त के साथ
क  जाती है। केवल पु ष को ह  यह मता ा त है क वह अपने वेत वीय
पर नय ण कर सके। यह सुख या उ प  के उ दे य से नीचे क  ओर
वा हत होता है—िजसका अं तम प रणाम है मृ यु। योग क  सहायता से इसे

ऊ वरेता अथात ्ऊपर क  दशा म बढ़ने वाला बनाया जा सकता है। इससे
ान का उदय होता है, तप क  आ याि मक अि न व लत होती है और

अमर व ा त होता है। इस कार के यि तय  को त  म ऊ वरेतस ्कहा
गया है।





लघ ुिच –िशविलंग का पूजन करती ी

वीय का उ ट  दशा म वाह इि य  के दशा-प रवतन म सहायक
होता है, िजससे उसक  च बा य जीवन म न रहकर आ त रक जीवन क
आ याि मक स चाइय  क  ओर उ मुख हो जाती है। इसे उ र दशा क  ओर
ुव तारे क  दशा म आगे बढ़ती उ र  ग त भी कहा जाता है, िजसके
वपर त द ण दशा म ग तमान, शर र से बाहर नकलने वाल  शि त
स तान, प रवार और समाज के नमाण म वृ  होती है। कला म यह
धारणा आँख ब द कये बैठे तप वी के ऊपर उठे लगं वारा य त होती है।

िशव क  पावन नगरी काशी, गंगा नदी के एक ऐसे मोड़ पर ि थत ह,ै जहाँ वह दि ण िदशा म
वािहत होने के थान पर उ र िदशा क  ओर मुड़ती ह।ै नदी का यह िदशा-प रवतन मानव

मि त क क  अ तशि  का प रचायक माना गया ह।ै क पना क  अपार मता से पणू मनु य
का मि त क ही कृित के िनयम  को चुनौती देकर उससे अलग होकर कुछ नया कर सकता ह।ै
इसे ही मो  कहा गया ह।ै

इस कार शव लगं एक साथ तप वी के ऊपर उठे लगं, वीय का ऊपर
क  दशा म गमन, तप क  ऊजा, अि न- त भ क  लपट तथा पह न देव व
का तीक है। इसे ‘ तनु’ का नाम दया गया है, चेतना का न त ध त भ,
क पना के झरने क  उ प  का के , िजसके चार  ओर कृ त नृ य करती
है।









दि ण भारतीय कां य मूित–िशव के हाथ म िहरण है



भ
य अथात् डर। सब जीिवत ािणय  का सबसे बड़ा डर मृ यु ह।ै यम मृ यु का देवता ह।ै कोई
मरना नह  चाहता, जीिवत रहना चाहता ह।ै

जी वत रहने के लए भोजन क  आव यकता होती है। परतु भोजन
ा त करने के लए कसी दसूरे को मारना पड़ता है। जी वत ाणी को

मारकर ह  भोजन ा त कया जा सकता है। हरण को जी वत रहना है तो
वह घास को न ट करेगा; य द शरे को जी वत रहना है तो वह हरण को
मारने के लए ववश है। इस कार दसूरे को मारना और अपने लए भोजन
ा त करना एक ह  स के के दो पहल ूह। जीवन को बनाये रखने के लए

मृ यु आव यक है। यह कृ त का स य है। शव को काल भैरव कहत ेह
य क वह काल का भय दरू करता है—‘काल’ का अथ है समय जो हर

जी वत व तु को खा जाता है।

मृ यु के भय से दो कार के भय उ प न होते ह य िक यह सब जीिवत ािणय  को िशकारी
तथा िशकार के प म बदल देता ह।ै भोजन के अभाव का डर िशकारी को िशकार क  तलाश
करने को िववश करता ह ैऔर िशकार उससे बचकर भागने लगता ह।ै कृित इन दोन  म िकसी
का प  नह  लेती। शेर और िहरण दोन  को अपने उ े य क  पिूत के िलए भागना पड़ता ह।ै शेर
अपने िशकार को पकड़ने के िलए उसके पीछे भागता ह,ै और िहरण उससे अपनी र ा करने के
िलए भागता ह।ै िहरण शेर के िलए िशकार ह,ै और घास िहरण का िशकार ह।ै इस कार कृित म
कोई भी ाणी केवल िशकार नह  ह।ै इस स चाई को समझे िबना हर िशकारी िकसी का िशकार
होता ह ैऔर जीवन के इस च  से िकसी को छुटकारा नह  ह।ै

मृ यु के डर के कारण भोजन का वह च  बनता है िजसम खाने वाला
और खा य दोन  समान प से सि म लत ह। मृ यु के डर के कारण पशु
अ छे चरागाह  और जानवर  से भरे जंगल  क  तलाश म घूमत ेरहत ेह।
मृ यु के डर के कारण वह नयम बना है िजसे जंगल का कानून कहत ेह,
अथात ्िजनम शि त ह  सह  और स य है। मृ यु के भय के कारण ह  पशु
अपने-अपने शकार के े  नि चत कर लेत ेह और अपने बीच भी ऊपर-
नीचे का म नधा रत करत ेह। पशु केवल अपनी शि त और चतुराई के



बल पर जी वत रह पात ेह इस लए उनके लए ये दोन  गुण बहुत आव यक
ह।

िशविलंग के ऊपर कभी-कभी रखा जान ेवाला पु ष का िसर



िसरिवहीन ी क  मूित–िजस ेल जा-गौरी कहत ेह

डर पर आधा रत इस कार का यवहार पशु के लए तो उ चत कहा जा
सकता है, पर तु मनु य के लए नह ।ं मनु य को क पना ा त है िजसक
सहायता से वह पशु क  वृ  से मु त हो सकता है। जी वत रहने के लए
उसे न तो भू म पर अ धकार करने क  ज़ रत है, और न अ य मनु य  पर।
जी वत रहने के लए उसे अपने झु ड या दल बनाने क  ज़ रत नह ं है।
मनु य मृ यु के डर से मुि त पा सकता है, काल के कारण जो मान सक
सीमाएँ पनपती ह, उ ह तोड़कर न ट कर सकता है। मनु य को न शकार
बनने क  ज़ रत है और न शकार बनने क ; उसे न हमला करना है, न
हमला झलेना है—अि न क  अन त शखा से उ प न शव, िजसे कसी धन
क  आव यकता नह  ंहै, हम इसका माग दखाता है।



मनु य क पना करने के अपने िवशेष गुण के कारण शेष कृित से अलग ह।ै यह वह मौिलक
अ तर ह ैिजसक  चचा ऋ वेद म क  गई ह।ै सिृ  म एक ओर कृित ह,ै जीवन का च  ह,ै खाने
और खाना बनने वाले ािणय  का भेद ह।ै दूसरी ओर मनु य ाणी ह ैजो क पना क  सहायता से
ऐसी दुिनया क  रचना कर सकता ह ै िजस पर जंगल के िनयम न लाग ूह , उनका ितकार
िकया जा सके, या उनसे बचकर रहा जा सके। इसिलए मनु य दो ि थितय  का अनुभव करता ह।ै
एक तो कृित क  व तुपरक ि थित और दूसरी, अपनी क पना क  सहायता से िनिमत
आ मपरक ि थित। थम ि थित को ‘पु ष’ तथा दूसरी को ‘ कृित’ का नाम िदया गया ह।ै

‘ कृ त’ सिृ ट है जो प पात नह  ंकरती और िजसका कोई य नह ं है।
‘पु ष’ मानवता है, जो कुछ को मह व देता है और कुछ को नह ं। कला म
‘ कृ त’ क  क पना सर के बना शर र से क  गई है, और ‘पु ष’ क  केवल
सर के प म िजसे शर र ा त नह  ंहै।





नपेाल स े ा  भरैवी भयंकर मातदृवेी का िच

सर को पु ष का तीक इस लए माना गया है य क उसम मि त क
ि थत है, जो क पना का ोत और नवास है। सरह न शर र कृ त का
तीक है। कृ त ी इस लए है य क सर का रज ाव पर कोई नय ण

नह  ंहै, जब क पु ष क  यौन भावना पर उसके मि त क का नय ण है।
सर को पु ष इस लए माना गया है य क पु ष के मुख पर ह  मूँछ

उगती ह और वह अपने बाहर कसी ी शर र म ह  बीज वपन कर सकता
है, जैसे क पना कृ त के मा यम से ह  अपनी अ भ यि त कर सकती है।

कृ त बना कसी भेदभाव के जीवन को उ प न और उसे न ट करती
है। वह दो ि थ तय  म ह  चुनाव कर सकता है : ऐसी दु नया क  रचना करे
िजसम कोई डर नह ं है, या ऐसी क , िजसम डर बहुत यादा है। पु ष जब
इस डर के ऊपर उठ जाता है और शाि त का अनुभव करता है, तब वह शव
हो जाता है, सब कार के डर का संहारक। जब पु ष डर म वृ ध करता है
और उसके कारण उ प न म के जाल म फँस जाता है, तो उसे डर का
जनक मा कहत ेह। इस लए शव को पूजन के यो य माना जाता है,

मा को नह ं।

एक िन स तान द पित से एक दफा पछूा गया िक, अगर उ ह सोलह साल तक जीने वाला
ब चा िदया जाय, जो बुि मान हो, अथवा सौ साल तक जीने वाला लेिकन मखू ब चा िदया जाय,
तो वे इन दोन  म से िकसका चुनाव करगे। द पित ने बुि मान ब चे का चुनाव िकया। जब वह
सोलह साल का हआ, तो यमराज उसे लेने आये। माता-िपता ने लड़के का नाम माक डेय रखा
था। माक डेय उस समय िशविलंग का पजून कर रहा था। उसने कहा, ‘मुझे अपनी पजूा समा
कर लेने दो, तब म आप के साथ चलूँगा।’

ले कन मृ यु तो पूजा-पाठ क  ती ा नह ं करती। यम ने अपना फ दा
फका और माक डये को गले से पकड़कर ले जाने के लए खींचने लगा।
लड़के ने शव लगं को कसकर पकड़ लया और तरोध करने लगा। यम ने



और भी ज़ोर लगाया। इस र साकशी म अचानक शवजी लगं से कट हो
गये और उ ह ने यम को भगा दया। माक डये ने शव को यमा तक, या न
यम का नाश करने वाला घो षत कर दया, और वयं ऋ ष बनकर अमर हो
गये।





यम को परािजत करत ेहए िशव, मसूैर स े ा  िच

इस कहानी म बु ध को अमर व के साथ जोड़कर देखा गया है। जब
यि त मृ यु के भय से मु त हो जाता है, तो वह अमर हो जाता है।
माक डये ने सोलह वष क  अव था म शव लगं का सहारा लेकर, जो पु ष
अथवा आ याि मक स य का तीक है, इस पद को ा त कया। यह
व वास का क र मा है। िजस कार अमर व ाकृ तक ि थ त नह  ंहै, उसी
कार व वास या आ था भी तक शु ध ि थ त नह  ंहै। अमर व ऐसा एक
वचार है, जो मृ यु के भय के सामने मनु य के मन म उ दत होता है। जब
यि त व वास का सहारा लेकर मृ यु के भय से मु त हो जाता है, तब
मृ यु के त वह उदासीन हो जाता है। तब मृ यु न उसे डरा सकती है और
न उसे नयि त कर सकती है। तब हम वत  हो जात ेह। तब हम अमर
हो जात ेह।

शव के शर र क  राख माक डये का यान अमर व क  ओर खींचती है।
शव जीवन से जुड़ी मृ यु क  ओर मनु य का यान दलाने के लए अपने
शर र पर राख मलत ेह। जब मनु य मर जाता है, तब उसका शर र अि न म
जला दया जाता है। इसके बाद जो शषे रहता है, वह राख ह  होता है
िजसका नाश स भव नह ं है। राख इस कार उस अनाशवान आ मा क
तीक है, जो जीवन म मनु य के शर र म रहती है और मृ यु के बाद उससे

अलग हो जाती है। आ मा अमर है।
माक डये ने अनुभव कया क मूख यि त ह  अ थायी र त-माँस को

अपना यि त व मानता है। बु धमान यि त इसके परे आ मा क  ओर
देखने का य न करता है, िजसका नाश नह ं होता। माँस-म जा दखाई देती
है, आ मा नह ं। माँस-म जा त य है, पर तु, आ मा के लए व वास क
आव यकता होती है। आ मा कृ त के सब नयम  का अ त मण करती है—
इसका कोई प नह ं होता, इसे नापा नह  ंजा सकता, न कसी इि य से



इसका अनुभव कया जा सकता है। यह व न ठ स ा है िजसे न कसी क
वीकृ त क  आव यकता है, न िजसका कोई माण है। इसका व वास ह

करना पड़ता है। इसे जानने का और कोई उपाय नह ं है।
मा आ था से ह न है। वह शर र से आगे देखने से इनकार करता है।

वह आ मा क  उपे ा करता है और इस कार अहं को ज म देता है।





ा का ज म–पो टर कला

अहं क पना क  उपज है। यह वह ि थ त है, िजसे यि त अपने भीतर
देखता है। इसके भाव से वह कृ त और समाज म वशषे स मान क  माँग
करने लगता है। मनु य  क  इस व न मत क पना क  कृ त कोई परवाह
नह ं करती। सं कृ त जो मनु य का अपना नमाण है, इसे वीकार करने का
य न करती है।

येक यि  ा ह।ै उसे कमल से उ प न माना गया ह।ै यह माता के गभ से िशशु के कट
होने के समान ह।ै क पना के मश: कट होने क  तरह इसका िवकास नह  होता।

ज म पर मनु य का अ धकार नह ं है। जी वत रहना संघष है, नर तर
क ठन संघष, जो अभाव और शका रय  के भय से त है। यह पशु-प ी,
वन प त और मनु य, सबके ऊपर समान प से लागू है। पर तु मनु य ह
इसे समझ सकत ेह, इस पर वचार कर सकत ेह और इसके उपाय ढँूढ
सकत ेह।

क पना क  सहायता से मा बहुलता के बीच अभाव का, शाि त के
समय म यु ध का, वचार कर सकता है। य य प वह अपने भय पर
नय ण कर सकता है। अ सर वह इसे बढ़ा भी देता है। वह मान लेता है
क उसके सामने कोई उपाय नह ं है। माक डये क  तरह वह शव क  क पना
कर सकता है, पर तु इसके वपर त वह शव म आ था नह ं रखता। इस लए
वह आ मा क  खोज नह ं कर पाता, और कृ त के स मुख वयं को अकेला
और असहाय महसूस करता है, उसका शकार समझता है। वह सोचने लगता
है क उसके इस क ट का कारण या है, या ‘ कृ त’ इसका कारण है?

पहले कौन आया— शकार या अपराधी, कृ त या मानवता, कृ त या
मा? व तुपरक ि थ त यह है क कृ त पहले आती है। पता कृ त है।

मानवता उसक  स तान है। आ मपरक ि थ त से देख, तो क पना मानवता



और कृ त के बीच वभेद उ प न करती है; क पना पु ष को बा य करती
है क वह कृ त से अपने को भ न देखे। इससे कृ त उसक  स तान बन
जाती है, और मानवता जनक का थान ले लेती है। इस कार कृ त मा
का जनक और स तान दोन  ह  है। वह अपना जीवन बनाये रखने के लए
कृ त पर नभर करता है, पर तु उस पर नभर नह ं कया जा सकता। वह
ू र माता और आ ा पालन न करने वाल  पु ी है। इस कारण वह अपने को

असहाय तथा चि तत महसूस करता है, और अपने इस क ट के लए उसे
दोषी मानता है। भय से भा वत वह अपने मि त क पर अ धकार खो देता
है।





िपनाक  िशव, उ र भारत स े ा  िच

कृ त से मा क  आशाएँ का प नक ह। कृ त न उसे यार करती है,
न उससे नफ़रत करती है। कृ त के लए कोई य नह  ंहै। कृ त क  ि ट
म सब ाणी एक समान ह। मा चँू क क पना कर सकता है, इस लए वह
अपने को दसूर  से व श ट मानता है और कृ त से वशषे यवहार क
अपे ा करता है। इसका कारण उसका अहं है।

ा कृित को दूसरा नाम देता ह—ैशत पा, िजसके सकैड़  प ह। उसके कुछ प ा के
सहायक ह और उसे सुर ा देते ह। अ य प उसे भयभीत करते ह। ा कृित पर िनय ण
थािपत करना चाहता ह,ै शत पा को घरेल ूबनाकर उसे अपना आ ाकारी बनाना चाहता ह।ै

तप वी के िवपरीत, जो कृित से मु  होना चाहता ह,ै वह कृित पर अपना िनय ण थािपत
करना चाहता ह।ै

बहृदार यक उप नष  म व णत है क शत पा कस कार तरह-तरह के
जानवर  का प धारण करके मा से भागती फरती है, और वह उन
पशुओं का ह  पु ष लगं हण करके उसका पीछा करता रहता है। जब वह
हं सनी बनकर भागती है, तब वह ब ख बनकर उसका पीछा करता है। जब
वह गाय बनकर भागती है, तब वह बैल बनकर उसके पीछे लग जाता है।
जब वह गौह ती बनती है तो वह साँड बन जाता है, जब वह घोड़ी बनती है
तो वह घोड़ा बन जाता है, जब वह च ड़या बनती है तो वह बाज़ बन जाता
है। शत पा के प-प रवतन ाकृ तक और वैि छक ह। पर तु मा के
प रवतन आरो पत ह, उसे चुनाव करना पड़ता है—वह शत पा के प रवतन
को अथ देने के लए अपने चुनाव करता है, िजससे वह उसपर आ त बनी
रहे, और इस या म उसका अपना यि त व न ट हो जाता है। इस
कार उसके मि त क क  वत ता बनी नह ं रह पाती, उसक  शु धता कम

होती है, य क उसे संसार के साथ जुड़ना पड़ता है।



िशव क  गदन स ेफँुकारता साँप–पो टर कला



‘योगसू ’ के रचियता पतजंिल का दि ण भारतीय िच

मा का शत पा के पीछे भागना उसे वयं बंद  बनाता है। यह शाि त
तथा ि थरता के व ध वा हत ग त है और भय तथा अि थरता को
वीकारता है िजसे सांके तक प म ुवतारे से द ण दशा क  ओर जाने

वाला माना जाता है। इसका उपाय करने के लए शव अपना तीर कमान,
पनाक, साधत ेह, और मा को आकाश म ह  रोकने के लए तीर छोड़ देते
ह। दसूरे श द  म कह, तो शव इस कार मि त क को न ट कर देत ेह।

इस उपमा म तीर कमान के करण और यान का तीक है, दसूरे
श द  म यह योग का तीक है। योग कुछ ऐसे अ यास  क  या है जो
नर तर चलायमान मि त क को शा त करता है। यह भागत ेहुए हरण को
रोक सकता है। यह श द ‘युज’् सर धातु से बना है िजसका अथ है योिजत
करना म म था पत करना। भय मि त क क  मब धता को न ट करता
है; वह कृ त क  वा त वकता को वीकार नह ं करता, मि त क इसको
बदलना चाहता है और इस पर नय ण था पत करना चाहता है। पर तु ये
य न यादातर सफल नह ं होत,े िजसके कारण नराशा, म और भय

उ प न होता है, िजससे आ याि मक स य पर परदा पड़ जाता है। योग क
सहायता से कृ त के साथ मि त क का सामंज य था पत होता है और
कृ त अपने वा त वक प म उसके सामने आ जाती है। कृ त अब पु ष

क  दशा म उसे े रत करने लगती है। अब कृ त को दोष देने अथवा र त
माँस से चपके रहने के थान पर यि त आ मा म आ य ा त करने
यो य हो जाता है। इस कारण शव को योगे वर, अथात ्योग का देवता, कहा
गया है।

शव क  गदन से भयंकर सप लपटा हुआ है। यह कोबरा साँप अ य
सप  से व श ट है य क जब यह शा त होता है, तब इसका फन फैल
जाता है। शव क  गदन पर खड़ा यह सप उस ि थरता का तीक है, जो



कृ त क  ि थरता के वपर त है। शव मा को इस कार पकड़कर नीचे
ले आत ेह िजससे वे कृ त का नृ य देख सक और उसके व ध जाने और
उसे अपनी इ छानुसार चलाने के थान पर उसके साथ अपना सामंज य
था पत कर सक।

कहा जाता है क शव क  गदन म जो सप लपटा है वह ‘योग सू ’ के
लेखक पतंज ल वयं ह। इन सू  म उ ह ने क पना क  घुि डय  तथा
ब धन  को सीधा करने का य न कया है। शत पा के पीछे भागने के
कारण मा ह  इन घुि डय  को बनात ेह, िज ह शव न ट करत ेह।





बटुक भरैव–पो टर कला

‘िलंगपुराण’ म िशव जब ा को शत पा का पीछा करते देखते ह, तब वे भयंकर ची कार
करते ह। यह  आचरण के िव  उनक  पुकार ह।ै उ ह मि त क का यह आचरण पस द
नह  ह।ै ऐसी पुकार करने के कारण उ ह  कहा गया ह।ै

मा चार  दशाओं म देखने क  मता ा त करने के लए जब अपने
चार सर उ प न करत ेह—वे चाहत ेह क कृ त पर पूण नय ण था पत
करने के लए हर समय इसे चार  तरफ से देखत ेरह—तो  उन पर तीखी
ि ट डालत ेह। इसका तकार करने के लए मा अपने चार सर  के

ऊपर एक और पाँचवाँ सर पैदा कर लेत ेह। सर उगाये जाने क  यह या
कृ त पर अ धकार था पत करने के य न  म मि त क के मश: ट

होत ेजाने का तीक है, इसम असुर ा और भय के कारण श थल होने और
इसके प रणाम व प उसम गाँठ पड़ती जाने का वणन है।

पहले चार सर चार  दशाओं क  ि थ त पर यान देने का काम करते
ह और पाँचवाँ कृ त क  उपे ा करता है। यह म का सर है। इसे ‘अहम’्
कहत ेह, मा क  वयं अपने बारे म क पना, उनक  अपनी छ व आ म-
केि त भावना। मा का यह पाँचवाँ सर कृ त का वामी और नय क
कहा गया है। कृ त के ऊपर उनका यह दावा मानवता का सबसे बड़ा म
है।

इस म को न ट करने क  आशा से शव अपने तीखे नाखून  का योग
करके मा का पाँचवाँ सर न चकर उखाड़ लेत ेह। अब वे कापा लक
कहलात ेह, िजनके हाथ म खोपड़ी है— मा क  खोपड़ी। िजसके कारण वे
कृ त को भी अपने वारा उ प न मानने लगे थे, जब क वे केवल अपनी

आ मपरक स चाई, मा ड के ह  नमाता है।



कृित अथात् िनसग। ा ड अथात् सं कृित। कृित मनु य का िनमाण करती ह।ै मनु य
ा ड का िनमाण करता ह।ै कृित व तुपरक स य ह।ै ा ड आ मपरक स य ह।ै आ मा

कृित को देखती ह,ै अहम् ा ड का िनमाण करता ह।ै

काल भरैव, उ र भारत म िचि त

येक मनु य ाणी का अपना मि त क होता है, इस लए वह अपने
बारे म और अपने चार  ओर क  दु नया के बारे म वत  क पना करता है,
और अपने आपको व श ट मानने लगता है। इस कार येक मनु य ाणी



मा है, अपने मा ड का नमाता है। कृ त सब ा णय  के लए एक
समान है, पर तु हर मा का मा ड अलग है। िजतने भी मा ह, उतनी
ह  क पनाएँ ह, उतने ह  मा ड ह।

सब माओं क  माँ, कृ त एक है। पर तु मा ड उस मा क  पु ी
है, िजसने उसका नमाण कया है। कृ त कसी मा को व श ट नह ं
समझती। पर तु हर मा अपने वारा न मत आ मपरक मा ड म अपने
को व श ट समझता है।

येक मनु य ाणी अपनी आ मपरक स चाई क  तुलना कृ त से
करता है, और कृ त को अपूण मानता है। उसका यह अस तोष उसे कृ त
क  सीमाओं से आगे बढ़ने क  ेरणा दान करता है, िजससे भय भी उ प न
होता है। ले कन भीतर देखने के बजाय मा अपने बाहर देखता है। वह
अपने मि त क पर नय ण करने के थान पर कृ त पर नय ण करने
का य न करता है। वह अपने चार  ओर कृ त को घरेल ूबनाने के य न
म लग जाता है। मा अपने उपयोग और भोग के लए अपने मा ड का
उपयोग करता है, और दसूर  पर उसके भाव क  च ता नह  ंकरता। इसी
आ मभोग क  वृ त का वणन यह कहकर कया गया है, क वे अपनी ह
पु ी के पीछे भागत ेह। यह यवहार दु नया के समाज म विजत माना गया
है, धम थ  म आ मा के थान पर अहम ्को तथा योग के थान पर भोग
को मह व देने क  न दा क  गई है।

अपनी बेट  के पीछे भागने क  कहानी को शाि दक स चाई मानने के
कारण मा क  पूजा नह  ंक  जाती। उपमा के प म देख, तो यह मानवता
तथा कृ त के दोषपूण स ब ध का प रचायक है। आ मा क  ाि त का
य न करने के थान पर मनु य कृ त के पीछे दौड़ता है और कृ त पर

अ धकार करने के लए वह अहम ्का उपयोग करता है। इससे भय न ट नह ं
होता, अ पतु और बढ़ता है।



शव मा के म का मजाक उड़ाने के लए शराबी क  अव था म
सामने आत ेह। वह हमेशा नशा करत ेहुए या म यपान करत ेहुए दखाई देते
ह। नश ेक  ि थ त म यि त वा त वकता को वीकार करने से इनकार कर
देता है और वयं को संसार का वामी मानकर तुत करता है। जब
यि त का चेतना के  आ मा न होकर अहम ्हो, जब उसका संसार केवल
मा ड हो, कृ त नह ं, तब वह नश ेक  ि थ त म ह  कहा जाता है।



गोरा भरैव और काल भरैव के ताि क लघ ुिच



ा ड कृि म मू य  का िनमाता ह।ै ा ड म नायक  या उनके िशकार यि य  को मह व
ा  होता ह।ै पर तु कृित म मनु य पशुओ ंक  िवकिसत जाित मा  ह,ै िजसे भोजन और

सुर ा क  ज़ रत ह,ै और जो बाद म मृ यु को ा  होगा।
इस स य का ान होने पर हम क ट होता है। मा आ चय से सोचने

लगता है क फर हमार  स ा का उ दे य या है। उसे इसका कोई उ र
नह  ं मलता और उसे यथता का बोध होने लगता है। इससे वह य थत और
चि तत होता है। जीवन म इतनी क पना है पर तु अथ कोई भी नह ं—यह
या बात हुई! इससे उसे डर लगता है। ले कन उसका मि त क इसे वीकार

करने को तैयार नह  ंहोता, और यह अ वीकृ त उसके मन म जम जाती है।
वह खाल  पड़ ेसमय को भरने के लए नये-नये काय करने लगता है। इन
अथह न काय  से वह अपने मन को मारने का यास करता है, िजससे उसके
खाल  अि त व को कुछ चैन ा त हो सके। इस कारण बहुत से लोग केवल
समय बताने के लए खेल-कूद और मनोरंजन के काम  म लग जात ेह

शव यह ि थ त समझत ेह और डम  हाथ म उठा लेत ेह। डम  वह
वा य है िजसे ब दर  को भगाने के लए डम—डम करके ज़ोर से बजाया
जाता है। यहाँ ब दर हमारा मि त क है जो परेशानी से उछल-कूद करता है।
जीवन म अथ न पाकर वह कसी अ य व तु से वयं को मारना चाहता है।

मा के मि त क को शाि त दान करने के लए शवजी डम  बजाने
लगत ेह। उ ह आशा है क भोग से कुछ ा त न होने पर वे मा ड के
थान पर कृ त का अथात ्अहम ्के बजाय आ मा का चुनाव करगे और

उसक  दशा म आगे बढ़गे।





िशव के पो टर  म सव  ‘तीन’

पर तु ा ह ैिक पु ष क  िदशा म अ सर होने के िलए तयैार ही नह  होते। वे केवल कृित के
मा यम से ही अथ और अि त व क  तलाश म लगे रहते ह। ा आ मपरक स य को दो भाग  म
िवभािजत करते ह: वह जो वयं उनका ह,ै और वह जो उनका नह  ह।ै इस कार स पि  का
िनमाण होता ह।ै यह मनु य मा  का सबसे बड़ा म ह ै िजसके ारा वह अपना अि त व और
जीवन का अथ ा  करना चाहता ह।ै

पशु अपने लए चुनी हुई भू म को मह व देत ेह, पर तु मनु य स प
को सबसे बड़ा मानत ेह। पशु शार रक शि त या चतुराई से अपनी भू म पर
क ज़ा बनाये रखने का उ योग करत ेह, उसे वंश—पर परा से ा त नह ं
कया जाता; इसके सहारे वे अपना जीवन चलात ेह। इसके वपर त, स प
मनु य के अपने बनाये नयम  के अनुसार अिजत क  जाती है; ये नयम
ख म हो जाएँ तो स प  भी ख म हो जायेगी। सं कृ त और समाज म
नयम ह  मनु य के पार प रक स ब ध  का नमाण करत ेह, प रवार बनाते
ह, िजनका स प  पर अ धकार होता है। धन तथा प रवार ाकृ तक नमाण
नह  ंहै, सं कृ त ह  दोन  को बनाती है, इस लए उ ह सह  ढंग से चलाने के
लए कायदे-कानून और कचह रय  क  थापना क  जाती है।

मा सोचता है क स प  के वचार के वारा यम को चकमा दे
सकेगा। नह ,ं मनु य मर जायेगा, पर तु उसक  स प  तथा प रवार चलता
रहेगा।

ा इस ा ड को तीन भाग  म बाँटता ह:ै म, मेरा और जो मेरा नह  ह।ै वह ि पुर ह,ै तीन
संसार  का नगर। इन तीन  का येक म य ह।ै ‘म’ मि त क तथा शरीर से बनता ह।ै ‘मेरा’
स पि , ान, प रवार और सामािजक तर का योग ह।ै ‘जो मेरा नह  ह’ै दुिनया क  उन सब
व तुओ ंका िमला-जुला प ह ैिजन पर मेरा अिधकार नह  ह।ै पशुओ ंका ‘म’ तो होता ह,ै पर तु
‘मेरा’ और ‘जो मेरा नह  ह’ै नह  होते। इस कार मनु य क  आ म-धारणा शरीर से आगे बढ़कर
अपने अिधकार क  व तुओ ंतक फैल जाती ह।ै



ि परुा तक के प म िशव म िशव का दि ण भारतीय िच

मनु य अपने शर र से आगे बढ़कर अपने से स बि धत अनेक व तुओं



से भी अपना ए य महसूस करत ेह। इस लए जब उन व तुओं पर चोट पड़ती
है, तब उ ह भी क ट महसूस होता है। मनु य को अपना मू य अपनी श ल-
सूरत और अपनी मोटरकार से ा त होता है। जब उसका प न ट हो जाता
है या उसक  कार कसी दघुटना म टूट-फूट जाती है तो वह अपना मान सक
स तुलन खो देता है। उसका स तुलन तब भी न ट होता है, जब वह दसूर
क  चीज  क  कामना करता है, िजनपर उसका अ धकार नह ं है। इस कार
‘मेरा’ और ‘मेरा नह ’ं क  धारणाओं म च ता और व व के बीज छपे ह,
जो क पना क  सहायता से पनपत ेह।

येक ह द ूधमकृ य के अ त म तीन दफ़ा ‘शाि त, शाि त, शाि त’
का उ चारण कया जाता है। यानी ह द ूजन तीन  संसार  म शाि त क
कामना करत ेह। यह तभी हो सकता है, जब हम अपने ह  वारा न मत
तीन  दु नयाओं क  वा त वकता समझ सक। पर तु दभुा यवश पुर क
वा त वक कृ त उसके मृ यु से जुड़ ेहोने और उसके साथ स ब ध होने क
यथता को य त करती है। शव पुरांतक है—जो इस रह य का उ  घाटन
करत ेह और फर उसे न ट कर देत ेह।

कहानी है क तीन दै य  ने तीन उड़त ेहुए नगर  का नमाण कया, और
उन पर चढ़कर सार  सिृ ट म हाहाकार मचा दया। अब देवता गण एक
होकर शव के पास आये और ाथना क  क इन तीन  नगर  को न ट कर
द। एक ह  तीर के वारा इन तीन  का वंस स भव था। इस लए वे उस
समय का इ तजार करने लगे जब तीन  नगर एक सीध म आ जाय, िजससे
तीर मारा जा सके। शव इन तीन  नगर  को सीधा करत ेहुए उस ण क
ती ा करने लगे।

पृ वी इस आ मण म शव का रथ थी, सूय तथा च  उसके प हये थे,
चार  वेद उनके घोड़ ेथे। मा वयं रथ हाँक रहे थे। आकाश क  धुर  मे
पवत शव क  कमान का तीर था, और उस समय के सवराज, शषेनाग,



यंचा थे। व णु वयं कमान के तीर थे।
शव इस कार तीन  नगर  का पीछा करत ेहुए उस ण को पकड़ पाने

म समथ हुए जब तीन  नगर एक ह  सीध म थे और उ ह ने एक ह  तीर म
तीन  नगर  को वंस कर दया। तीन  नगर धू-धू करके जल उठे और कुछ
समय बाद राख बन गये। शव ने इन तीन  नगर  क  राख लेकर अपने माथे
पर उससे तीन समाना तर पड़ी रेखाएँ खींची। संसार के लए इनका अथ यह
था क मा वारा न मत तीन  व तुएँ शर र, स प  और शषे कृ त—
मरणशील ह। जब इनका नाश हो जाता है, तब एक ह  व तु, पु ष अथवा
आ मा शषे रहता है।

नपेाल के र क भयंकर भरैव



वाराणसी म काल भरैव

ये रेखाएँ धरती के समाना तर खींची जाती ह। धा मक कला म खड़ी हुई
रेखाएँ व णु का तीक ह, जो याशीलता का योतक है और पड़ी हुई
रेखाएँ कृ त अथवा जड़ता क  योतक ह। शव क  रेखाएँ इस बात क
सूचक ह क तीन  संसार  के वनाश के लए आव यकता है क हम कुछ न
कर। शर र अपने समय पर ख म हो जायेगा, स प  भी समा त हो जायेगी,
और मेरे तथा दसूरे का अ तर भी कृ त उस पर अपना दावा ठोककर न ट
कर देगी। शव म अपार धैय भी है य क वे उस ण का इ तज़ार करते
रहत ेह जब तीन  नगर एक ह  सीध म आयगे।

शव क  धम- यव था म तीन क  सं या का वशषे थान है। उनके
मि त क पर तीन ल बी रेखाएँ अं कत ह। उनके हाथ म शूल है, िजसम
तीन ल बे अ  होत ेह। मि दर म क  जाने वाल  उनक  पूजा म ब व प



का योग कया जाता है, िजसक  एक शाखा म तीन प े होत ेह। िजस
कार भ त अपने हाथ म तीन प  का व  प  लेता है, उसी कार शव

भी अपने हाथ म शूल धारण करत ेह। यह अमर आ मा है िजसे वे धारण
करत ेह, तीन प े और तीन शूल उन तीन संसार  के तीक ह िज ह मा
ने उ प न कया है; इ ह समा त करके ह  ‘शाि त, शाि त, शाि त’ ा त क
जा सकती है।

भरैव या हर, जो भय के नाश कता देवता ह, उ ह एक ब चे के प म िदखाया गया ह ैजो एक
कु े पर सवारी करते ह और िजनके हाथ म एक िसर ह।ै उनका बाल प य  करता ह ैिक वे
अबोध और पिव  ह। उनके काय  म कपट नह  ह।ै उनके हाथ म जो िसर ह,ै वह ा का पाँचवाँ
िसर ह ैिजसम भय ह ैऔर िन ा-िव ास का अभाव ह।ै यह पाँचवाँ िसर उनक  आ म-आकृित ह।ै
यह िसर ि पुर का िनमाता ह ै िजसका िशव वंस करते ह। िजस कु े पर भरैव सवारी करते ह,
वह मनु य के मि त क का तीक ह,ै जो भय से भािवत होने के कारण कु े के प म
प रवितत हो गया ह।ै





दि ण-पूव एिशया म भरैव क  ितमा

तीका मक प म कह तो कु  को ह द ूधमाचार म अप व  माना
गया है। कु  को जब उनके वामी से यार—दलुार ा त होता है, तब वे
उसके सामने पँूछ हलात ेनज़र आत ेह और जब डाँट—फटकार मलती है, तब
वे र रयाने लगत ेह। इस कारण कु े को अहम ्का तीक माना जा सकता
है। कु े क  ह  तरह जब अहम ्क  शंसा होती है तब वह फूलने लगता है,
और जब उसका तर कार कया जाता है, तब एकदम पचक जाता है। अहम ्
क  अपनी वत  स ा नह ं होती, बि क इसका नमाण मा वारा कया
जाता है, और भय से छुटकारा पाने के लए मा ड पर नभर करता है।
पर तु इससे उसका भय घटता नह ं, बढ़ता ह  है।

कु े हम अपने इलाके का भी प रचय करात ेह। अपने े  क  सीमा
तय करने के लए वे उस पर पेशाब कर देत ेह; घर  म पाले हुए कु े भी
सुर ा नि चत करने के लए अपनी सीमा नि चत कर देत ेह। उसक  र ा
के लए वे भूँकत ेह और काटत ेभी ह। ह  डयाँ छ नकर खाने के लए वे
दसूरे कु  से लड़त ेभी ह। कु े अपना पेट भरने के लए लड़त ेह, पर तु
मनु य अपनी स प  तथा अ धकार  क  र ा के लए दसूरे लोग  से लड़त—े
झगड़त ेह। पशुओं क  भाँ त मनु य अपने शर र क  र ा के लए नह ं लड़त,े
बि क अपनी त ठा के लए लड़त ेह, जो शर र तथा संप  को मलाकर
बनती है। स प  म धन ह  नह ं आता, प रवार तथा सामािजक ि थ त भी
शा मल होती है। स प  के बना मनु य के जीवन को अथ नह  मलता,
और अथ के अभाव म भय बना रहता है।

भैरव कु े क  सवार  वारा हम याद दलाता है क हमार  वृ याँ भी
पशु के समान ह, और हमारे अ त र त भय के कारण ह  स प  का नमाण
हुआ है। कु े क  ह  तरह हम भी ‘म’ और ‘मेरा’ से चपके रहत ेह और ‘जो
मेरा नह  ंहै’ उसक  आकाँ ा करत ेह। इसे हम ेम कहत ेह, पर तु यह



वा तव म आसि त है, य क इसी से हम अपनी पहचान और अथ मलते
ह। भैरव हम यह आसि त न ट करने का स देश देत ेह, जो मा का
पाँचवाँ सर है, कहत ेह क अपने मि त क से सारा टाचार समा त कर,
और ऐसे संसार क  तलाश कर जहाँ कसी कार का भय नह ं है।





द  भरैव के सहज व प–पो टर कला

िशव के कुछ अनुयायी अिधक न  देवता के प म भरैव क  आराधना करते ह, िजनका नाम द
ह,ै तीन िसर ह, चार कु े ह और उनके साथ एक गाय भी ह।ै उ ह आिदनाथ भी कहा जाता ह,ै जो
सब साधुओ ंऔर वरैािगय  के थम गु  ह।

द  के तीन सर मा, व णु और शव के तीक ह, जो हर समय
नमाण, पालन और वनाश करत ेरहत ेह। भ व य का नमाण कया जाता
है, वतमान का पोषण होता है और भूत का नाश कर दया जाता है। द
कसी भी नमाण को थायी नह  ंरहने देत।े वे कसी वनाश से भयभीत
नह  ंहोत।े

उनके चार कु े हमारे भय के तीक ह। गाय हमार  आ था का प रचय
देती है। गाय द  के पीछे चलती रहती है, वे उसक  ओर मुडकर देखत ेभी
नह  ं क आ रह  है या नह ।ं वे जानत ेह क वह आ रह  है। कु े उसके
सामने चलत ेरहत ेह, वे हमारे भय के तीक ह, और पीछे मुड़-मुड़कर देखते
भी रहत ेह क देवता आ रहे ह या नह ।ं उनम व वास क  कमी है। उ ह
हर समय आ वासन क  ज रत होती है।

द  कसी क  भी च ता कये बना दु नया म न व व घूमत ेरहत ेह।
कोई भी शि त उ ह सीमा म नह ं बाँध सकती। स प  क  उ ह आव यकता
नह ।ं अपने मि त क क  सब शि तय  का उपयोग करके वे पूण नभय हो
गये ह। वे कृ त पर व वास करत ेह िजसक  क पना सरह न नार  शर र
के प म क  गई है और िजसे भैरवी का नाम दया गया है। भयभीत मा
उसके साथी ह, म  ह, माँ, ब हन और पु ी ह। वे संसार के त शा त ह।







काली िशव को स भोग के िलए िववश करत ेहए–ताि क िच



िशव के ऊपर खड़ी काली, उ ह जगान ेके िलए–पो टर कला



िश व  ह— ु  देवता। वे ा से नाराज़ ह य िक वे अपने भय से मु  होने के िलए
पु ष क  शरण म जाने के थान पर कृित पर िनय ण ा  करके यह काय करना

चाहते ह। इस नाराज़गी म वे ा का िसर काट डालते ह, िफर अपने ने  ब द करके सतिचत्-
आन द के परम सुख म डूब जाते ह। वे सब इि य  के आकषण से मु  ह, वे कृित से भािवत
नह  होते।

भौ तक  के अनुसार कोई व तु वेत तब दखाई देती है, जब काश के
सभी रंग उससे लौटकर वापस आ जात ेह? इसी कार शव कोई भी भौ तक
व तु वीकार नह ं करता उसके लए हर व तु कपूर क  तरह उड़नशील है।
इस लए उसे कपूर गौरांग भी कहत ेह, जो कपूर क  भाँ त वेत है।

पर तु दु नया से अलग होने पर ान क  आव यकता या है? वह ान
नरथक है जो भय से घरे यि त को उससे मु त नह ं करता। इसी लए देवी
शव के सम  दो प  म खड़ी होती है: यो त से व लत गौर  के प म,
और काले रंग क  काल  के प म, जो काश को पी जाती है। वेत शव
जब उ र दशा म शा त प म ि थत ह, द ण दशा से द ण काल
झूमती हुई आती है और अपने को द शत करती है। कृ त क  उपे ा नह ं
क  जा सकती।

देवी एकदम न न है, उसके बाल बखरे हुए ह, और वह खून पीती है।
उसक  न नता स भोग के लए नम ण है, िजससे स तान उ प न होगी
और जीवन चलेगा। उसक  र त क  यास मृ यु को वीकार करने क
प रचायक है। खुले हुए बाल उसके पागलपन और आ दम होने क  सूचना है।
वह शि त है, ऊजा, जो हमेशा याशील है। पर तु शव हमेशा क  तरह सप
मं डत और शा त ह। वे उसके त ने  ब द कर लेत ेह।

भारतीय दशन म व तु को तभी वीकार कया जाता है, जब उसका
दशन कया जा सके, देखा जा सके। ाणी भी तब जी वत होता है जब वह
देख सके। पर तु शव क  आँख ब द ह, यानी वे अपने चार  ओर व यमान
भय के त उदासीन ह। पर तु शि त, जो माँ है, इसे वीकार नह ं करती।



य द वह भैरवी है जो भय उ प न करती है, तो उसे भैरव क  ज़ रत है जो
भयभीत का भय दरू कर सके। शव के बना मा सी मत बने रहगे, और
अपनी दैवी ि थ त ा त नह ं कर सकगे।





दवेी के साथ िशव, उनके हाथ म दपण है

मा क  आँख खुल  ह, ले कन वे केवल अपने भय को देखत ेह, दसूर
को नह  ंदेखत।े अपने वयं के मा ड म घरे वे यह नह  ंसमझ पात े क
उनके चार  ओर व यमान अ य यि तय  का भी अपना-अपना अलग

मा ड है। उसे दसूर  को भी वीकार करने क  आव यकता है। यह मानना
है क येक ी-पु ष का अपना वत  मा ड अथात ्आ मपरक स ा
है, संसार क  ओर देखने और यवहार करने का अपना अलग ढंग है। उनके
सबके मनोभाव समझने क  ज़ रत है।

दसूर  को देखना ‘दशन’ कहा जाता है। मा दसूर  को डर कर देखता
है, वह उनका पीछा उसी तरह करता है, िजस तरह वह शत पा का पीछा
करता है। वह उ ह सुख द तो वह उ ह वीकार करता है, और डर द तो
उनसे दरू भागता है। उ ह देखता है, तो सोचता है क ये ‘मेरे’ ह या ‘मेरे
नह ’ं ह। भय के कारण उ प न ि ट ऐसी ि ट जो दसूरे को वीकार नह ं
करती, दशन नह  ंकह  जा सकती। दशन वह ि ट है जो भय से मु त है।
दशन वह ि ट है जो दसूरे को शु ध ि ट से देखती है, इस ि ट से नह ं
क यह ‘मेरा है’ या ‘मेरा नह ’ं है। दशन समभाव से देखने क  ि ट है। हम
अपने चार  ओर के लोग  को इस कार देखत ेह जैसे हरण अपने शकार
को देखता है, या शरे क  ि ट से देखत ेह जो भोजन क  कमी के कारण
शकार क  तलाश म नज़र डालत ेह, या कु े क  ि ट से देखत ेह जो कसी
के डर के कारण भूकने लगता है, या उपे ा कये जाने पर र रयाने लगता
है। दशन के वारा हम जान पात ेह क दसूरा या सोच रहा है या उसक
मनःि थ त या है? हम मा को पहचान लेत ेह और उसके बनाये मा ड
को भी समझ लेत ेह। हम उस पशु को भी देखत ेह, जो कृ त पर नभर है,
यम से भयभीत है, िजसे आ मा म व वास नह ं है और जो अहम ्से
संचा लत है।



जब हम सह  मायन  म दशन करत ेह तब दसूरा हमारे त त या
करता है। अथात ्दसूरा हमारे लए आईना बन जाता है, क उसम हम या
ह। अगर लोग हमारे त हरण क  भाँ त यवहार करत ेह, तो उसका अथ
यह हुआ क वे हम शरे के प म देख रहे ह। अगर वे शरे के प म
यवहार करत ेह तो उसका अथ होगा क हम उनके लए हरण ह। अगर
हमारे चार  ओर के लोग कु े जैसा, मै ीपूण या श तुा का यवहार करत ेह,
तो समझना चा हए क हम उनके बराबर ह।





िपनाक  िशव–दि ण भारतीय ितमा

देवी चाहती है क मनु य एक-दसूरे को मनु य ह  समझ।े यह तब तक
स भव नह ं है, जब तक भय हमारे स ब ध  को तय करता है। केवल मा
का सर काट लेने से सम या का हल नह  ंहोगा। एक-दसूरे से हाथ मलाने
क  ज़ रत होगी। िजस कार मा को शव म व वास रखना होगा, उसी
कार शव को भी मा के त धीरज बरतना होगा। शव को संसार से

अलग नह ं होना है, उसके साथ रहना है। शि त चाहती है क पशुप त
मनु य  क  सहायता कर इस लए वह उनके ऊपर नृ य करती है। उसे आशा
है क ु ध देवता शव बदलकर शंकर बन जायेगा, जो धैयवान और
सहायक देवता है।

शव क  धमकथाओं म मा को शि त का पता माना गया है, जो
शव से ेम करती है। ले कन मा पता के समान यवहार नह ं करत,े वे
इस संबंध का वरोध करत ेह। इस कारण शव उनका सर काट लेत ेह।
ले कन वे भी य के समान यवहार नह  ंकरत,े वे शि त क  ओर से आँख
मूँद लेत ेह। देवी पता और य दोन  के साथ बातचीत करती है। पता को
व वास करने क  ज़ रत है और य को वीकार करने क । सौहाद के लए
दोन  म संबंध बनाने क  आव यकता है।

पुराण  म वणन ह ैिक ा मानस-पु  का सजृन करते ह। यानी ऐसी स तान िजसे ज म देने
के िलए ी से स भोग न िकया जाय। यह मानिसक प रवतन को दशाने वाली एक उपमा ह,ै जो
तब होते ह जब शु  क पना भय से आतंिकत होकर अपना प बदलने के िलए बा य हो जाए।
इन पु  म से एक का नाम द  ह,ै अथात् कुशल यि व का वामी। उसके नाम म दि ण
िदशा का भी संकेत िमलता ह,ै जो गित तथा ज म और मृ यु का देश ह।ै द  का ज म ा के
कृित के साथ स ब ध का प रचायक ह।ै

द  का अथ है कुशल कमकार। वह कृ त को प रव तत करने के काय
म कुशल है। वह य  क  थापना करके सं कृ त का वकास आर भ करता



है।





द  का य

य  का उ  दे य अ नयि त कृ त पर नय ण था पत करना और
उसे घरेलू बनाकर उसका उपयोग करना है, िजससे उसके भय से मुि त पाई
जाय। एक तरह से य  घरेल ूमन का पयाय है। इसका अथ है अि न को
घरेल ूकाय  के लए उपयोग करना और पूजन क  व ध से जोड़ना। य  का
अथ है पेड़-पौध  और पशुओं को मनु य-जीवन से जोड़ना, कुछ को पूजा-पाठ,
ब ल इ या द के काम म लाना और बेकार को याग देना। य  मनु य को
भी नयम-कानून तथा धा मक कृ य  के वारा घरेल ूबनाता है; िजस कार
धमकृ य  म येक यि त का रोल अलग अलग है, उसी कार समाज म
भी उसके दा य व और कत य अलग-अलग ह। इस कार य  जंगल को
खेत  म प रव तत करता है, भयंकर पशुओं को पालता है और उनसे अनेक
कार क  सेवाएँ ा त करता है, पु ष को प त और ी को प नी बनाता है,

और मानव जा त को उनके काय  के अनुसार जा तय  और कुल  म वभािजत
कर देता है। इस कार य  एक पर परा का नमाण करता है, पी ढ़य  तथा
कत य  क  पर परा। इस कारण से ऋ वेद ने य  को मानव समाज का
के य त व माना है।

वह मानव समाज को एक सम  यव था अथवा पु ष घो षत करता है।
फर जब उसका जा तय  तथा स दाय  म वभाजन होता है, तब यह पु ष
भी वभ त माना जाता है।

द  के मा यम से मा कृ त के नयामक और सं कृ त के नमाता
बन जात ेह। घरेलूकरण क  इस यव था के बदले य  वपुलता और सुर ा
दान करता है, और भय को न ट करता है।

पर तु भय का यह अ त कसके लए? द  जा-प त ह, जनता के
वामी। वे पशु-प त, पाशवी वृ य  के वामी, नह ं ह। द  वयं अपने भय

को न ट करने का य न नह ं करत,े वे जनता को अपने इद- गद इक  ठा



करत ेह। उनक  ि ट बाहर क  ओर है, भीतर क  ओर नह ।ं सुर ा महसूस
करने के लए वे कृ त पर नय ण ा त करने का य न करत ेह। वे
हरेक यि त को अपने चार  ओर इक  ठा करके घरेलू बनाना चाहत ेह। वे
वयं अपने म  से सवाल जवाब करने को तैयार नह ं ह, िजससे उनका भय

बढ़ता ह  है। वे, जंगल के सहं क  तरह, जो अपनी सहंनी पर नय ण
करने के लए शि त का इ तमेाल करता है, घोर पु ष है। वे पशु ह।

च  दवेता–पो टर कला



िशव के भाल पर िवरािजत अ त होता हआ च मा

द  पाते ह िक कृित म दो कार क  शि याँ िव मान ह: एक तो देव जो आकाश के िनवासी
ह, और दूसरे असुर जो धरती के भीतर रहते ह। पृ वी के भीतर असुर  ारा िनयि त समाज के
िलए आव यक सभी स पदा िछपी ह—ैपेड़-पौधे और धातुएँ। देवगण वह सब साम ी दान करते
ह जो इन भीतर िछपी बहमू य स पदा को बाहर िनकालती ह—ैगम , काश, हवा अि न और
वषा देव  क  सहायता से द  असुर  के क ज़े इन सब व तुओ ंको ा  करता ह।ै इसिलए द  के
िलए देव ई र समान ह, और असुर रा स के समान।

य  का वधान देव  को शि त दान करने और दानव  का नाश करने
के उ दे य से कया गया। द  ने देव  को अपनी बे टयाँ प नी के प म
देकर उनसे स ब ध था पत कये। ये यावहा रक स बंध थे। य द देव या
उनक  कोई बेट  इस यव था को वीकार नह ं करती, तो वे ु ध हो जाते
ह।

द  ने अपनी 28 बे टयाँ न , च  देव को दान क ं। पर तु च



को उनम से केवल एक, रो हणी ह  पस द आई, और वह अ य सब क
उपे ा करने लगा। इससे दखुी होकर अ भिजत नामक न  दबुल हो गया,
और शषे 26 बे टय  ने द  से इसक  शकायत क । द  ने च  को शाप
दया क उसे ास का रोग लग जायेगा। समय बीतने के साथ च  क
यो त धीमी पड़ने लगी, िजसे देखकर द  को स नता हुई। च  ने अपनी

र ा के लए शव क  शरण ल , िज ह ने यम को परािजत कया था। शव
मृ यंुजय ह, उ ह ने मृ यु पर वजय ा त क  है, उ ह ने च  को अपने
म तक पर धारण कर लया। इससे च  फर यो तमान हो उठा, और द
को यह बात बुर  लगी। इस कार शव को च शखेर नाम ा त हुआ—
िजनके शखर या सर पर च मा वराजमान है।

द  उन सब लोग  का जीवन हर लेत ेह, जो उनक  आ ा का पालन
नह ं करता, परंतु शव जीवन-दान करत ेह और बदले म कुछ अपे ा भी नह ं
करत—ेयह भी नह ं क वह उनक  आ ा माने। देव इस लए शव को महादेव
कहत ेह, सव प र देव, जो ई वर है, अथात ् कृ त के नयम  से मु त है।





सती और िशव–उ र भारतीय िच

पर तु द  शव को महादेव नह ं मानत।े वे उ ह अपना श  ुमानत ेह।
शव असुर  का समथन करत े तीत होत ेह, य क उ ह ने उ ह उनका गु ,
शु , दान कया है—िज ह ने उ ह मनु य को पुनज वत करने क  संजीवनी
व या का ान दया है। इसक  सहायता से वे उन सब असुर  को, िजनको
देव  ने मार दया है, जी वत कर देत ेह। इस कारण जंगल  कृ त का
थायी प से घरेलूकरण करना स भव नह ं होता, िजससे द  क

क ठनाइयाँ बढ़ती ह। जब-जब ऋतु बदलती है, हरे-भरे अ न से लदे खेत और
बाग-बगीचे फर जंगल म बदल जात ेह; पाल पोसकर बड़ े कये गये उपयोगी
पशुओं के ब चे जंगल  ह  पैदा होत ेह और उ ह फर पालन-पोषण दान
करना होता है; नयम-कानून वषानुवष शि त स प न करने पड़त ेह।
सं कृ त के पा  को जीवंत बनाये रखने के लए हर वष य  करने पड़त ेह।

द  यह समझ पाने म समथ नह ं है क शव देव और असुर  के बीच
भेद नह ं करत।े वे उनके काय तथा सामािजक तर के त उदासीन ह।
उनके लए इनम कोई नायक और दसूरा कोई शैतान नह ं है। ले कन शव
द  के इन वभेदकार  वचार  और आ ह  पर यान नह ं देत।े

द  के लए आ ाका रता गुण है। जो उनक  आ ा का पालन नह ं
करत,े उ ह वे अलग कर देत ेह। असुर उनक  आ ा नह ं मानत।े इस लए
य  म असुर  क  ब ल द  जाती है; चं  को केवल इस लए वीकार कया
गया है य क वे अपनी सब पि नय  से समान यवहार करने को राजी हो
गये ह; परंतु शव उनक  उपे ा करत ेह, इस लए उ ह वे वीकार नह ं
करत।े

अब द  के िलए एक परेशानी खड़ी हो जाती ह-ैउनक  बेटी सती उनक  अव ा करती ह।ै एक
िदन वह िशव को जंगल  म घमूते-िफरते देखती ह;ै वह तुर त उ ह पहचान लेती ह,ै और उन पर



मु ध हो जाती ह।ै वह उनसे िववाह करने क  इ छा य  करती ह।ै िपता उसक  इ छा वीकार
करने को तयैार नह  होते, पर तु वह ढ़ ह।ै उसे ेम हो गया ह।ै द  िशव को अपना दामाद
बनाकर अपने प रवार म सि मिलत करने के िलए तयैार नह  होते। तब सती िपता का घर
छोड़कर िशव के पास चली जाती ह।ै

भरैव–पा डुिलिप िच



भरैव–मि दर क  दीवार पर अंिकत

सती को समझाने के थान पर द  ु ध हो उठत ेह। उ ह अपनी
ु ता का अनुभव होता है—जैसे उनका कोई मह व ह  नह ं रहा। वे सती क
वत ता को वीकार नह  ंकरत।े वे उसे दोषी करार देत ेह। सती और शव

दोन  को सबक सखाने के लए वे एक वशाल य  का आयोजन करत ेह।
इसम भाग लेने के लए सब देव  को नमि त कया जाता है। पर तु शव
और सती को नह  ंबुलाया जाता। वे सोचत ेह क इससे उ ह सबक मल
जायेगा। उ ह आशा है क वे सह  रा त ेपर आ जायगे।

शव चतंा नह  ंकरत।े परंतु सती परेशान हो उठती है। उसे य  नह ं
नमं त कया गया? वह सोचती है क शायद वे भूल गये ह गे, इस लए वह
पता के घर जाने का आ ह करती है। शव उसे नह ं रोकत।े वह अपनी ह
इ छा से आई थी, और अपनी ह  इ छा से जा रह  है। वे केवल यह कहते



ह, ‘यह उ ह ने जानबूझकर कया है।’ पर तु सती उनक  बात नह  ंसुनती।
जब वह य शाला म वेश करती है, तो वह सोचती है क पता उसका

वागत करगे। पर तु उसका अपमान कया जाता है। द  कहत ेह, ‘तुम य
आई हो? तु ह तो नह ं बुलाया गया।’ सती न करती है क शव को य
नह  ं नमि त कया गया। वे दामाद तो ह ह , देव भी उनका स मान करते
ह। द  उ र देत ेह, ‘म ऐसे यि त को नह  ंबुलाता जो असं कृत है, जो
कृ त क  ज़रा भी च ता नह  ंकरता। ज़रा उस पर नज़र तो डालो: नंगा

घूमता है, शर र पर राख मलता है, नशा करता है, मशान म नाचता है,
पहाड़  और गुफाओं म सोता है, िजसका कोई घर नह  ंहै। और कु े तथा
भूत- ेत िजसके साथी ह। वह अशु ध और ग दा और नफ़रत के लायक है।
और उसे य  म नह  ंशा मल कया जा सकता। मेरे घर म उसका कोई
थान नह ं है। और तुमम भी अगर कुछ शम बाक  है तो तुम भी यहाँ से
नकल जाओ।’

सती जानती है क इन अपमान-वचन  का उसके प त पर कोई असर
नह  ंपड़गेा। द  नय ण म व वास करत ेह, शव आज़ाद  म। पर तु वह
चाहती है क पता वा त वकता को समझ, शव महादेव ह, वे जीवन दान
करत ेह। वह यह भी चाहती है क शव भी स चाई समझ क द  के साथ
उनका स पक रखना मह वपूण है। य द ऐसा नह ं करगे तो द  नयं ण क
अपनी इ छा से कैसे मु त ह गे।





द  पर वीरभ  का आ मण दि ण–भारतीय मि दर पर बना िच

यह सोचकर सती य ाि न म कूद पड़ती है और जल जाती है। वह उस
यि त के त अपनी आहु त दे देती है जो द  क  आहु त से वं चत रहे ह।
वह शव के लए भ म हो जाती है।

सती ने जब शव को वीकार कया था, तब ेम ह  उसका कारण था।
वह उनम प रवतन क  अपे ा नह ं करती थी। वह बदले म कुछ चाहे बना
उनक  सेवा करती है। शव घुम कड़ तप वी बने रहत ेह। वह उ ह इसी प
म वीकार करती है। इसी लए ‘सती’ श द का अथ सम पत प नी माना
गया।

पर तु सती का यह यवहार शव को भा वत करता है। वे उसके
आ मदाह क  उपे ा नह  ंकर पात ेऔर उसक  ओर यान देत ेह। वे सती के
‘दशन’ करत ेह—य  शाला म पड़ा उनका जला हुआ शर र। सती उनके लए
दपण बन जाती है—िजसम वे अपनी स चाई देख पात ेह। उसका मतृ शर र
उनक  अपनी उपे ा और पता का उसक  वत ता के कारण भय का
प रणाम है। जब उ ह पता चलता है क कोई उसक  सहायता के लए नह ं
आया, तो उ ह पता लगा क जा—प त क  दु नया म कतना अ धक भय
का राज है; लोग  को हर ि थ त का समथन करना पड़ता है। वे फैसला करते
ह क जा-प त को इन सब भय  से भयंकर भय का शकार बनाना होगा।
उनके इस ोध का प रणाम वीरभ  नामक यो धा के प म ज म लेता है।

वीरभ  भतू— ेत , रा स  और गण तथा मथ  क  सेना तयैार करके द  क  य शाला म
हमला करता ह ैऔर वहाँ क  येक व तु को व त करने लगता ह।ै यह  िक हर पिव  व तु
अपिव  हो जाती ह।ै मल, मू , धकू, र  सभी पा  म भर जाता ह।ै मधुर म  विन के थान
पर चीख—पुकार भर जाती ह।ै यव था न  हो जाती ह,ै लोग इधर-उधर भागने-दौड़ने लगते ह।
कु े भूँकने लगते ह। भतू- ेत चीख मार रहे ह। वीरभ  अ त म द  के पास पहँचकर उसका िसर
काट डालते ह।



सती के शव के साथ िशव—आधिुनक कृित



द  का दि न भारतीय िच , िजस पर बकरे का िसर लगा है

वीरभ  के प म शव द  को उसी तरह मार डालत ेह, िजस कार
कापा लक प म उ ह ने मा का सर काट डाला था। नमाता का सर
काटने क  घटना ह द ूधम कथाओं म सामा य है। यह तब कया जाता है
जब देवी का अपमान कया जाता है और द  सती का अपमान करने के
दोषी ह। इस कार शव मि त क क  शि त का दु पयोग कये जाने और
कृ त के वरदान  क  त ठा न करने का वरोध करत ेह, वे ऐसे कसी

काय को वीकार करने को तैयार नह ं ह। भय से मुि त पाने के उपाय  का
संधान करने के थान पर मनु य पाशवी वृ य  का ह  अनुगमन करने
लगत ेह। अन त क  ओर आगे बढ़ने के थान पर वे सी मत संसार म और
बँधत ेचले जात ेह।

शव सती का शर र अपने क ध  पर उठा लेत ेह और दखु से ची कार
करत ेहुए पवत  पर घूमने लगत ेह। क ट के कारण वे यह भी भूल जात ेह



क वे डूबत ेचं मा को यो त दान करत ेह, संजीवनी व या से मतृ
यि तय  को जी वत कर देत ेह, तो इस समय भी वे इसका उपयोग य
नह  ंकरत।ेवे आजीवन सती क  उपे ा करत ेरहे पर तु अब उतने ह  अ धक
पी ड़त और दु खत ह। वे चीखत ेऔर रोत ेचले जा रहे ह और सिृ ट उनक
इस पीड़ाको स भाल नह  ंपा रह । यह देखकर व णु अपना सुदशन च
फकत ेह और सती के शर र के 108 टुकड़ ेकर देत ेह। ये टुकड़ ेएक-एक
करके पृ वी पर गरत ेजात ेह। और जहाँ-जहाँ वे गरत ेह, एक शि त पीठ
क  थापना हो जातीहै।

सारा शर र गर जाने के बाद शव को कुछ शाि त मलती है। देव उनसे
ाथना करत ेह क द  को मा कर द। वे चाहत ेह क द  जी वत हो उठ

तो य  पूण हो जायेगा। शव द  के सर पर बकरे का सर लगा देत ेह—
िजसक  य  म ब ल द  जानी थी। इससे द  को य  क  वा त वकता का
ान होता है—इसम मनु य क  पशुभावना क  आहु त द  जानी चा हए,

वा त वक पशु क  नह ।ं इससे जा-प त पशु-प त भी बन सकता है। तभी
भय न ट होकर शाि त क  ाि त होगी।





कामदवे का लघ ुिच

इसके बाद शव ुव न  के नीचे अपने बफ से ढके पवत पर रहने
चले जात ेह। वे एक गुफा म शरण लेत ेह। कछुए क  तरह वे अपने अंग
सकोड़कर कृ त के स पक से अलग हो जात ेह। धनह न अि न का
त भ फर व लत हो उठता है।

देवी क  कथा यह  समा  नह  होती। यह उनके दो-अ यायी नाटक का पहला ही भाग ह।ै कृित
म मृ यु अधिवराम ही ह,ै पणू िवराम नह । जो न  होता तीत होता ह,ै वह िफर वापस आ जाता
ह।ै सती के प म जो चला गया, वह दूसरा प धारण कर िफर वापस आयेगा।

सती के प म देवी ने शव क  भावनाओं को जा त कया है। उ ह
अभाव महसूस हुआ है और वे गहर  त या य त करत ेह। पर तु अब
देवी चाहती है क वे केवल ोध क  त या य त करने के थान पर
रचना मक, उपयोगी त या य त कर, मनु य के त अपना ेम दशाएँ।
तभी शव शंकर का प ा त कर सकगे।

इस लए देवी अब पवत  के राजा, हमवान क  पु ी, पावती बनकर ज म
लेती है। शव का नवास, कैलास पवत के शखर पर ि थत है। यहाँ उसके
पता का शासन है। वे उसके पता के अ त थ ह। अपने पूव जीवन म सती
के ह  अनुकरण पर वे शव का प त व चाहती ह। वे भले ह  घुम कड़
भ ुक ह , वे उ ह गहृ थ बनायगी।

शव को जगाने के य न म पावती क  सहायता करने के लए देवगण
राग के देवता काम क  सहायता माँगत ेह। जब देवी उनके पास जाती ह, तब
वे कहत ेह, शव पर अपना तीर चलाय।

काम देवता क  क पना यह है क वे एक स न देवता ह, जो तोत ेक
सवार  करत ेह; उनके हाथ म एक तीर कमान है िजसक  कमान ग ने से
और डोर  मधुमि खय  से बनी है। तीर फूल  से बने ह िजनसे वह पंचेि य



को आकृ ट करत ेह। कामदेव का साथी वस त ऋतु और सा थन र त संभोग
क  देवी है। उसके साथ अ सराएँ, नत कयाँ, ग धव और गायक गात-ेबजाते
चलत ेह। उनके ऊपर वज लहराता है िजस पर मकर रा श का च ह अं कत
है। जब सूय इस रा श म वेश करता है, सद  समा त होकर वस त का
आर भ होता है, ठ डी पड़ी धरती कामना से उ ण हो उठती है और पु प क
तरह आकाश म खलने लगती है।



कामदवे को भ म करत ेिशव—पो टर कला

कामदेव क  सहायता से इ  ने अनेक देव  क  तप या भंग करने म
सफलता ा त क  है। काम के तीर  से भा वत होकर तपि वय  का ऊ व
दशा म जा रहा वीय नीचे क  ओर जाने लगता है। ऊपर मि त क म वेश



करके पु ष का सा ा कार करने के थान पर यह नीचे उतरकर
स तानो प  का साधन बन जाता है। इस कार कृ त उनको भा वत
करके उ ह मो  से वं चत कर देती है।

पर तु शव सामा य तप वी नह  ंह। वे पु ष ह। वे पशु-प त ह। जब
कामदेव अपना तीर चलाता है, तब वे भा वत नह  ंहोत।े वे केवल अपना
तीसरा ने  खोल देत ेह। उसम से अि न क  लपट नकलती है और कामदेव
को भ म कर देती है। उसे इस कार न ट होत ेदेखकर पावती और र त
च कत रह जाती ह। शव शा त बने रहत ेह। उनका लगं खड़ा रहता है और
ने  ब द रहत ेह। वे कृ त से अ भा वत ह। अपने इस कृ य के वारा
शव, जो यमा तक, अथात ्यम के वनाशक थे, अब कामा तक, अथात ्
कामना के और इस कार जीवन के भी वनाशक बन जात ेह।

िशव का तीसरा ने  अन त ान का तीक ह।ै कामना के िवचार म चयन का िवचार भी िनिहत
ह।ै कामना का अथ ह ैएक व तु के बदले िकसी दूसरी व तु क  इ छा करना। िकसी भी व तु को
ा  करना दूसरी व तु को ा  करना नह  ह।ै दूसरे श द  म कह, तो इसके िलए दो ने  क

आव यकता होती ह—ैएक चुनाव करने के िलए, दूसरी खा रज करने के िलए। जब दोन  ने
ब द ह  तो अथ हआ िक न चुनाव होगा, न खा रज िकया जायेगा; न कुछ िलया जायेगा, न िदया
जायेगा। हर व तु एक समान ह।ै इसिलए तीसरा ने  भेदभाव या चुनाव, सबके अभाव का ोतक
ह,ै अथात् इ छा का ही अभाव ह।ै काम िशव क  दोन  आँख खुलवाने म सफल नह  होता। वह
तीसरी आँख से न  हो जाता ह।ै पर तु पावती हार मानने को तयैार नह  ह। वह िशव क  दोन
आँख खुलवाने के िलए ढ़ संक प ह, पर तु कामदेव क  भाँित बल या चतुराई से नह , बि क
अपनी इ छाशि  से।



पावती का तप दशात  दि ण पूव एिशया और उ र भारतीय मूितयाँ



िशव पावती के सामन े कट होत ेह—पो टर कला

पवत  क  राजकुमार  पावती तप या के वारा तप वी को जगाने का
न चय करती है। वह अपने सब रंग- बरंगे व , चू ड़याँ, हार और अ य
आभूषण उतारकर व कल व  पहन लेती है और तप करने क  तैयार  करती
है। कड़ाके क  ठ ड म एक अँगूठे पर खड़ ेहोकर वह एका  च  से शव का
यान करने लगती है। फर ठ ड ेजल म और धू-धू कर जलती आग म खड़े

होकर यान लगाती है। वह न कुछ खाती है, न पीती है। अपने शर र को
तरह-तरह के क ट देती हुई ाथना करती रहती है। अब वह पूण तपि वनी
है।

पावती क  तप या से ‘ त’ क  धारणा और पर परा का उदय हुआ,
िजससे भारतीय घर  क  ि याँ खाना—पीना छोड़कर रात— दन कसी उ दे य
से साधना करती ह क प रवार म वा य और समृ ध आये या उनक
कोई अ य इ छा पूण हो। हमारे जीवन क  सब ि थ तयाँ हमारे कम  वारा
नधा रत होती ह। हमने अपने पछले जीवन म जो कया, उसी का फल हम
ा त होता है। येक ण उसी कार यतीत होता है, िजस कार



कमानुसार उसे बीतना चा हए। फर भी अपने भ व य और भा य को बदलना
स भव है। पु ष के ह त ेप करने पर कृ त का नृ य प रव तत हो जाता
है। इसके लए यि त को ढ़ता और योजना से तप या वारा पु ष का
आवाहन करना होता है।

पावती उन पवत  के समान ढ़ है, जहाँ उसने ज म लया है। उसक
ढ़ता उसक  भि त पर आधा रत है और भि त का आधार है उसक

कामना। वह शव क  कामना करती है। वह चाहती है क वे अपने ने  खोल।
वह चाहती है क वे उसका आ लगंन कर और जीवन म वृ  हो। वह उनक
उपे ा न ट करना चाहती है।

पावती क  तप या अ य तपि वय  क  तप या से भ न है। अनेक
असुर, देवता और माक डये के समान ऋ ष ई वर क  ाि त के उ दे य से
तप या करत ेह। वे वरदान भी माँगत ेह। पावती शव से ऐसा वरदान चाहती
है िजससे दसूर  का लाभ हो। वे अपने यि तगत सुख के लए तप या नह ं
करती, संसार के लाभ के लए करती ह। साधना के वारा वे शव के दय
म क णा और समभाव जगाना चाहती ह। उनके बना सब ाणी कृ त से
बँधे रहत ेह। वे उनको ब धन मु त करना चाहती ह। वे चु बक य शि त से
आकृ ट ह, िजससे उ ह वत  होना है।



कामदवे—मसूैर स े ा  िच



कामा ी—पो टर कला

‘ शव पुराण’ कहता है क पावती के तप से शव भा वत होत ेह। वे
आँख खोलत ेह और उनक  ओर बढ़त ेह। पहले वे उनके न चय क  पर ा
लेत ेह। ‘तु ह व वास है क तुम मुझ जैसे जंगल  म घूमने वाले यि त से
ववाह करना चाहती हो? मुझसे, जो कसी यो य नह  ंह।’ पावती ‘हाँ’ म
उ र देती ह ‘तु ह मुझसे अ छा प त नह ं चा हए? यादा सु दर यादा
व थ और . यादा धनी यि त?’ पावती कहती है, ‘नह 'ं। शव पावती को
वरत करने का य न करत ेह। पर तु सफल नह ं होत।े

पावती क  भावना इतनी बल है क शव अ त म ह थयार डाल देत ेह।
वे कहत ेह, ‘बताओ, या माँगती हो?’ वह कहती है, ‘आप मेरे प त हो
जाय।’ वे वीकार कर लेत ेह। पावती कहती है क वे उनके घर आये और
उनके पता से उनका हाथ माँगे। वे कहती ह क पछल  दफा जब सती के



प म वे अपना घर छो  कर भाग आई थी, इस बार वैसा नह  ंकरना चाहतीं।
शव पावती को यान से देखत ेह तो पात ेह क यह तो सती ह  है।

य द वे अपनी आँख ब द कर लगे तो वह काल  म बदल जायेगी और उसका
प पागल तथा भयंकर हो उठेगा। अगर वे आँख खोले रहगे, तो वह सु दर

और सु प गौर  बनी रहेगी। जब कृ त को ान ि ट से न देखा जाय, तो
वह डरावनी बन जाती है; ानपूवक देखने पर वह सजग और सु दर तीत
होती है। पावती शव को अपना दपण दखाती ह, िजसम वे अपना शंकर प
देख पात ेह।

िशव वषृभ पर सवार अपने गण  के साथ पावती के घर आते ह और िहमवान से उनक  क या का
हाथ माँगते ह। उनका िववाह स प न होता ह ैऔर पावती अपने िपता का आशीवाद लेकर पित के
साथ कैलास क  या ा करती ह।ैइस कार शि  िशव को गहृ थ बनाने म सफल होती ह।ै
िभ ुक िशव शंकर बन जाते ह। इसिलए देवी को कामा या या कामा ी कहते ह, िजसके ने  म
काम ह,ै जो कामना उ ेिजत करती ह।ै उनके हाथ  म कामदेव ारा वीकृत सब व तुएँ ह—
ग ना, तोता और पु प। उनक  काया म कामदेव का पुनज म होता ह,ै जो उनका भ  ह।ै इस
कार शि  िशव को गहृ थ बनाने म सफल होती ह।ै िभ ुक िशव शंकर बन जाते ह। इसिलए

देवी को कामा या या कामा ी कहते ह, िजसके ने  म काम ह,ै जो कामना उ ेिजत करती ह।ै
उनके हाथ  म कामदेव ारा वीकृत सब व तुएँ ह—ग ना, तोता और पु प। उनक  काया म
कामदेव का पुनज म होता ह,ै जो उनका भ  ह।ै



िशव—पावती के दरबार म दवेता—मसूैर िच



िशव िववाह—पो टर कला

शव पहले वासना का तर कार करत ेह। इस लए काम असफल होता
है। तब वह ाथना का सहारा लेता है। तब कामा ी को सफलता ा त होती
है। वह शव पर स भोग के लए दबाव नह  ंडालती, ाथना वारा उ ह
मनाती है। सती के यवहार के वपर त जो उनका साथ पाने के लए पता
का घर छोड़ आई, पावती उ ह अपने पता के पास भेजती है। शव सती और
द  का स ब ध जहाँ नकारा मक रहा, िजसम पता नाराज़ रहे और प त ने
उपे ा क । शंकर, पावती और हमवान का स ब ध सकारा मक था, िजसम
तीन  एक दसूरे का आदर करत ेरहे।

य द काम शव और पावती के बीच स ब ध था पत करने म सफल
होता, तो यह शि त पर आधा रत स ब ध होता, शर र के आकषण पर



आधा रत स ब ध वह मा और शत पा के स ब ध के वपर त होता, जो
एक यि त वारा दसूरे पर वजय ा त करने के य न से न मत होता है।
इस स ब ध म न कोई वजेता है और न कोई विजत है—दोन  का एक दसूरे
पर स पूण अ धकार है। इसे ेम कहत ेह।

द ण भारत म शव तथा शि त का ववाह कराया जाता है, तो उसम
शि त जंगल  पशु क  तरह लड़ती दखाई जाती है, जो बाद म कोमल क या
बन जाती है। दोन  समान घरेल ू प धारण कर लेत ेह। शव अपना भ ुक
प याग देत ेह, और शि त अपना जंगल पन। शव गहृ थ बनने को तैयार

हो जात ेह और शि त उनक  स  गहृणी बनने को। भंयकर भैरवी का प
छोड़ कर वह सु दर  ल लता बन जाती है, इसी कार शव शंकर बन जात ेह।





अधनारी िशव—कालीघाट िच

िशव के िववाह के बाद उनका एक अनुयायी भृंगी, उनक  दि णा करने क  इ छा य  करता
ह।ै िशव कहते ह िक तु ह शि  क  भी दि णा करनी होगी, य िक उसके िबना म अधरूा
महससू करता हँ। भृंगी इसके िलए तयैार नह  होता। वह देव और देवी के बीच वेश करने का
य न करता ह।ै इस पर देवी िशव क  जाँघ  पर बठै जाती ह ैिजससे वह यह काम न कर सके।

अब भृंगी भौरे का प धारण कर लेता ह ैिक उन दोन  क  गदन के बीच से गुज़र जाए और इस
तरह िशव क  प र मा परूी कर ले। तब िशव ने अपना शरीर शि  के शरीर म जोड़ िदया। अब वे
अधनारी र बन गये–ऐसे देवता िजनका आधा शरीर ी का ह।ै अब भृंगी दोन  के बीच से गुज़र
नह  सकता था। शि  ने भृंगी को शाप िदया िक माँ से ा  उसके शरीर के सब अंग न  हो
जाएँ। उसका माँस और र  समा  हो गया और वह हड् िडय  और नस  का ढाँचा मा  रह गया—
जो उसे िपता से ा  हए थे। अब वह खड़ा भी नह  हो सकता था। िशव ने उसे एक तीसरा परै लगा
िदया। केवल हड् िडय  का तीन परै वाला यह गण िशव और शि  के साथ खड़ा िदखाई देता ह,ै
जो इस बात का सचूक ह ै िक देवी को वीकार िकये िबना िशव क  ाि  नह  क  जा सकती।
शि  को अपने शरीर का आधा भाग बना कर िशव यह कहते ह िक वे वा तव म शंकर ह, जो
दुिनया क  अपणूताओ ंको वीकार करते ह।

शव मि दर  म देवी के बना देवता क  पूजा नह ं क  जा सकती। लगं
का आधार एक प ी क  श ल का पा  होता है िजसक  दशा ुव तारे को
इं गत करती है। यह यो न है, देवी के गभ म वेश का माग। मि दर के
गभगहृ म शव क  थापना क  जाती है। वहाँ देवी उसे घेरकर रहती है। देवी
के मा यम से ह  शव क  ाि त क  जा सकती है। कृ त के सहयोग के
बना न क पना का मह व है और न इससे उदय होने वाले ान का। संसार
को चलाने के लए ान का मह व है। इस कार शव और शि त मलकर
एक स ा का नमाण करत ेह।

यि त शव लगं क  द णा आर भ तो कर सकता है पर तु पूर  नह ं
कर सकता, य क पा  क  न क उसक  गोलाई को रोकती है। घड़ी क  दशा
म घूमने के बाद भ त को लौटकर उलटा च कर लगाना पड़ता है। इस लए
शव मि दर  म भ त पहले उ र-पूव से उ र-पि चम का च कर लगाता है,
फर उ र-पि चम से उ र-पूव का च कर लगाता है, इसम वह द ण दशा
को पार करता है पर तु उ र को पार नह  ंकरता, जो इस बात का सूचक है
क पशु-प त तक पहँुचने के लए जा-प त के े  म रहना आव यक है।



यह े  अपूण और भयावह है। इसम लोग भय के शकार हो जात ेह।
पर तु शव उनका याग नह ं करत।े शि त क  ेरणा से वे मनु य के अपने
भय  से आगे बढ़ने क  ती ा करत ेह, जब तक द ण क  दशा म
वा हत हो रह  नद  उ र दशा क  ओर नह  ंमुड़ जाती, और काशी से

गुज़रती हुई अ त म कैलास पर पहंुच जाती है।



िशविलगं और उसक  िदशाएँ









िशव पर सवार काली उ र भारतीय लघ ुिच



िशव पर बठैी शि –दि ण भारतीय पो टर कला



कृित म पशु स तानो पि  के िलए केवल िनयत ऋतु म ही वृ  होता ह।ै यह उसम िनिहत
अपने को बनाये रखने क  चेतना ह,ै जो उसके र -कण  तथा एक आ त रक घड़ी ारा

वत: संचािलत होती ह।ै केवल मनु य जाित म ही स भोग उसके चयन कर िनभर ह,ै िजसे वह
मा  सुख- ाि  के िलए अथवा स तान उ प न करने के िलए कर सकता ह।ै िशव अमर ह,
इसिलए उ ह स तान उ प न करने क  आव यकता नह  ह।ै उ ह एक थायी सुख भी ा  ह,ै
इसिलए उ ह मा  सुख भोग के िलए स भोग क  आव यकता नह  होती। उ ह िकसी भी व तु
क  आव यकता नह  ह,ै वे वयं स पणू ह। इसिलए वे वत  भी ह, कृित क  उनको
आव यकता नह  ह।ै इसिलए जब वे अपने ने  खोलते ह और देवी को वीकार करते ह, तो यह
उनक  कृपा ही ह।ै पर तु जीवन से अप रिचत होने के कारण वे नह  जानते िक देवी के साथ
स भोग िकस कार िकया जाए। इसिलए देवी उनके ऊपर बठैकर उ ह दुिनया चलाने क  िश ा
देती ह।

एक दन ऋ ष-मु नय  का एक दल कैलास पवत गया और उ ह ने
शि त को शव के ऊपर चढ़ा हुआ पाया। शि त ने ल जा के कारण एक
कमलपु प से अपना मुख ढक लया। पर तु इन वषय  का अ ान होने के
कारण शव अपने काम म लगे रहे। ऋ ष-मु नय  को यह देखकर बड़ा ध का
लगा। पर तु वे समझ गये क शव ने अ ानता के कारण ऐसा कया है, वे
नह ं जानत े क सामािजक प से ऐसा यवहार अशोभनीय है। वे अ ानी ह।
बि क, अबोध ह। उनका मन शु ध है, समाज क  आव यकताओं से वह
अछूत ेह। उ ह ने शव को भोलेनाथ घो षत कर दया। कपट से मु त देवता।
नता त सरल साधु।

पर तु सं कृ त न अबोध होती है, न अ । सं कृ त के नयम-कानून
शव के आचरण को उ चत नह  ंमानगे। उनसे उनके भ त  को म,
अ व वास तथा नराशा होगी। इस लए ऋ ष-मु नय  ने घोषणा क  क संसार
चलाने के लए पर पर आ लगंनब ध शि त तथा शव का कोई यि त
दशन नह ं करेगा। इसे केवल तीक के प म देखा जायेगा। इस लए इस
प व  यु म क  लगं-यो न के संयु त प म पूजा क  जाती है।



िशव मि दर म कछुआ



िशविलंग पर लगा जल-पा

शव लगं के सामने कछुआ बैठा है; उसी क  तरह वे भी अपने खोल म
सकुड़ जाना चाहत ेह। इस लए देवी को उनक  आँख खुल  रखने के लए
िजससे वे मनु य के जीवन का अवलोकन करत ेरह सक, बहुत म करना
पड़ता है। वह उस पा  म प रव तत हो जाती है जो शव के सर पर टँगा है।
उसके नीचे बने छेद से टपकती पानी क  बँूद यह नि चत करती ह क वे
समा ध म तो नह  ंचले गये, और वे अपने भ त पर नर तर नजर बनाये
हुए ह। फन काढ़े सप क  भाँ त वे सजग और सचेत ह, और अपने भ त  को
देख रहे ह। पा  से टपकता जल इस बात का भी सूचक है क समय बीतता
जा रहा है; िजस तरह धीरे-धीरे जल बहता चला जा रहा है उसी तरह हमार
वास भी कम हो रह  है। हम पु ष को ा त करने के लए यह  एक जीवन
ा त हुआ है। ऐसा न होने पर हम मनु य क  क पना का वरदान ा त होने

के बावजूद पशु ह  बने रहगे।



िशव सं कृित के िनयम , िविध-िवधान  तथा पर पराओ ंका ितर कार या उनको अ वीकार नह
करते। दरअसल वे इनसे प रिचत ही नह  ह। वे िव ोही नह  ह, वे सरल और शु  ह। िशव तथा
पावती के िववाह म यह प  िदखाई देता ह।ै

पावती आ ह करती है क शव वर के प म उनके घर आएँ और
उनके पता से उनक  याचना कर। पर तु जब उनक  माँ मेना और बहन वर
का वागत करने वार पर आती ह, तब वे उनका प-रंग देखकर आतं कत
हो उठती ह।

सामा य वर घोड़ ेपर सवार होकर आता है, पर तु शव बैल पर आये ह।
सामा य वर सु दर व  तथा मालाएँ पहनकर आता है, पर तु वे पशु के
चमड़ ेसे, राखपुत ेशर र को ढककर आये ह। गले म मालाओं के थान पर
साँप फँुकार रहे ह। हाथ म तलवार के थान पर डरावना शूल है। संगीत
तो है पर तु बाँसुर  का नह ,ं डम  का है। उनके चार  तरफ नाचत ेअनुयायी
भूत- ेत, रा स, दानव, गण, मथ और य  ह। उनके बड़-ेबड़ ेनाखून और
पंजे ह और आँख  से खून टपक रहा है। और ये सब लोग, शव-स हत,
याल  से नह ं, बि क खोप ड़य  म भरकर भांग, धतूरा तथा अ य नश ेपी
रहे ह।



िशव-िववाह का जुलूस–पहाड़ी लघ ुिच

िशव को आकृ  करत ेहए पावती–दि ण भारतीय मि दर पर िभि  िच



शव का यह प या तो भयभीत करता है या आक षत करता है।
भयकार  प को काल-भैरव कहा जाता है। उनके इस प को मि दर  म
शराब का भोग लगाया जाता है। सहज प को गोरा-भैरव कहा जाता है,
यानी हलके रंगवाला। शव के इस प को दधू और मठाई सम पत क  जाती
है और बटुक भैरव या भोलेनाथ कहा जाता है।

पावती क  माँ मेना शव का यह प देखकर परेशान हो उठती है।
उनक  बहन और चा चयां उनका मजाक उड़ाने लगती ह। उनके पता भी
समझ नह ं पात े क पु ी ने यह वर य  चुना है। यह तो एकदम अस य,
बबर और भयंकर ाणी है।

देवी अपने पता तथा वर के बीच उ प न संकट को समझ रह  है। पहले
भी तो जब वह सती थी और द  उसके पता थे, उसके साथ यह  हुआ था।
वह शव के समीप जाकर उनके पैर  पर गर पड़ती है, और कहती है, ‘ये
लोग इतने समझदार नह ं ह क आप के वा त वक प को समझ सक।
पर तु आप समझत ेह क ये कह ं से आये ह। इस लए आप ह  ि थ त को
संभाल सकत ेह। आप, जैसा ये चाहत ेह, वैसा ह  यवहार कर। उनके भाव
क  र ा कर, िजससे ये आप को वीकार कर सक। वे इसी कार आप क
स चाई जान सकगे।

शव, पावती क  उनके त तथा अपने प रवार के त भावना से
भा वत होत ेह और दु नया को स न करने का न चय करत ेह। वे वयं

को सोम सु दर के प म प रव तत कर लेत ेह। अथात ्च मा के समान
सु दर व प। उनके बदन पर मल  राख, चमड़ ेके व , सप क  मालाएँ
इ या द एकदम गायब हो जात ेह और उसके थान पर व थ-सु प युवा,
शानदार व  पहने, च दन लगाये और ह रे-मोती क  मालाएँ पहने कट हो
जाता है। इस प म वह हमवान से पावती का हाथ माँगता है। अब वह
उ ह ा त हो जाता है। शव तथा शि त का धूमधाम से ववाह होता है। इस



अवसर पर सदा के श ,ु असुर तथा देव, एक साथ मलकर नृ य करत ेह |

मि दर म िशव का बलै न दी



न दी पर सवार िशव-पावती–कलमकारी िच



न दी पर सवार िशव-पावती क  तर ितमा

िशव तथा पावती के पार प रक स ब ध का सबसे अ छा ितिनिध व उनका वाहन न दी करता
ह।ै

न द  बैल है और बैल को घरेलू काय के लए उपयोगी बनाने के लए
उसे पहले ब धया करना पड़ता है। इस या म उसक  पौ ष ि थयाँ
नकाल द  जाती ह, िजससे उसक  आ ामकता समा त हो जाती है। अब वह
दौड़-दौड़ कर हमला करने वाला साँड़ न रहकर मदृ ु वभाव वाला बैल बन
जाता है, और हल तथा गा ड़याँ हाँकने का काम करके समाज क  सेवा करने
म लग जाता है। पर तु अब वह स तानो प  के यो य नह ं रहता। स तान
पैदा करने के लए बैल क  ाकृ तक शि त बनाये रखना आव यक होता है।
ऐसा बैल जंगल  और खूखँार होता है। वह गाय  के साथ स भोग करके उनसे



बछड़ ेपैदा कर सकता है, िजससे वे दधू देने लगती है। ऐसे बैल को पाला
नह ं जा सकता, उसे मनु य क  समृ ध के लए घूमने देना ज र  होता है।

न द  बैल शव क  वत ता तथा यो यता का तीक है। पावती
य य प शव क  बगल म बैठती ह, फर भी बैल पर पूर  तरह काबू कर
पाना स भव नह ं होता। उसे जंगल  होने से ह  शि त ा त होती है। पावती
के मा यम से शव संसार से स ब ध था पत करत ेह, पर तु उससे पूर
तरह एक प नह ं हो पात।े

शंकर व णु नह  ंह। शंकर कृ त से केवल स पक था पत करत ेह,
जब क व णु उसके साथ सं कृ त क  रचना करत ेह—ऐसी सं कृ त जो भय
के ऊपर आधा रत नह ं है। व णु सांसा रकता म भाग लेत ेह, जीव के प
धारण करत ेह और सं कृ त के अंग बनत ेह। शव दरू से सं कृ त को देखते
रहत ेह और ती ा करत ेह क मनु य वयं अपने पशु व का प र याग कर
द। इस लए व णु क  कथाएँ देशकाल क  सीमाओं से बंधी ह, उ ह युग के
नाम भी दये गये ह, वशषे नगर  से उ ह जोड़ा गया है-जैसे े ता युग म
राम अयो या म ज मे, और वापर युग म कृ ण गोकुल म कट हुए-पर तु
शव क  कथाएं देशकाल से वत  होती ह। व णु धम माग क  त ठा
करत ेह, िजसक  सहायता से मनु य सामािजक जीवन के कत य नभात ेहुए
भी अपने पशु व पर वजय ा त कर सकगे। शव के लए सं कृ त एक म
है जो मनु य को अपना पशु व छोड़ने और मानवता का सा ा कार करने देने
म सफल नह  ंहोता। य य प दोन  के माग भ न ह, धम तथा वैरा य का
ल य एक ह  है। दोन  जा-प त को, जो मानव समाज पर शासन करता है,
पशु-प त के प म जो पशु व से मु त है, प रव तत करना चाहत ेह।



िशव-पावती िववाह–पो टर कला



िशव-पावती िववाह–गिुड़य  ारा दिशत

जब िशव और शि  िववाह करके कैलाश पहँचे तब शि  ने कहा, ‘मुझे घर चािहए।’ भोलेनाथ ने
आ य से पछूा, ‘ य ?’ उ र िमला, ‘गम  म ताप से हमारी र ा करने के िलए।’ वे उसे िवशाल
बरगद वृ  के साये म िबठाकर कहते ह, ‘यहाँ ठ डक ह।ै’ दरअसल उनक  समझ म घर क
आव यकता आई ही नह । इसिलए पावती ने िफर कहा, ‘जब सद  पड़ेगी तो हमारी र ा कैसे
होगी?’ िशव उ ह मरघट म ले जाते ह और कहते ह, ‘यहाँ हमेशा मुद जलते ह इसिलए गम  बनी
रहती ह।ै एक भी िदन ऐसा नह  बीतता जब िकसी का दाह-सं कार न हो।’ शि  ने अब
चीखकर कहा—और जब पानी बरसेगा, तो? तब न पेड़ और न िचता हमारी र ा कर पायेगी।
वह समझ गई िक पित उसका म त य समझ नह  पा रहे ह। िशव उ ह बाँह  म भरकर बादल  के
ऊपर उड़ जाते ह, जहाँ वषा नह  होती। इस कारण उ ह जीमतूवाहन नाम िदया गया—बादल  को
पार कर लेता ह।ै

शव के अनुया यय  म अनेक भ ुक ह जो उनक  तरह सं कृ त के
कसी भी त व से जुड़ना नह ं चाहत।े उ ह ं क  तरह वे भी मरघट म रहते
ह। उ ह ं क  तरह वे भी, जो कुछ मलता है, उसे खा लेत ेह—आदमी का
माँस भी। सं कृ त म मनु य का माँस खाना विजत है। पर तु कृ त म नह ं
है। बहुत से जानवर अपनी ह  जा त के जानवर  का माँस खात ेह। इसी
तरह अघोर  भी, जो सब सामािजक नयम  को तोड़ना चाहत ेह, यह  सब



करत ेह। वे मतृ शर र  के साथ स भोग भी करत ेह, और वे सब काम करते
ह िज ह समाज ग हत मानता है। घोर श द का अथ है डरावना, और अघोर
का अथ है जो डराता नह ं है। सां कृ तक ि ट से अघोर  वे सब काय करते
ह िज ह घृ णत और अकरणीय माना जाता है। बस, अघोर  कसी को डराने
के लए ये काय नह ं करत।े वे सां कृ तक कम  से अलग रहना चाहत ेह
इस लए करत ेह। वे समाज और सं कृ त क  उन सब मा यताओं को न ट-

ट करना चाहत ेह, िज ह अशुभ तथा घृ णत समझा जाता है। वे शव क
भाँ त हर ि थ त का अ त मण करना चाहत ेह।





गफ़ुा क  दीवार पर बनी िशव पावती क  न काशी

पर तु शि त शव को यादा घरेलू बनाना चाहती है। वे चाहती ह क
ऐसे प त बन जो प नी को घर भी देता है। पर तु शव ह क शि त क  घर
क  आव यकताओं को समझ ह  नह  ंपा रहे ह। वे इसे एक बोझ मानत ेह,
िज़ दगी से लगाव का तीक, क ट  का कारण। पर तु ेम तथा आदर क
भावनाओं के वशीभूत वे इसके लए तैयार हो जात ेह। वे रावण से घर बनाने
को कहत ेह।

रावण रा स  का राजा है। रा स  को दानव इस लए कहा जाता है,
य क, य य प उ ह मनु य  के समान बु ध और काय मता ा त है,

पर तु वे जान-बूझकर जगंल के नयम  का पालन करना चाहत ेह, िजसका
अथ है दसूर  पर अ धकार करना। रावण का पता वै वा था, िजनका पता
पुल य था, जो मा के मानस-पु  म एक था। इस कार रावण भी मा
क  पर परा म उ प न है। ताि वक प से देख तो रावण मा का वह प
है जो क पना के सकुड़ने और भय  के कारण गाँठ  म बंधती चल  जाने के
बाद ज म लेता है।

मा के पाँच सर ह, िजनम से एक को शव ने खींच लया था, रावण
के सर दस ह। वह एक-एक करके इ ह काटता जाता है और शव को चढ़ाता
जाता है। एक सर और एक हाथ क  सहायता से वह वीणा बना लेता है।
सर तँूबी का काम करता है, हाथ उसक  छड़ और नस तार बन जात ेह। इसे
 वीणा कहा गया और इसे शव को सम पत माना गया। इसे रावण-हाथ

भी कहत ेह, और यह दु नया के सब तार-वा य  का जनक वा य है। रावण
इसे बजाता है और शव के स मान म एक गीत तुत करता है। शव इस
कार रावण वारा अपने सर काट-काटकर भट म चढ़ाने से स न हुए—

िजसका वा त वक अथ यह माना जा सकता है क एक-एक करके वह अपनी
मान सक गुि थय  से मु त होता जाता है। इसके बाद वह एकदम शु ध-



प व  हो जाता है। भोलेनाथ इससे बहुत भा वत ह और बचे हुए सर  क
र ा के लए वे उसे ानी भ त मान लेत ेह।

रावण िशव को अपन ेिसर काटकर द ेरहा ह–ैप थर क  मूित, छ ीसगढ़ म



रावण और िशव का दि ण भारतीय िच

रावण भ त है पर तु ानी भ त नह ,ं वह चतुर भ त है। वह शव से
भय से अपनी मुि त का वरदान माँगता है। पर तु न ठा के मा यम से
नह ,ं बि क शि त के मा यम से। जब शव रावण से प नी के लए घर
बनाने को कहत ेह, तो वह अपने वा तु शा  का उपयोग करता है, अथात ्
भू म तथा भवन नमाण क  गोपनीय व या और इसक  सहायता से वह एक
वशाल, शानदार महल का नमाण करता है। पृ वी पर इतना भावशाल
भवन और कोई नह  ंथा। ले कन इसे बनाने के बाद रावण जब उसे देखता है,
तो उसे लालच आ जाता है और वह इसे वयं अपने लए ले लेना चाहने
लगता है। इस लए जब शव इतना आकषक भवन बनाने के लए उससे कोई
वरदान माँगने को कहत ेह, तो रावण उस भवन को ह  माँग लेता है—और



सरल मन शव इस भवन को उसे दे भी देत ेह। शि त जब इसम जाकर
रहने क  तैयार  करती है, तब रावण उ ह बताता है क शव ने इसे उसे ह
वरदान म दे दया है। फर उदारता दखात ेहुए वह शि त को उसम अ त थ
अथवा करायेदार बनकर रहने का नम ण देता है।

शि त शव पर ोध करना चाहती है, पर तु सोचती है, क यह  तो
उनका वभाव है। वे घर या स प  क  धारणा को ह  नह ं समझत।े उसे
उ ह इसी प म वीकार करना होगा।

फर एक दफ़ा रावण ने कैलास पवत ह  उखाड़ लया और उसने उसे
उसके दैवी नवा सय  स हत द ण म अपने वीप म ि थत सा ा य-लंका,
ले जाने का वचार कया। शव इसके लए तैयार हो गये, पर तु शि त नह ं
मानी। वह रावण से यह न करने को कहती है। पर तु रावण कहता है, ‘म
शव से यादा बलवान हँू। म उ ह, तु ह और तु हारे भवन को अपने क धे
पर लाद कर ले जा सकता हँू।’ यह सुनकर शव च क उठत ेह, और अपना
अँगूठा ज़मीन पर ज़ोर से दबात ेह, िजससे एक भयंकर धमाका होता है और
रावण उसम दब जाता है। उसक  अ ल ठकाने आ जाती है, और वह शव
को स न करने के लए फर गाना गाने लगता है। शव िजतनी ज द
ु ध हुए थे, उतनी ह  शी ता से स न हो जात ेह। वे रावण को मा कर

देत ेह।





रावण कैलाश पवत को अपन ेिसर पर उठान ेका य न कर रहा है

शव के इस ढ ले-ढाले यवहार का लाभ उठाने के लए रावण एक बार
उनसे ाथना करता है, ‘म आपक  प नी को अपनी प नी बनाना चाहता हँू।’
शव उ र देत ेह, ‘वह तु हारे साथ जाना चाहे, तो जा सकती है।’ भोलेनाथ
होने के कारण वे प नी के कत य और प त ता होने क  उसक  अ नवायता
को नह ं समझत।े शि त दु ट तथा ज़ रत से यादा चालाक  दखाने वाले
रावण को सबक सखाने का फैसला करती है। वह एक मढक लेकर उसका
प बदलती है, और उसे सु दर ी म दोदर  बना देती है— फर उसे कैलास

पवत के शखर पर बठा देती है। रावण घूमता- फरता चोट  पर पहँुचता है
और म दोदर  को देखकर उसे लगता है क यह  पावती है। वह उसे क धे
पर उठा लेता है और उड़ता हुआ लंका पहंुच जाता है; फर उसे अपनी प नी
बना लेता है। फर जब वह उस मढक  से संभोग करने का य न करता है,
तब शव और पावती उसे देखकर हंसने लगत ेह।

शव क  यह सरलता उनके अ त ान से उ प न हुई है। वे जानत ेह क
शि त से भय का नाश नह  ं कया जा सकता, इससे वह बढ़ता ह  है। शव
क  ि ट अन त को देखती है, रावण क  ि ट सी मत म ह  अटक कर रह
जाती है। अ त म रावण अपनी मूखता को समझ जायेगा। तब वह यह
महसूस करेगा क दैव व को परािजत नह  ं कया जा सकता है।

शंकर के प म िशव हर यि  को वरदान देते रहते ह। जो वरदान क  याचना नह  चाहता, उसे
भी वे आशीवाद देते ह। एक दफ़ा एक चोर और ह यारा िसपािहय  से अपनी जान बचाने के िलए
भागता हआ एक पेड़ पर चढ़ गया और सारी रात वहाँ िबताई। यह पेड़ िब व का था और इसके
नीचे एक िशविलंग रखा था। उसके जाने िबना कुछ िव  प  उस पर आ िगरे। िशव ने तुर त उस
यि  को र ा दान कर दी।



मोिहनी के साथ िशव-केरल म ा  िच



मोिहनी का दि ण भारतीय िच

ोपद  नामक ी ने एक बार शव से ऐसे प त क  आकाँ ा क , जो
ईमानदार हो, बलवान, बु धमान, सु दर और कुशल कमकार भी हो। शव ने
उसे पाँच  गुण यु त एक प त न देकर पाँच प त दान कर दये, िजन सब
म एक-एक गुण था—और यह नह ं सोचा क बहु ववाह सं कृ त के व ध
है।

सं कृ त अपने मूल वभाव से कुछ र त- रवाज  और समाज  क
समथक होती है, और कुछ को वह वीकार नह ं करती है। चोर बदमाश
उच के और भूत- ेत सं कृ त के अंग नह  ंहोत।े पर तु शव सबको शरण
देत ेह। वे उन सब लोग  से घरे रहत ेह, समाज िजनका ब ह कार करता है
और िज ह वह दै य तथा दानव समझता है। वे उनके साथ बैठत ेह, नाचते
ह और उ ह वीकार करत ेह। ऐसा नह  ंहै क समाज के सं कृत सद य  को



वे अपने समीप आने से रोकत ेह, बि क वे वयं ह  उनका साथ लेने को
तैयार नह  ंहोत।े

देवी क  यह ववशता है क वे शव के इस आचरण का वरोध नह  ंकर
सकती। कृ त के प म वह सब ा णय  क  माँ है। वह जानती है क ये
जैसे ह वैसे य  है। पर तु वह सं कृ त क  पु ी भी है, वह जानती है क
सं कृ त इनका तर कार य  करती है। वह मु यधारा और आग तुक  के
बीच सि ध कराने का य न भी करती है। पर तु वह जानती है क शव
इसी कारण शव ह, य क वे कसी म भेद नह ं करत।े वे शुभ तथा अशुभ
िज ह समाज ने बनाया है के पार देखत ेह।

एक दफ़ा एक असुर ने शव से एक वरदान माँगा। म िजस भी यि त
पर अपना हाथ रख दूँ वह जलकर राख हो जाए। शव ने उ ह यह वरदान दे
दया, पर तु इसे पात ेह  असुर खुद उ ह ं पर हाथ रखने को तैयार हो गया।
शव उससे पीछा छुडाने के लए इधर-उधर भागने लगे। य द वे भ म हो
जात,े तो सार  दु नया ह  भ म हो जाती है। पर तु असुर दु नया के बारे म
तो सोच ह  नह  ंरहा था। वह सफ अपने बारे म ह  सोच रहा था, क इ ह
भ म करके वह कतना शि तशाल  हो जायेगा। इस पर शव ने सांसा रक
मामल  म नपुण व णु से सहायता माँगी। व णु ने सु दर युवती मो हनी
का प धारण कया और असुर को रझाने चल पड़ी। असुर उसे देखत ेह
शव को भूल गया। ‘मेरे साथ चलो,’ उसने मो हनी से वनती क । मो हनी ने
कहा, तुम मेर  ह  तरह नाच सको तो म ज र चलूंगी। मो हनी ने नाचना
शु  कया और असुर भी उनक  नकल करने लगा। थोड़ी देर के बाद मो हनी
ने अपना हाथ सर से लगाया, िजसे देखकर असुर ने भी ऐसे ह  कया।
उसका हाथ सर से लगत ेह  उसका सारा शर र जल उठा और वह न ट हो
गया। शव क  र ा हो गई।



िशव िवषपान करत ेहए



पावती िशव क  गदन मरोड़ती हई–दि ण भारतीय िच

असुर का अथ है मह वाकाँ ी मनु य। शव क  मानवता म पूण आ था
है। व णु मनु य क  चतुराई को पस द नह  ंकरत,े िजसके कारण वे दसूर
को हा न पहँुचात ेह। ऐसे तकनीक  आयाम  का आ व कार और सामािजक
ढांचे का नमाण करत ेह जो आ खरकार मनु य और कृ त दोन  को ह
न ट कर देत ेह। व णु चाहत ेह क मनु य अपनी इन दबुलताओं को
समझ।े ले कन शव इनक  परवाह नह  ंकरत।े वे जानत ेह क मानवता न ट
हो जायेगी तो ‘ कृ त’ अव य बची रहेगी, और कसी न कसी प म ‘पु ष’
भी जी वत रहेगा।

सामािजक प से उिचत सब व तुओ ंसे िशव क  दूरी का प रचय मि दर  म उ ह समिपत क
जाने वाली व तुओ ंम भी िदखाई देता ह।ै उ ह ज़हरीले पौधे, धतरेू के फूल और फल चढ़ाये जाते
ह, जो िकसी घर भी नह  ा  होते। उ ह भांग और गाँजा ि य ह,ै िजस पर दुिनया के सारे देश  म



ितब ध लगा िदया गया ह।ै वे अपने अनुयाियय  के प म िजस कार के लोग  का चुनाव करते
ह, उनक  समाज इ ज़त नह  करता। समाज अनुशासन तथा िनयम-पालन चाहता ह।ै िशव यह
बात समझते ही नह ।





भ  िशव को अपना ने  समिपत कर रहा ह–ैमसूैर िच

एक दन व णु ने देवताओं और असुर  को दधू का समु  मल जुल कर
मथने को कहा िजस से अमतृ ा त होगा। मंथन आर भ हुआ और उसम से
तरह-तरह क  व तुएं नकलने लगीं, िज ह सब आपस म बाँटत ेगये। अ त
म समु  से बड़ी मा ा म वष नकलना शु  हुआ, िजसे हलाहल कहा गया।
इसे तो कोई नह  ंचाहता था। सबने ज द  बात  म आ जाने वाले शव से
ाथना क  क वे इसे हण कर। उ ह ने वीकार कर लया य क वे तो

अमतृ और वष के बीच कोई भेद ह  नह ं देखत ेथे। वे योग के देवता भी थे,
िज ह वष को भी पचा जाने क  शि त ा त थी।

ले कन शि त यह देखकर ु ध थी क ये लोग उ ह कस तरह मूख
बना रहे ह। उ ह ने लपक कर अपने प त क  गदन मरोड़नी शु  क , िजससे
वष उनके भीतर न जा सके। वष उनक  गदन म ह  बैठ गया, िजससे उ ह
‘नीलक ठ’ कहा जाने लगा।

शव ने एक दफ़ा पावती से कहा, ‘मुझ ेजो सम पत कया जाता है,
उसका मह व नह ं है। मह व उस भावना का होता है जो उसके पीछे होती
है।’ त मल पे रयार पुराणम ्क  कथा है क ट नन नामक एक आ दवासी
युवक हर शाम अपना शकार मारने के बाद एक शव लगं को जगंल  फूल
चढ़ाता है, िज ह वह अपने बाल  म रखकर ले जाता है; पवत के झरने का
जल उन पर डालता है, िजसे वह अपने मुँह म भरकर उनके लए लाता है
और उसी दन शकार से ा त माँस अपने हाथ  से ह  डयाँ नकाल-
नकालकर उ ह सम पत करता है। इसी शव लगं को ग ध  म व णत ढंग से
पु प, धूप, राख, दधू और फल भी सम पत कये जात ेह।

अब यह जाँचने के लए क कसक  पूजा स ची है, शव लगं म से एक
जोड़ा आँख कट हो जाती ह। एक आँख म से खून नकलने लगता है।
पुजार  इसे अशुभ समझकर वहाँ से भागने लगता है। ले कन ट नन इस



खून को रोकने क  को शश म लग जाता है। जब सफल नह  ंहोता, तो अपनी
आँख नकालकर वह ं लगा देता है। शव कहत ेह, ‘यह है स ची भावना’ और
उसे कैलास बुला लेत ेह।

नाथ योगी–पो टर कला



िशव को मानन ेवाल ेसाध,ु जो समाज स ेअलग रहत ेह

प नी के प म शि  िशव से  करती रहती ह। वे कहती ह िक चु पी तोड़ो और स चा ान
मुझे बताओ। शि  और िशव का यह वातालाप अनेक धम थ  म िव तार से विणत ह।ै कहा
जाता ह ैिक रामायण, िजसे वा मीिक ऋिष ने िलखा, उसे उ ह ने पहले नारद मुिन से सुना था,
नारद जी ने उसे िशव के बलै न दी से सुना था, िज ह ने िशव और शि  क  बातचीत को वह
बठेै होने के कारण सुन िलया था। य  ने भी िशव और शि  क  बातचीत सुन ली और उसके
आधार पर ‘बहृद कथासागर’ क  रचना कर डाली, िजसक  कहािनयाँ दुिनया भर के ब च  को
सुनाई जाने लग  और जो आज भी उनका मनोरंजन करती ह।

एक दफ़ा एक मछल  ने शव और शि त क  बातचीत सुन ल । उस
ान से लाभ उठाकर अगले ज म म उसने पशु का प छो  कर मनु य का
प ा त कर लया, और वह म ये नाथ नामक महान स ध बन गये।

उ ह ने नाथ स दाय क  थापना क  तथा अपने श य  को त  क  श ा
द । इस लए त  अ सर शव शि त संवाद के प म लखे पाये जात ेह।

त  को आगम भी कहा जाता है, य क वेद  को नगम कहने क
पर परा है और त  उनसे भ न माने जात ेह। आगम और नगम म
अ तर यह है क जहाँ नगम नगुण अथात ् पह न म क  चचा करत ेह।



वहाँ आगम सगुण अथात ् पधार  म क  आराधना करत ेह। आगम बा य
य मान प  पर यान देत ेह और नगम आ त रक, अ य प पर।

आगम पूजा व धय  से उ प न व वध भावनाओं को यादा मह व देत ेह,
जब क नगम बु ध तथा क याण म व तार पाने वाले म पर वचार
करत ेह। आगम पहले कृ त क  और उसके प चात ्पु ष क  चचा करत ेह,
जब क नगम पहले पु ष और उसके प चात ् कृ त पर वचार करत ेह।
त  म देवी शि त अथवा बल है, िजसे ा त कया जाना है, जब क वेद  म
देवी माया है, अथात ् म, िजसका अ त मण करना होता है।

पर तु शव अ सर मनु यता क  अपूणताओं और सीमाओं को समझ
नह  ंपात,े य क उनक  यो यता और मता शव के समान नह  ंहोती।
मनु य का वभाव है क वह बहुत ज द अि थर और बेचैन हो उठता है।
उ ह अपना यान ि थर तथा स तु लत बनाये रखने के लए य न करना
पड़ता है। शव जब बात करत ेह तो शि त कभी-कभी ऊबकर अंगड़ाई लेने
लगती है। इससे शव को ोध आता है। वे उ ह छो  कर चल देत ेह, और
कैलास पवत क  बफ ल  चो टय  से उतरकर दा क के या देवदार के वन म
जाकर छप जात ेह। तब शि त को उ ह मनाना पड़ता है, और कभी-कभी
आकषक करात ी का प लेकर उ ह रझाना भी पड़ता है।



िशव-पावती चौपड़ खले रह ेह –उ र भारतीय लप ुिच

नवराि  म गिुड़य  क  सजावट–दि ण भारतीय घर का य



शि त कभी शव क  उपे ा करती ह। तो शव उ ह शाप भी दे देत ेह।
एक दफा उ ह शाप दया क धरती पर मछुआ रन बनकर पैदा हो जाओ।
ले कन तुर त ह  उ ह इसका पछतावा भी होने लगा। उ ह वापस लाने के
लए शव ने मछुआरे का प धारण कया और उनसे ववाह करने के लए
समु  म एक बहुत बड़ी खतरनाक मछल  मार डाल , िजससे मछुआर  क
रोजी-रोट  पर असर पड़ता है।

शि त भोलेनाथ को मनु य के त धीरज रखने क  श ा देती है। ान
और आ म नर ण के अलावा क पना के और भी अनेक उपयोग ह। इससे
मनोरंजन भी कया जा सकता है। इस लए दोन  मलकर मनु य के खेलने-
कूदने के लए तरह-तरह के नये खेल और गु  ड-े-गु ड़याँ तैयार करत ेहै। इस
कारण देवी के यौहार दवाल  और दशहरे पर खेलकूद और गु  ड-ेगु ड़याँ
लगाने का रवाज़ है। ले कन शव को ये खेल यादा पस द नह  ंह। वे डम
बजाने से इनक  तुलना करत ेह और कहत ेह क इससे ब दर का दमाग
काबू म कया जाता है। ले कन शि त इनक  उपयो गता समझती है, क
िज़ दगी के दबाव इनसे दरू होत ेह।

एक िदन पावती ने पीछे से आकर िशव क  आँख ब द कर ल । सारी दुिनया अ धेरे म डूब गई।
सरूज को िफर उगाने के िलए िशव ने अपनी तीसरी आँख खोली। इनक  चमक इतनी तेज़ थी िक
उनक  दोन  आँख  पर रखी पावती क  हथेिलय  से पसीना िनकलने लगा। इस पसीने से एक
ध बा पदैा हआ, िजसका नाम अ धक पड़ा—अ धेरे म उ प न। ब चा एक असुर को पालने के
िलए दे िदया गया, य िक उसका अपना कोई ब चा नह  था। अ धक बड़ा हआ तो उसने ा
क  पजूा करके उससे वरदान माँगा िक उसक  तब तक मृ यु न हो, जब तक वह वयं अपनी माँ
को वासना क  ि  से न देखे। अ धक नह  जानता िक वह कैसे उ प न हआ ह ैऔर वह सारी
दुिनया को जीतने के िलए िनकल पड़ता ह।ै उसे कोई भी नह  हरा पाता। अ त म वह कैलास
पहंचता ह ैऔर िशव को यु  के िलए ललकारता ह।ै लेिकन िशव इस समय यान म ह और
अ धक क  ओर यान नह  देते। अ धक पवत पर चढ़ जाता ह ैऔर िशव के बगल म शि  को
बठैा देखकर उनके ित आकषण महससू करता ह।ै वह नह  जानता िक यही उसक  माँ ह।ै वह
उनक  िदशा म बढ़ता ह,ै तो पावती िशव से ाथना करती ह ैिक अपना तीसरा ने  खोलकर उसे



यह दु कृ य करने से रोक। िशव आँख खोलते ह; अपने ि शलू से वे अ धक को िनबल बनाकर
वह  छोड़ देते ह; वह हज़ार साल तक इसी तरह खड़ा रहता ह,ै िजससे उसक  माँसपेिशयाँ सखू-
सखूकर ख म हो जाती ह और वह एक ढांचा मा  रह जाता ह।ै तब उसे ान होता ह ैिक पावती
ही उसक  माँ ह ैऔर िशव िपता। वह दोन  से मा माँगता ह,ै और उसे गण बनकर उनके साथ
रहने क  आ ा िमल जाती ह।ै



एलीफ़े टा गफुा क  दीवार पर अ धक को दबुल करत ेिशव



यहाँ मह वपूण बात यह है क अ धक तब उ प न होता है जब शव
का तीसरा ने  खुलता है। इससे सबका अ त मण करने वाल  ि ट क
सीमाओं पर काश पड़ता है। बाय और दाय ने  क  ि ट सह  और ग़लत
व तुओं तथा यवहार म भेद करती है। पर तु तीसर  आँख ऐसा कोई अ तर
वीकार नह  ंकरती। यह ान क  आँख है जो सं कृ त क  सीमाओं से
भा वत नह  ंहोती, य क सं कृ त का आधार ह  पार प रक भेद और

समानताएँ और उनक  सीमाएं ह  होती ह, िजसम कृ त के कुछ प  को
हण कया जाता है और कुछ को नकार दया जाता है। सं कृ त म ी

प नी का प धारण कर लेती ह और पु ष प त का अ त मण करने वाल
ि ट इन नयम-कानून  को बनावट  मानती है, और म समझकर उनक

उपे ा करती है। ऐसी ि ट ी और प नी म भेद नह ं कर पाती। इसी
कारण शव को अपनी प नी रावण को देत ेहुए अनु चत नह ं लगता।
इसी लए तीसरे ने  से उ प न बालक अपनी माँ को पहचान नह ं पाता और
उसके त आक षत हो उठता है।





िशव गंगा का अवतरण होन ेक  ती ा म–पो टर कला

शव को इतना अ धक भोला कहा जाता है क वे ी और प नी के
बीच का भेद समझने म ह  असमथ नह ं है, वे ी और पु ष के बीच का
अ तर भी नह  ंसमझ पात।े इस लए जब व णु उनके लए मो हनी का प
धारण करत ेह, तो वे पावती के सामने ह  उसे आ लगंनब ध कर लेत ेह।
अब व णु तथा पावती दोन  म से कोई भी यह समझ नह  ंपा रहा, क उ ह
कैसे यह बताएं क सं कृ त म ेम का ऐसा दशन नता त अनु चत है।
यह  नह ं, भोलेनाथ उ ह सं कृ त के नयम  पर न उठाने के लए भी
बा य कर देत ेह— क कोई यवहार सह  और कोई गलत य  है, सह
यवहार का आधार या है, सं कृ त को जड़ य  बने रहना चा हए, कसी
मानवी संरचना को ि ट बदलने के साथ बदलना य  नह  ंचा हए।

एक दन भगीरथ मा से नवेदन करत ेह क आकाश म दधू क  जो
गंगा बह रह  है, उसे पृ वी पर य  नह ं भेज देत?े भगीरथ अपने मतृ
पूवज  को पुनज वत करने के लए गंगा धरती पर लाना चाहत ेथे। उनका
कहना था क येक ाणी को, वह चाहे िजतना दु ट य  न हो, एक और
ज म लेने का अ धकार है। िजससे वह स कम कर सके। मा उसका आ ह
वीकार कर लेत ेह, और नद —क या, गंगा को वग से उतरकर धरती पर

जाने को कहत ेह। ले कन उनके गरने के बल से धरती तो न ट हो जायेगी।
अब भगीरथ डर जात ेह और शव से ाथना करत ेह क गंगा को गरने से
रोक। वे तैयार हो जात ेह और गंगा क  धारा नीचे गरने के माग म खड़ ेहो
जात ेह। गव से चूर गंगा उनके सर पर गरती है तो पाती है क वह शव
क  जटाओं म लु त होती जा रह  है। उसका गव भंग हो जाता है और वह
सहज, शा त धारा के प म उनके बाल  से नकलकर आराम से पृ वी पर
बहने लगती है। वह धरती को उपजाऊ बनाती है, मनु य को शु ध करती है
और मतृा माओं को पुनज म दान करती है।



य द शव क  क ठन जटाएँ आ याि मक स य क  सूचक ह, तो गंगा क
शि त सांसा रक स य क  सूचक है। शव गंगा के बल को सँभालत ेह और
उसक  धारा को सु नि चत करत ेह, िजससे वह पृ वी को न ट नह  ंकरती।
इस कार शव क  शि त उनके शर र म न हत है और वह  गंगा के
मा यम से संसार को ा त होती है। इस लए शव-मि दर  म शव लगं के
ऊपर जल और दधू का म ण उड़लेा जाता है, और आशा क  जाती है क
इसम उनके तप का अंश समा व ट होकर धरती पर गरेगा, िजससे संसार
लाभाि वत होगा। जब शव का तप उनके शर र से बाहर आयेगा, तभी उनके
अगल-बगल क  बफ पघलेगी और गंगा के प म पृ वी पर वा हत होगी।
इस लए शव, जो कैलास पवत पर अकेले रहत ेथे, अब शंकर के प म गौर
के साथ काशी नगर  म गंगा नद  के कनारे वराजत ेह।



िव ण ुम समािव  िशव, हर-ह र; और शि  म समािहत अध-नारी–मि दर म बनी प थर क  ितमाएं









गजा तक के प म क  कां य ितमा-दि ण भारतीय कला



शे र जब तक भखूा रहता ह ै िहरण का भय दूर नह  होता। जब उसका पेट भर जाता ह,ै उसे
भोजन क  कमी महससू नह  होती तो िहरण का डर भी समा  हो जाता ह।ै इस कार डर

दूर करने म भोजन का के ीय मह व ह।ै
हाथी म बहुत प रमाण म भोजन उपल ध होता है, य क उसका

आकार अ य त वशाल है। इसी कारण उसके कोई वाभा वक श  ुनह ं होत।े
अपने आकार के कारण हाथी जंगल के कसी जानवर से नह  ंडरता। इसी
कारण हाथी शि त का एक तीक भी माना जाता है। हाथी क  उपि थ त
इस बात क  सूचक होती है क इस देश म खाने-पीने क  कमी नह ं है।
धरती उपजाऊ है और चार  ओर हर -भर  है, भरपूर जल है, िजस सबके
सहारे वहाँ मनु य  के अनेक समूह सुख पूवक रह सकत ेह। इसी कारण हाथी
को समृ ध का तीक भी माना गया है। वभावत: दसूरा स ब ध देव  के
राजा इ  से है, िजसके सा ा य म आकाश तथा धन स प  क  देवी
ल मी भी सि म लत है।

पर तु शव हाथी को मार डालत ेह। उ ह गजा तक भी कहत ेह, जो
हाथी को कोई मारत ेह और उसके सर पर नृ य करत ेह, उसे मारकर उसक
खाल से अपना शर र ढक लेत ेह। हाथी क  खाल आसानी से सूखती और
स त नह ं होती, उसम बहुत र त और माँस होता है, इस लए वह बहुत
ज द सड़ने भी लगती है। ले कन शव को गज-चम धारण करने का शौक है।
इससे भी सामा य व तुओं से उनक  दरू  पता चलती है। वे कृ त से एकदम
मु त होना चाहत ेह। यह ं तक क वे भोजन के लए भी कृ त पर नभर
नह ं करना चाहत ेह।

जब पावती कैलास पर अपना रसोईघर बनाने लगती है, तो शव उ ह
समझ नह ं पात।े वे देखत ेह क पावती फल, सि जयाँ, और अ न तथा
मसाले टोक रय  म इक  ठा करती घूमती- फरती ह। फर वे देखत ेह क वे
रसोईघर म आग जलाने का य न कर रह  ह। वे एक बतन म पानी भरकर
लाती ह। वे छोटे-बड़ ेबतन और चमचे तथा करछुल इक  ठा करती फरती ह



फर उ ह साफ़ करती ह। वे चढ़कर कहत ेह, भोजन का मतलब ह  या है?
सब कुछ एक दन ख म ह  हो जाना है, मर जाना है। यह सुनत ेह  देवी
अपने चौके-चू हे समेत गायब हो जाती है। अब कैलास म भोजन नह  ंरहा।
शव के गण रोने लगत ेह। कहत ेह, बड़ी भूख लगती है, या कर। कहत ेह,
तरह-तरह के वाद वाला भोजन इि य  को चेतना देता है, और कृ त के
गुण  से उ ह प र चत कराता है। कहत ेह, भोजन से स तोष ा त होता है
और मनु य के मन को भय से दरू रखता है। शव को गण  का क ट समझ
म आने लगता है। उ ह भी वह  अनुभव होने लगता है िजसका अनुभव गण
कर रहे ह। वे भी उ ह ं के समान कामना करने लगत ेह। वे महसूस करत ेह
क शर र क  ये कामनाएँ तथा आव यकताएँ उ ह मृ यु के बारे म सोचने को
ववश कर दगी। मृ यु के भय से अमरता क  चाह पैदा होती है और अमरता
क  यह चाह अ त म अ या म क  ओर ले जाती है। भोजन न हो तो शर र
भी नह ं होगा, कृ त से कोई स पक नह ं होगा, काम और यम दोन  म से
कसी का सामना नह  ंकरना पड़गेा, सब भावनाएं ह  न ट हो जायगी। शव
समझने लगत ेह क कृ त से पु ष क  ओर या ा म भोजन का कतना
मह वपूण थान है।



काशी क  अ नपूणा के प म शि  िशव को भोजन द ेरही ह–ैकैले डर कला



वे प नी को ढँूढने नकल पड़त ेह। वे उ ह काशी नगर  म गंगा के
कनारे अ नपूणा के प म लोग  को भोजन बाँटती नजर आती है। शव भी
अपना पा  उनके सामने फैला देत ेह। देवी बड़ े ेम से उसम वा द ट भोजन
डाल देती है।

देवी क  इस मह ा के कारण कैलास ि थत शव को अनमका भोजन
जैसे क चा दधू और अखरोट-बादाम वगैरह अ पत कये जात ेह, और गहृ थ
शंकर को काशी म पका हुआ भोजन अ पत कया जाता है।

िह दुओ ंका धािमक िव ास ह ै िक मृ यु के बाद यम मनु य के कूल शरीर और सू म शरीर
अथात् मन-मि त क पर अिधकार करता ह।ै लेिकन एक तीसरा शरीर भी होता ह-ैअचेतन
मिृतय  का शरीर िजसम मनु य क  भावनाएं, िच ताएं और धारणाएं िनिहत होती ह-िजसे कारण

शरीर कहते ह और जो मृ यु के बाद भी जीिवत रहता ह।ै यह शरीर पु ष को आवृ  करता ह ैऔर
उसे कृित के स चे व प को समझ पाने से रोकता ह,ै इसिलए वह अपना स य प नह  समझ
पाता। इस कारण यि  क  मृ यु के बाद उसका कारण शरीर वतैरणी नदी पार कर मतृा माओं
के देश म पहंचता ह,ै जहाँ वह िपतर बनकर िनवास करता ह।ै जब तक कारण शरीर का
अि त व रहता ह।ै भय का पणू नाश नह  होता और िपतर कैलास पहंचकर िशव के पास अनंत
सुख ा  नह  कर पाता। िशव के थान तक पहंचने के िलए कारण शरीर के सम त। भय और
भावनाओ ंका शमन करना आव यक होता ह।ै यह काय जीिवत ािणय  के देश म ही कर पाना
स भव ह।ै इसके िलए भी मानव शरीर चािहए जो क पना कर सके, सोच-िवचार कर सके और
चुनाव कर सके। मानव शरीर ा  करने के िलए िपतर  को पुनज म लेना होता ह।ै नया ज म
लेने के बाद शरीर को बनाये रखने के िलए भोजन क  ज रत होती हे।



ि शूल धारण िकय ेिशव–कां य ितमा



धम ध  म कहा गया है क अपने पूवज  का कण उतारने के लए
िज ह ने अपनी स तान को ज म दया, उ ह भी स तान उ प न करनी
चा हए। इसे पत-ृऋण कहत ेह। शवदाह क  याएं पतर  को आमं त
करके उबले हुए भात क  गो लयाँ खाने के लए द  जाती ह। ये गो लयाँ
मनु य के शर र क  तीक ह, य क भोजन से ह  शर र न मत होता है।
पतर  को यह भोजन कराकर उनके वंशज उ ह व वास दलात ेह क वे
स तान उ प न करगे, पतर  को कूल तथा सू म शर र ा त करने म
सहायता करगे और इस कार उनका कण चुकायगे।

ऋण क  यह धारणा हमार  सं कृ त का वचार है, िजसके कारण वे
स तान उ प न करत ेह। इस सां कृ तक वचार क  आव यकता इस लए है
य क ा णय  म मनु य म ह  वह शि त है क वे हम स तान उ प न

करनी है या नह ं, इसका फैसला करने के लए वत  ह। अ य सब
ा णय  म यह शि त कृ त के च  वारा नधा रत होती है, उनक  वत

इ छा पर नभर नह  ंकरती। इस चुनाव का पु ष को अ धक अ धकार ा त
है। मानव जा त म ी को स तानो प  के लए पु ष वारा ववश कया
जा सकता है, पर तु पु ष पर यह दबाव नह ं डाला जा सकता क वह
स तानो प  करे। य द वह उ ेिजत हो जाय, तब भी वह ी क  यो न म
वीय स लत करने से वयं को रोक सकता है। वह स भोग का आन द तो
ले सकता है, पर तु पता बनने से बच सकता है। इस लए पूवज  के त
अपने ऋण को उतारने का हमार  सं कृ त का यह वचार एक आव यकता
क  पू त करता है, अ यथा वे आजीवन मचार  या साधु-स त का जीवन
अपना कर मनु य के जीवन-च  को आगे चलाने से रोक भी सकत ेह। इस
कार उनके लए गहृ थ बनकर दसूर  के त िज मेदार बनना आव यक है।



िशव और शि  बलै पर सवार–बलेड़ु, कनाटक म िभि -िच

कैलाश पवत पर िशव-पावती–उ र भारतीय लघ ुिच



जब पावती माँ बनने क  अपनी इ छा य त करती है, तो शव तक
करत ेह, ‘मेरा कोई पूवज नह  ंहै, इस लए मुझ पर कसी का ऋण उतारने
क  िज मेदार  नह  ंहै। म न कभी पैदा हुआ और न कभी महंगा, इस लए
मुझ ेपुनज म लेने के लए स तान क  आव यकता नह ं है। पर तु पावती
आ ह करती है तो शंकर दा क या घने देवदार के जंगल  म अलग रहकर
यान करने चले जात ेह।

भौ तक जगत से जुड़ने क  इस या म स तान शि तशाल  तीक
अथवा उपमा है। ववाह करके देवी ने शव का ने  खुलवाने म सफलता
ा त कर ल  है। अब शंकर कृ त को देखत ेतो ह पर तु उसके त

दा य व महसूस नह ं करत।े वे संसार के साथ समरसता तभी ा त करगे,
जब इसम वे कुछ उ प न कर सकगे। इस लए स तान आव यक हुई।

िशव पावती को स तान देने के िलए तयैार नह  हए, तो पावती ने फैसला िकया िक वे वयं
स तान उ प न कर ल। वे अपने शरीर पर ह दी और तेल का उबटन तयैार करके उसका लेप
करती ह, िफर उसे खुरचकर उतार लेती ह और उस सबका एक ल दा-सा बना लेती ह। अब उससे
एक गुिड़या बनाती ह। और उसम ाण फँूक देती ह। इसे वे िवनायक नाम देती ह, यानी जो िबना
िवना) नायक (पु ष) उ प न हआ। वह बेटे को आदेश देती ह ैिक ार पर पहरा दो, िकसी को
आने मत देना।

शव, जो पावती क  इ छा को ठुकराकर जंगल  म चले गये थे, वापस
लौटत ेह तो पात ेह क कोई उ ह कैलाश पवत पर लौटने से रोक रहा है। वे
इस अजनबी से माग छोड़ देने के लए कहत ेह। अजनबी इनकार कर देता
है। इतने सु दर एक बालक को अपने सामने खड़ा देखकर शव को ई या
होती है। फर उ ह ोध आता है, य क बालक म उ ह रोकने क  शि त
भी लगती है। उ ह मा और द  का मरण हो आता है। देवी के समीप
पहँुचने म बाधा डालने वाले इस यि त को न ट करने का वे फैसला करते
ह।





गणशे का िनमाण–कैले डर कला

इस लए वे अपना शूल उठात ेह और बालक का सर काट देत ेह?
वनायक का सर धड़ से अलग होकर नीचे गर पड़ता है। उसके खून से
लथपथ शव वजयी क  भाँ त आगे बढ़त ेह। पावती उ ह इस प म देखकर
चीख उठती ह, और बाहर नकल कर घर क  देहल  पर आ जाती ह, जहाँ
उ ह अपना सरह न पु  जमीन पर पड़ा दखाई देता है। वे बाल बखेर कर
छाती पीटती रोने लगती ह, बेटा, मेरा बेटा! तुमने मेरे बेटे को मार डाला?
अब वे सुकोमल गौर  का प छो  कर कराल  काल  बन जाती ह, और उनका
यह प देखकर शव काँप उठत ेह।

अब शव को अपनी भूल का ान होता है। अपनी एका तवास क  वृ
के कारण उ ह ने वशाल पवत पर पावती के अकेलेपन क  ओर कोई यान
नह ं दया। उ ह ने पावती को देखा ह  नह ं, उनका दशन नह ं कया। य द वे
उनक  आव यकता पर यान देत,े तो या तो उसे पूण करत,े अथवा उ ह
स न करने का कोई उपाय करत।े पर तु उ ह ने इन दोन  काम  म से कुछ

भी नह ं कया। जब तक आ म स पूण यि त ज़ रतम द क  सहायता नह ं
करेगा, तब तक ज़ रतम द आ म-स पूणता क  ओर कैसे बढ़ेगा? पावती का
ोध, गौर  से काल  बनकर भयंकरता का उसका यह यवहार शव के लए

दपण बन गया िजसम शव क  उपे ा त बि बत हो रह  थी। य द क पना
दसूरे क  उपे ा और अवहेलना ह  करे तो उसक  उपयो गता ह  या है?

वनायक शव को नह  ंजानता। शव को यह बुरा लगा। देवी इस कार
वनायक के मा यम से शव का पलड़ा उलट देती है। अब तक शव शि त
के त आँख ब द कये हुए थे। अब वनायक के वारा देवी उनके त
अपनी आँख ब द कर लेती ह। जब मानवता क पना क  उपे ा करती है तो
सब ग त क जाती है, भय से मु त होने क  इ छा समा त हो जाती है,
आ याि मक स य ा त करने क  आव यकता महसूस नह ं होती। वकास



होना ब द हो जाता है। आ याि मक स य अजाना ह  रह जाता है। केवल
वशषे रहता है, दसूरे सब दखाई पड़ने ब द हो जात ेह। दसूरे श द  म कह,

तो मनु य पशु व पर वापस लौट आता है।



िशव-पावती अपन ेपु  गणशे के साथ कैले डर कला



कृ त का मह व तथा मू य समझने के बाद शंकर ने बालक को
पुनज वत करने का न चय कया। उ ह ने गण  को आदेश दया क उ र
दशा से आने वाले पहले ाणी का सर काटकर ले आय। गण  को पहला
ाणी एक हाथी मला। ‘ म वैवत’ पुराण म कहा है क यह हाथी, इ  का

वाहन ऐरावत था। अ य  कहा गया है क यह उन हा थय  म से एक था,
जो ल मी के इद- गद रहत ेह। यह सर वनायक के धड़ पर लगा दया गया
और वह जी वत हो उठा।

शव ने उसे अपना बेटा घो षत कर दया और उसे अपने गण  म थम
मानकर गणेश नाम दे दया, या गणप त, अथात ्गण  का वामी। अब तक
गण शव का अनुकरण करत ेथे, ले कन शव को उनक  उपि थ त क
च ता नह ं थी। पर तु अब पावती तथा वनायक क  इस घटना के बाद
उ ह ने गण  पर यान दया, उनक  सम याओं को समझा और उनके लाभ
के लए वयं अपने बेटे को उनका नेता बना दया। इस कार गणप त
मानवता के दखु-दद को समझने म शव के सहयोगी बन जात ेह।

अनेक िव ान  का मानना ह ैिक गणेश क  पर परा का ज म वत  प से हआ, जो बाद म
िशव क  पर परा से जुड़ गई। वेद-अ य  म ऐसी बहत सी ि य  का वणन ह ैजो अशुभ थ  और
िज ह िवनायक कहा जाता था तथा िजनम से कई के िसर हािथय  के भी थे। एक कथा म वणन
ह ैिक िशव और पावती ने हािथय  का प धारण कर स भोग िकया, तब गणेश का ज म हआ।
एक और कथा म िशव ने अपनी श ल-सरूत का एक ब चा पावती का मनोरंजन करने के िलए
बनाया, पर तु उसका प पित से बहत िमलता-जुलता था, इसिलए उ ह ने उसका िसर बदलकर
हाथी का कर िदया।

महारा  म, वशषेकर मराठा शासक  के समय, गणेश क  पर परा
सबसे यादा लोक य रह । 18वीं शता द  म उनक  शंसा म ‘गणेश पुराण’
और ‘गणेश उप नषद’ भी रचे गये, िजसम उनको वयं उ प न बताया गया
है। उ ह पृ वी क  उपजाऊ मता तथा कला और ान से भी जुड़ा माना



जाता रहा है। उ ह दानव  का दमन करने वाले यो धा के प म भी च त
कया गया है। इनम से एक दानव, िजसे उ ह ने मार गराया था, मूषक या
चूहा बन गया, िजसे उ ह ने अपना वाहन बना लया।





गणशे–उड़ीसा का पट् ट िच

गणेश य िप एक तप वी के बेटे ह, उनका पेट बहत बड़ा ह,ै जो समिृ  का सचूक ह।ै उनके चार
ओर िवपुलता छाई ह।ै अ सर उनक  पजूा ल मी के साथ क  जाती ह,ै जो धन स पदा क  देवी ह।ै
वे उपज के कई तीक , जसेै चहू , साँप और घास के साथ भी जुड़े ह। चहू  को कह  भी न  कर
िदया जाए, पर तु वे शी  ही िफर बड़ी सं या म पदैा हो जाते ह, इसिलए उ ह उवरता का तीक
माना जाने लगा। साँप भी अपनी कचुल छोड् कर नई कचुल धारण करता रहता ह,ै इसिलए उसे
भी यह मह व िदया गया ह।ै घास को तोड़ लो तो वह तुर त उग आती ह।ै बढ़ते चले जाने का यह
गुण भी जाित को बनाये रखता ह।ै मृ यु से जो हािन होती ह,ै उसे वह पणू करता ह।ै गड़ रए क
भेड़  को भेिड़या खा जाय, तो उसे भी भेड़  क  सं या बढ़ाने के िलए उनक  उवरता पर िनभर
करना पड़ता ह।ै िकसान खेत  म लगी फसल काट लेता ह,ै तो वह भी धरती के उपजाऊपन का
सहारा लेता ह,ै नह  तो अगली फसल नह  उगेगी और वह भखूा मर जायेगा। उवरता के साथ
गणेश का जुड़ाव इस बात का सचूक ह ैिक वह जीवन के च  को वीकार करता ह,ै जो भौितक
समिृ  पर िनभर ह।ै भौितक संसार म येक व तु मरती भी ह ैऔर िफर पदैा भी होती ह।ै चहेू,
साँप और घास आसानी से िदखाई देने वाले त व ह, इसिलए इ ह इस िस ा त का तीक मान
िलया गया ह।ै

पूजा-पाठ म गणेश क  पूजा अ सर दो माताओं के साथ क  जाती है।
इनम से एक को बड़ी और दसूर  को छोट  माता कहा जाता है। देवी क
पर परा म शि त क  पूजा अ सर एक अ य ी के साथ क  जाती है,
िजसे उसक  सखी मानत ेह और कभी बहन और कभी से वका भी कह देते
ह। कुछ लोग छोट  माता को ल मी और कुछ गंगा मानत ेह। दो माताओं
क  क पना से यह भी धारणा य त होती है क गणेश क  रचना म देवी ने
बड़ा रोल अदा कया है। वह उनका नमाण आर भ करती है, शव उसे पूरा
करत ेह। गणेश कृ त, भोजन और सांसा रकता के त यान आकृ ट करते
ह।



गणशे पूजा, दो माताओ ंके साथ–िच



गणशे का जल नान–िच

वष म दो बार गणेश क  पूजा क  जाती है—वस त से पहले और फसल
कटने के बाद। दोन  गणेश उ सव  म वषा के बाद का उ सव . यादा
लोक य है, य क उस समय धरती पर ह रयाल  छाई होती है। अपनी माँ,
गौर  के साथ उनक  पूजा क  जाती है। गौर  पृ वी होती है और गणेश वे
पेड़-पौधे ह, जो धरती से उ प न होत ेह और जीवन को चलात ेह। दोन
उ सव  म म  ट  से गणेश क  तमा बनाई जाती है। हर  घास के साथ दस
दन तक इनक  पूजा क  जाती है, फर जल म बहा दया जाता है। गणेश
क  तमा इस कार एक च  के प म घूमती है, जो कृ त के च  का
भी सूचक है, फसल बोने और काटने तथा जीवन और मृ यु का भी सूचक है।

भारत के कई भाग  म गणेश को चारी माना जाता ह।ै वे कहते ह िक उ ह कोई भी ी अपनी
माँ से े  नह  लगी, इसिलए उ ह ने िववाह नह  िकया। उ ह केले के वृ  के नीचे िजसे उनक
माँ मान लेते ह, पधराया जाता ह।ै केले के वृ  से गणेश के स ब ध पर एक और कथा भी ह।ै वह
यह ह ैिक हाथी के िसर वाले गणेश से कोई ी य  िववाह करती? इसिलए उनक  माँ ने एक
केले के पेड़ को साड़ी उड़ा दी और उसे ही प नी बनाकर गणेश को दे िदया। इसिलए दुगा पजूा म
गणेश के साथ साड़ी ओढ़े केले का वृ  या तना रखा जाता ह।ै उसे कोला-बाऊ यानी कुनबे क
माँ—मुिखया कहते ह।



बंगाल के दगुा प डाल म कोला-बाऊ और गणशे क  मूितयाँ



यास और गणशे क  मूितयाँ

केले का पेड़ वा यवधक भोजन के प म बहुत आगे है, उसे . यादा
देखभाल क  ज रत नह  ंहोती और वह फल उ प न करता रहता है। तने का
ठोस पदाथ भी खाया जाता है। उसके प  को भोजन क  थाल  (प ल) के
प म उपयोग कया जाता है। केला इस लए देवी भी माना जाता है य क

वह मनु य क  भोजन से बंधी आव यकता भी पूण करता है, िजससे मु त
होकर गणेश ान क  साधना म लगे रह सकत ेह। मह ष यास ने जब
महाभारत कहनी शु  क , तब गणेश तुर त उसे लखने बैठ गये। इस कथा
म शि त के चौका-चू हे के साथ शव क  यान-साधना अथात ्दोन  का
च ण मलता है, जो जीवन का स य है।

गणेश के पास कलम नह  ंथी, इस लए उ ह ने अपना एक दाँत उखाड़कर
उसी क  कलम बना ल  और काम शु  कर दया। एक अ य कथा म उ ह ने
अपना दाँत इस लए तोड़ा य क च मा ने उनक  वशाल काया का मजाक
उड़ाया—उ ह ने उससे च मा क  पटाई शु  कर द । एक और कथा के
अनुसार उ ह ने दाँत परशुराम या बलराम से लड़ने के लए तोड़ा, जो दोन
व णु के प ह। ले कन एक दाँत तोड़ लेने के कारण उनके पौ ष म कमी
आती है। शव तथा शि त दोन  का पु  होत ेहुए भी वे अपनी माँ के यादा
समीप ह, यानी कृ त और दु नया से जुड़ ेह।

लोक कथाओं म हाथी दाँत को बनावट का सूचक माना गया है; हाथी के
खाने के दाँत और होत ेह तथा दखाने के और। इस लए एक दाँत तोड़कर वे
अपने बनावट पन को कम करने का य न करत ेह। हाथी दाँत आ ामक
शि त के तीक ह। गणेश दाँत इस लए तोड़ लेत ेह िजससे केवल र ा के
लए उनक  शि त का उपयोग हो, आ मण के लए नह ।ं

ान के साथ गणेश का स ब ध त  के अनुसार मूलाधार च  से
माना जाता है। त  वह व या है िजसक  सहायता से सी मत मा, शि त



के समथन वारा असीम शव तक पहँुचने का उ योग करता है। इसक
क पना सप के प म क  गई है, कु ड लनी, जो हमारे ान क  वा हका है।
त  क  क पना है क सप पी यह शि त हमारे मे द ड के नीचे ि थत है,
जो ऊपर मि त क क  ओर उठती है। यह सप जब उठता है तब च  के प
म कमल के फूल खलने लगत ेह। सबसे अ त म खलने वाला हज़ार
पंखु ड़य  वाला कमल है जो मि त क म सबसे ऊपर ि थत है। सबसे पहला
च  मूलाधार च  है जो मे द ड म सबसे नीचे, गुदा के समीप, ि थत होता
है। यह मनु य क  सबसे आधारभूत वृ  को य त करता है—भोजन क
लालसा जो अभाव के भय के कारण उ प न होती है और िजसके ा त न
होने क  दशा म मृ यु हो जाती है। जब तक इस भय पर वजय नह ं पायी
जाती, तब तक शव ाि त क  या ा आर भ ह  नह ं होती, न कु ड लनी
जा त होती है। जब गणेश क  ाि त हो जाती है, तभी या ा आर भ होती
है।



त  म विणत सात च



गणशे–उ र भारतीय लघ ुिच

गणेश क  बु ध उनके हाथ  म दखाई देने वाले दो तीक  वारा
य त क  जाती है। उनके एक हाथ म कु हाड़ी है और दसूरे म नकेल।
कु हाड़ी उनक  व लेषण करने और सह  समझ पाने क  मता सू चत करती
है—व तुपरक स य और आ मपरक स य के बीच का भेद समझना, वचार
तथा प, पाशवी वृ य  और मानवी स भावनाओं, आ म तथा अ य का
भेद, म और मेरा, इ या द का सह  ान। नकेल इस बात क  सूचक है क
वह इन अ तर  को भेदकर उन पर अ धकार पाना, पर पर वरोधी त व  को
जोड़ पाने क  यो यता, सह  हल नकाल पाने क  मता और अ तत: यह
जान पाना क नगुण म म शव और शि त दोन  अलग-अलग नह ं ह,
बि क एक ह।

कुछ तमाओं म गणेश के एक हाथ म ग ना है और दसूरे म हाथी को
चलाने वाला अंकुश है। ग ना काम का तीक है जो वासना और वत ता
का सूचक है। अंकुश यम को दशाता है, जो मृ यु तथा ब धन का देवता है।



इस कार गणेश कृ त के जीवनदायी तथा जीवन हारक, दोन  प  को
तुत करता है।

िशव क  कथा म बार-बार गदन काटने क  बात आती ह।ै वे ा क  गदन काटते ह। िफर द
का िसर उड़ा देते ह। िफर िवनायक का िसर काटते ह। हर बार यह घटना ादेिशक कारण पर
आधा रत ह,ै जो भय बढ़ने का प रणाम होता ह।ै पर तु िवनायक के मामले म वे भलू करते ह।
िवनायक िकसी देश पर अिधकार नह  चाहता। वह तो एकदम अबोध ह।ै वह िशव के बारे म कुछ
जानता ही नह , उ ह ने उसे ज म नह  िदया ह।ै दरअसल इसीिलए वे िवनायक के उ प न होने
के िलए िज़ मेदार ह, जो उनके माग क  बाधा बन जाता ह।ै परेशान देवी िशव को जगाने के िलए
उनके सामने नृ य करती ह,ै पर तु देवी को शा त करने के िलए भी िशव को नृ य करना पड़ता
ह।ै यह सड़क एक ही िदशा क  ओर नह  जाती, इस पर दोन  ओर जाया जा सकता ह।ै यह मनु य
क  क पना का काय ह ैिक पु ष और कृित दोन  एक-दूसरे क  ओर बड़े और अ त म एक-
दूसरे से िमल जाएँ। गणेश यह स भावना य  करते ह।



पावती और दगुा अपनी स तान  के साथ–बंगाली िच

देवी भूख मटाने के लए भोजन उपल ध करा सकती है। पर तु शव
को भूख तथा भोजन दोन  को अथ देना है। ा णमा  म मनु य ह  अकेला



ऐसा ाणी है जो जीवन पर वचार कर सकता है। वह आ चय करता है क
जीवन का उ दे य या है, हम िज़ दा य  रहत ेह, खात े य  ह। कृ त
कसी न का उ र नह ं देती। मनु य पृ वी पर घर बना सकत ेह। खेत
और बाग-बगीचे बनाकर अ न और फल-फूल पैदा कर सकत ेह। चार  ओर
इस अपार स पदा से घरा मनु य यह सोचता है क उसे कृ त पर इतना
अ धकार य  ा त है। मनु य अपनी सुर ा के लए अपने चार  ओर बड़ी-
बड़ी द वार खड़ी कर सकत ेह, कायदे कानून बना सकत ेह। पर तु बड़ी से
बड़ी सुर ा योजना भी मृ यु को नह  ंरोक सकती। यहाँ पहँुचकर मनु य
सोचने लगत ेह क यह सब होत ेहुए भी हम कतने दबुल ह, आ खर जीवन
का उ दे य या है? जब उसे कोई उ र नह  ं ा त होता, तब वह चीज  को
जमा करना शु  कर देता है, पर तु अपनी सुर ा के लए नह  ंबि क अपनी
अमरता का म पैदा करने के लए। हमार  स प  और प रवार हमारे
संसाधन, सब हमारे शर र  का व तार बन जात ेह। इसे हम चौथा शर र कह
—स प , जो मृ यु के बाद भी और तीन  शर र  के न ट होने के बाद भी
बनी रहती है। हम स प  इक ठा करने म य त रहत ेह और इस तरह
जीवन को अथ देने का य न करत ेह।

य  जमा करने म लगे रहत ेह। उनक  क पना वराट आकार वाले
ा णय  के प म क  गई है जो धन स प  के वामी ह। वे इसी कार

क  दसूर  जा त, रा स से मलत-ेजुलत ेह। दोन  के बाबा एक थे, मा के
पु  पुल य य  के नेता कुबेर ने सोने का नगर लंका बनाया। रा स  का
नेता रावण यह देखकर जल-भुन उठा। उसने कुबेर को लंका से बाहर नकाल
दया और खुद उसपर अ धकार कर लया। इस कार य  वे लोग ह जो
अपना देश खो चुके ह। उ ह कोई शरण नह  ंदेता; सब नफरत ह  करत ेह।
हर कोई उनक  धन-स प  चाहता है, उ ह नह  ंचाहता। सबसे उपे ा तथा
श तुा पाकर वे शव क  शरण म आत ेह। वे उनके गण बन जात ेह।



कुबरे और गणशे क  प थर क  ितमा

कुबेर अपने धन क  ह  बात करता रहता है। इस लए पावती, जो शव
क  गोद म बैठ  है, आगे बढ़कर उसक  बायीं आँख न च लेती है और उसे खा
डालती है। कुबेर पीड़ा से चीखने लगता है। देवी कहती है, ‘अपना सारा धन
दे दो और आँख वापस ले लो।’ कुबेर यह नह  ंकर सकता। उसे अपनी सीमा



का अहसास होता है। वह सोचता है क उसका सारा धन भी उसके मृ यु-भय
को जीत नह ं सकता। स प  मनु य के अि त व को अथ नह  ंदे सकती।
यह बात याद रखने के लए वह आँख के ग  ढे म सोने क  आँख लगा लेता
है। इस लए कुबेर को पगंला  या पीले रंग क  आँख वाला कहा जाता है।
शव उसे उ र दशा का चौक दार बना देत ेह िजससे वह लोग  को ान का
माग दखा सके।

एक दफा कुबेर को गणेश पर दया आई। ‘चलो, म तु ह खाना खला दूँ ’,
वह कहने लगा। ज़ा हर है क तु हारे पता तु ह खाना नह  ंदे सकत।े तुम
देखने से ह  भोजन ेमी लगत ेहो।’ गणेश ने कुबेर का नम ण वीकार
कर लया और भोजन करने उनके घर जा पहँुचा। फर जो भी खाना दया
गया, वह सब खा गया और बोला, ‘मेर  भूख अभी मट  नह  ंहै।’ कुबेर ने
अपने खजाने से धन नकाल- नकालकर खाना मंगवाना और खलाना शु
कर दया। गणेश खात ेचले गये और माँगत ेभी रहे। अ त म कुबेर उनके
पैर  पर गर पड़ा और खाना ख म करने क  ाथना क । ‘मेरा तो सारा
खजाना खाल  हो गया!’ गणेश ने मु कराकर कहा, ‘तुम भूख मटाने के लए
खाना जुटात ेहो, ले कन इसे जमा भी करत ेचले जात ेहो। मेरे पता बतात ेह
क भूख पर कैसे वजय ा त क  जानी चा हए, इस लए वे भोजन के अभाव
म भी स न रहत ेह।’



गणशे अपन ेिपता के साथ–पो टर कला



दूवा घास म रख ेमोदक

कुबेर और गणेश एक-दसूरे के समान भी ह और वपर त भी। कुबेर गण
है और गणेश गण  के नेता ह। कुबेर शव के अनुयायी ह और गणेश उनके
पु  ह। कुबेर के हाथ  म धन से भरा थैला है, पर तु गणेश के हाथ  म थैले
जैसा द खने वाला एक मोदक या ल  डू है। सब ा णय  को जी वत रहने के
लए भोजन क  ज़ रत होती है, पर तु मनु य भ व य म अभाव होने के भय
से उसे जमा करने लगता है। उसक  इस इ छा के कारण स प  क  धारणा
ज म लेती है और सोना-चाँद  इक  ठा करने क  वृ  पनपती है। कुबेर
मुन य क  इस इ छा का लाभ उठाता है, गणेश केवल आव यक व तु—
भोजन पर यान केि त करत ेह।

कृ त म चूहे अ न खात ेह, सप चूहे खात ेह। और नेवले सप को खा
डालत ेह। इस तरह नेवला भोजन शृंखला म सबसे ऊपर है। नेवला कुबेर का
य ाणी है। गणेश सप को अपने पेट पर लपेटत ेह। और चूहे को पैर के

पास रखत ेह। उनके सामने शकार और शकार  दोन  सुर त ह। इससे



वग क  क पना उ प न होती है—ऐसी दु नया जहाँ कोई भय नह  ंहै। कुबेर
इस कार ऐसी दु नया क  तलाश म ह िजस पर उसका पूरा अ धकार हो,
ले कन गणेश ऐसी दु नया के तीक ह िजसम शकार  और शकार का भेद
ह  ख म हो जाता है।

कुबेर गण है और अपार धन होने के बावजूद उसे अभाव का भय सताता
रहता है। इस लए वह खजाना बढ़ाता रहता है। ले कन रा स उस पर
अ धकार कर लेत ेह। शव गणेश को गण  का नेता बना देत ेह िजससे वे
अपने भय  से मुि त पा सक। जब उनका डर समा त होगा, तभी वे
जमाखोर  क  आदत से मुि त पा सकगे। तभी य  लोग, जो लंका से कैलास
आये ह, उ र से प र चत हो सकगे जहाँ ुवतारा चमकता है—जो उस
मनःि थ त का प रचायक है जो कृ त पर नभर नह  ंहै, िजसे मृ यु का
भय नह  ंहै, न अभाव या कसी का शकार होने का डर है—जहाँ केवल
आन द है।



रावण और गाय चरान ेवाला



गणशे और िशव–पो टर

य  क  तरह रा स भी भयभीत ह। इसीिलए य  जो भी गित करते ह, रावण उस पर क ज़ा
कर लेता ह।ै लेिकन वह इससे स तु  नह  होता। जब उसे ात होता ह ैिक कुबेर को िशव क
कृपा ा  हई ह ैतो वह भी िशव के ेम क  आकाँ ा करने लगता ह।ै पर तु इसके िलए वयं उ र
जाने के बजाय वह उ ह  को दि ण लाने क  योजना बनाने लगता ह।ै

शव रावण को एक शव लगं देत ेह और कहत ेह क लंका पहँुचने से
पहले इसे पृ वी पर मत रखना। देवता जानत ेह क शव लगं लंका पहँुच
गया तो रा स राजा उ ह कसी और से स पक नह  ंकरने देगा। वे गणेश से
रावण को रोकने क  ाथना करत ेह। गणेश रावण को या ा करत ेहुए मू -
वसजन क  आव यकता महसूस करात ेह, जो अ य त बल है और िजसे
वह रोक नह  ंपाता। गणेश अब एक बालक का प धारण करके रावण के
सामने पहँुच जात ेह और उसे कहत ेह क इस बीच वह शव लगं को पकड़े
रहेगा। रावण उसके हाथ म शव लगं पकड़ाकर दसूर  ओर मुड़ता है, उसे वे



पृ वी पर रख देत ेह। शव लगं धरती से एकदम चपक जाता है। रावण उसे
उठाने के लए ज़ोर लगाता है पर तु वह वह  ंगड़ जाता है। यह शव लगं
अब भी उसी थल पर है और क कण तट के गोकण नामक थान म ि थत
है। इस कार गणेश शव को लंका जाने से बचा लेत ेह।

इसी कार क  दसूर  कथा म रावण का भाई वभीषण व णु को लंका
ले जाने का य न करता है। गणेश इस योजना को भी सफल नह  ंहोने देते
और वभीषण जब आचमन कर रहा होता है, उसे धरती पर रख देत ेह।
व णु क  यह तमा रंगनाथ के नाम से कावेर  के तट पर अभी भी ि थत
है। गणेश इस कार सब कार क  व तुओं क  जमाखोर  के वरोधी बन
जात ेह।

रावण और वभीषण देव व को जमाखोर  क  व तुएँ मानत ेह, और
इसी लए वे शव तथा व णु को लंका ले जाने का य न करत ेह—िजससे
इसके बाद वे इन पर पूरा अ धकार था पत कर सक। वे देव व पर अपना
एका धकार चाहत ेह। य  क  भाँ त उ ह भी दसूर  क  परवाह नह ं है।
उनका आ ममोह उनके भय का ह  प रणाम है। वे दसूर  क  क मत पर
अपना हत करना चाहत ेह। अपार स प  जमा कर लेने तथा शव का
साि न य ा त कर लेने के बाद भी उनका पशुभाव जी वत है। इस लए
गणेश उ ह तमाएँ द ण ले जाने से रोकत ेह और उ ह उ र क  ओर
देखने के लए, जहाँ उनके पता और ान दोन  ह, ववश करत ेह।



गणशे और उनक  दो पि नयाँ, ऋि  और िसि



यह बात मह वपणू ह ैिक िशव ने अपने बेटे को हाथी का िसर िदया। पशु कभी ज़यादा नह  खाते।
मनु य अपने का पिनक और बढ़ा-चढ़ाकर देखे गये भय के कारण, भोजन एक  करने म
अपना सारा जीवन यतीत कर देते ह। और भोजन का वा तिवक अथ नह  समझ पाते। मनु य
िसर को हाथी के िसर से बदल देने से िशव मनु य के लोभ क  ओर सबका यान ख चते ह, जो
भय पर आधा रत ह ैऔर जो उ ह आन द का अनुभव करने से रोकता ह।ै पशु का िसर लगाकर
जो न लोभ जानता ह ैऔर न िशकारी से डरता ह,ै गणेश बुि म ा और स तोष के तीक बन
जाते ह। उनका भारी शरीर शि  तथा वपुै य का ही प रचय नह  देता, बि क स तोष को भी
दशाता ह।ै

िजस हाथी का सर गणेश के धड़ पर लगाया गया है, वह सामा य हाथी
का सर नह  ंहै बि क वह गण  के वारा शव के दखाये उ र  माग पर
ा त हुआ है। उ र दशा ुव न , न त धता और आ याि मक ान का
थल है। हाथी भौ तक उ न त का सूचक है। उ र दशा म ा त हाथी का
सर दोन  वचार  का अमू य संयोग है, इस लए शव तथा शि त के पु  के
लए सव े ठ है।

य  स हत सम त गण वनायक अथात ्गणेश को अपना नेता मानते
ह। वे उ ह जमाखोर  के दोष  से सचेत करत ेह और स तोष क  श ा देते
ह। कुबेर के वपर त िजनक  दो पि नयाँ ऋ ध और स ध दोन  भौ तक
सुख-स प  से ह  जुड़ी ह, जब क गणेश क  दो पि नयाँ, ऋ ध और स ध
(िज ह बु ध भी कहत ेह) धन और ान म स तुलन था पत करती ह।
स ध का अथ है भावना और बु ध क  ौढ़ता।



गणशे, ल मी और सर वती के साथ–कैले डर कला

कैले डर कला म गणेश को ऋ ध के थान पर ल मी के साथ और
स ध के थान पर सर वती के साथ दखाया जाता है। लाल और वेत
व  म ढक  ये दे वयाँ समृ ध तथा व या क  दे वयाँ ह। ल मी धन
दान करती ह तो सर वती शाि त देती ह। दोन  को एक साथ ाय: नह ं

देखा जाता। केवल गणेश ह  उ ह एक साथ लाने म सफल ह। वे अपनी
बु ध से बाधा दरू करत ेह।

गणेश के दो पु  भी माने गये ह। शुभ और लाभ। एक पु ी भी है—
स तोषी। इनसे ात होता है क जब गणेश घर म वेश करत ेह तो धन,



व या और स तोष, तीन  आव यकताओं का संयोग ा त होता है। वे बड़े
पेट वाले गण  को अभाव के भय से मु त करके उ ह सुख दान करत ेह।
इसी कारण वे उनके नेता ह। इसी कारण वे गणप त ह।







बालक मु गन–मसूैर िच



छह िसर वाल ेमु गन–मसूैर िच



दे वताओ ंको मृ यु का भय नह  होता उनके पास अमतृ होता ह।ै पर तु उ ह िशकार बनाये जाने
का भय सताता रहता ह।ै असुर उनके िशकारी होते ह, जो उनके जीवन के सुख को देखकर

जलते ह। असुर  से अपनी र ा करने के िलए वे चाहते थे िक िशव िववाह कर ल। यह कथा हम
‘िशव पुराण’ और ‘ क द पुराण’ और ‘कुमार स भव’—से ा  होती ह,ै िजसके लेखक
महाकिव कािलदास ह।

कुमार शव के दसूरे पु  का नाम है। कुछ थ  म कुमार को शव और
पावती का बड़ा बेटा बताया गया है, जब क अ य थ  के अनुसार वे गणेश
से छोटे ह। इस अ तर का कारण यह बताया गया है क कुमार और गणेश
का समावेश ह द ूधम म बहुत बाद म हुआ।

गणेश क  पूजा को महारा  म अ धक मह व ा त हुआ और कुमार को
त मलनाडु म, जहाँ उ ह मु गन कहा जाता है। तीत होता है क वह इस
देश क  आ दवासी जा तय  का देवता था। उ र भारत म कुमार को यो धा

माना जाता था और उनसे लोग डरत ेभी थे, पर तु द ण म उ ह शशु,
ेमी और र क के प म जाना जाता रहा है।

कथा ह ैिक तारक नामक एक असुर था, िजसने देव  को हराकर उनके वग पर अिधकार कर
िलया था। सिृ  म स तुलन थािपत करने के िलए देव  के िलए उसे मारना आव यक था।
लेिकन तारक को वर ा  था िक कोई िशशु ही जो सेना का नेत ृ व करने यो य होगा, उसे मार
सकेगा। अब देवताओ ंके सामने सवाल पदैा हआ िक ऐसा ब चा कहाँ से लाय जो इतना वीर और
सेनापित बनने यो य हो। वे अपने िपता ा के पास गये तो उ ह ने बताया िक कृित के
िनयम  का उ लंघन करने वाला ऐसा ब चा पु ष ही उ प न कर सकते ह। इसका अथ था, िशव।





िशव के दो बटे  क  िमट् टी क  मूितयाँ

त  व या के अनुसार पु ष का वेत बीज ी के लाल बीज से
मलकर ह  स तान को ज म देता है। पता से ब चे को नस-ना ड़यां और
मि त क ा त होता है, िजससे उसम क पना उ प न होती है और वह
आ याि मक स य तक पहँुच सकता है। माँ से उसे माँस-म जा और र त
ा त होता है। इस कार पता ‘पु ष’ का ोत है और माँ ‘ कृ त’ का ोत

है। गणेश अपनी माँ ‘ कृ त’ के बेटे थे और देवता चाहत ेथे क ‘पु ष’ का
भी बेटा हो।

पुराण-कथाओं के अनुसार माता के बना स तान उ प न करने के लए
पु ष बीज को तप क  शि त से अिजत करना होता है। इस कार तप वी
भी स तान उ प न करके पता बन सकत ेह। भार वाज ऋ ष ने इसी कार
यास को ज म दया—जब उ ह एक-सु दर  को देखकर उ ेजना हुई तो
उ ह ने अपना वीय एक पा  म नकाल दया। यास ऋ ष ने भी इसी कार
शुक को ज म दया। उ ह भी जब कसी को देखकर उ ेजना हुई तो उ ह ने
अपना बीज लक ड़य  म डाल दया। ऋ ष वभा डक के बेटे ऋ य ृंग भी तब
पैदा हुए जब उनके ख लत वीय को एक च ड़या ने खा लया और वह
गभवती हो गई। देव  को वचार आया क यो धा पु  पैदा करने के लए
ऐसा वीय चा हए जो अन त काल से सुर त हो। ऐसा बीज ह  वयं शशु
का प धारण कर सकता है। मा ने उ ह बताया क ऐसा बीज शव से ह
ा त हो सकता है।

शव से यह बीज ा त करने के लए देव  ने पहले काम देवता को
उनके पास भेजा पर तु वे इसम बुर  तरह असफल हुए और शव ने अपना
ने  खोलकर उ ह भ म कर दया। इसके बाद देवता शि त के पास गये क
आप कुछ कर।

पवत क  पु ी पावती के प म शि त शव के पास जाती है और उनक



क णा को जगाकर उ ह प त के प म ा त कर लेती है। फर वे बीज देने
के लए शव पर दबाव डालती ह। ताि क कथाओं म कहा गया है क वे
शव के ऊपर बैठकर उनक  श क तथा मागदशक का रोल अदा करती ह।
ले कन इस सबके बावजूद शव अपना बीज देने को तैयार नह  होत।े इसका
अथ यह हुआ क संसार के त आकृ ट होत ेहुए भी वे उससे दरू ह, वे
स भोग तो करत ेह पर तु उसम ल त नह  ंहोत।े



िशव, पावती और काितकेय–चोल कां य ितमा

पुराण  के अनुसार देवताओं के नेता इ  को ात होता है क एक
तप वी अपने तप के भाव से उ ह पद ट करेगा। वे तप वी का तजे भंग
करने के लए एक अ सरा को उसके पास भेजत ेह। अ सरा जल दे वयाँ होती
ह। वे तप वी को आकृ ट करने का य न करती ह और वह उसका तकार
करता है। कई दफा तप वी जीत जाता है और अ सरा को लौटना पड़ता है।
कई दफ़ा अ सरा सफल होती है, और तप वी उससे भा वत होकर ख लत
हो जाता है। उससे स तान उ प न होती है और तप या से अिजत तप वी
क  शि त न ट हो जाती है। इ  को इससे स तोष होता है। पर तु शव
कामदेव के य न  के बाद भी तैयार नह  ंहोत,े तब देवताओं क  ाथना पर
देवी उनसे अपना बीज देने क  अपील करती है।

पर तु देव  क  एक सम या है। वे नह ं चाहत े क शव का वीय देवी के
गभ म वेश करे और ाकृ तक या से स तान क  उ प  हो। शि त का
लाल बीज भी शि त म शव के बीज क  शि त के बराबर है। दोन  बीज
मलकर सामा य स तान को ह  ज म दगे, जो उनका काय नह ं कर सकेगा।
उ ह तो अपार शि तशाल  स तान चा हए जो छह दन क  आयु म भी यु ध
कर सके। उसम ज़रा सा ी व भी नह  ंहोना चा हए। यह भी एक कार क
उपमा है।

देवगण कृ त के नयमानुसार उ प न ऐसा शशु नह  ंचाहत ेजो अ य
जीव  क  भाँ त अभाव और शकार होने के भय से त हो। उ ह ऐसा
बालक चा हए जो इन सब भय  से मु त हो। शव इन भय  से मु त ह,
य क वे संसार म अनुर त नह  ंहै। देव  को भी ऐसा ह  शव के समान

बालक चा हए, पर तु उसम संसार से अलगाव का भाव न होकर ऐसा भाव
चा हए क वह शका रय  से सबक  र ा करे और उ ह आ य दान करे।
वह मचार  हो पर तु अ  नह ं, न वह दसूर  से भा वत होनेवाला हो। यह



बाल-देवता कुमार होगा, जो ानी तथा शि तमान दोन  ह  होगा।
ारि भक ववरण  के अनुसार देवगण कैलाश क  गुफाओं म वेश करते

ह, शव के संभोग म खलल डालत ेह, िजससे श म दा होकर शि त वहाँ से
चल  जाती है, और इस ि थ त का लाभ उठाकर अि नदेव शव से उनके
बीज को ा त कर लेत ेह—इस कारण कुमार को क द जीवन का फोट—भी
कहत ेह। बाद क  कथाओं म देव  तथा शि त क  ाथना पर शव छह
अि नकण  के प म अपनी ऊजा अि न देव को दान करत ेह।

उ र भारतीय यो दा दवेता–कुमार



काितकेय आकमण के िलए तयैार–मंिदर पर बना िभि -िच

बीज या अि नकण, ये इतने उ ण और शि तशाल  ह क अि नदेव भी
उनका ताप सहन नह ं कर पात।े वे उ ह वायु देवता को पकड़ा देत ेह। वायु
देव भी उ ह ठ डा करने म सफल नह ं होत ेतो वे उ ह गंगा को दे देत ेह।
गंगा का जल उबलने लगता है। नद  के तट  पर लगे वन-वृ  धू-धू कर
जलने लगत ेह। जब अि न शा त होती है, उसक  राख म छह ब चे ा त
होत ेह। वे अपनी माँ के लए रो रहे ह। कृ का के छह न  इन बालक
को गोद म उठा लेत ेह। अ त म शि त वयं इ ह अपना लेती है और
उनको एक म मलाकर छह सर  का बालक बना लेती है, फर उसे एक ह
सर म बदल देती ह। ब चा आँख खोलत ेह  ह थयार क  माँग करता है, तो
देवी उ ह भाला पकड़ा देती है—इसे त मल म ‘वेल’ कहत ेह। इस बालक को
वेल मु गन कहा गया और छठे दन ह  यह हाथ म भाला थामकर सातव
दन लड़ने के लए तैयार हो गया।



मु गन क  कथा म कृि का के छह न  क  चचा आव यक ह।ै भाल ूके आकार के इस न
समहू म कुल सात तारे होते ह, िजनके नाम सात ऋिषय  के नाम पर ह। हर ऋिष क  प नी भी ह।ै
एक िदन ये सात  ि याँ एक तालाब म नहा रही थ , िजसम देव  ने िशव के छह बीज कण छोड़े
हए थे। प रणाम यह हआ िक छह  ि याँ गभवती हो गई।ं ऋिषय  ने उ ह घर से िनकाल िदया।
इस पर छह  पि नय  ने गभ म ही अपने ब च  को न  कर िदया, और वयं कृि का न  के
छह िसतारे बन गई।ं छह  गभ धरती पर िगरे तो उनक  गम  से जगंल म आग लग गई, और इस
आग से मु गन कट हआ। मु गन को देखकर कृि काएँ पहले तो बहत ु  हई ंऔर उसे
मारने पर उता  हो गई ंपर तु बालक क  मधुर मु कान से भािवत होकर वे शा त हो गई।ं
मु गन को उनक  ि थित पर दया आई, तो उसने घोषणा क  िक जो कोई उ ह उसक  माँ नह
मानेगा, उसे भारी िवपि  झेलनी होगी। उसने कृि काओ ंका प बदलकर उ ह भयंकर मातकृाएं
जो जगंल  म रहने लग —यिद उनक  पजूा न क  जाए, तो वे ब च  को चेचक, खसरा आिद
बीमा रय  से क  देती ह। कृि काओ ंक  स तान मु गन को काितकेय भी कहते ह।

बंगाली उ सव म काितकेय क  ितमा



उड़ीसा के उ सव म काितके र क  ितमा

अि न का पु  होने के कारण मु गन को आ नेय भी कहत ेह। वायु का
पु  होने के कारण उसे गुह, यानी रह यमय यि त कहत ेह। जगंल के पौध
से जुड़ ेहोने के कारण उसे सारावन कहत ेह। छह सर वाला होने के कारण,
ष मुखम या अरमुधन कहत ेह। लाल रंग का जगंल  यो धा होने के कारण
स थल कहत ेह और यो धा होत ेहुए भी बालक होने के कारण उसे कुमार
कहा जाता है।

ज म के छह दन बाद सातव दन मु गन यु ध म कूद पड़ा। उसने
अपनी माँ के वारा दये गये भाले से तारक का वध कर दया।

त मल धम ग ध ‘ कंद पुराणम’् म मु गन क  कथा व तार से कह
गई है, पर तु वह तारक के वध के बाद समा त नह  ंहोती। तारक के दो
भाई, सहं मुखम और सुप न, यु ध जार  रखत ेह। घोर यु ध के बाद सहं
मुखम धराशायी हो जाता है और वह दया क  माँग करता है। कहता है, आप



जैसे चाहगे म आपक  सेवा क ं गा। मु गन उसे आदेश देता है क वाहन के
प म उनक  माँ, शि त क  सेवा कर। सहं मुखम सहं का प धारण कर

लेता है और शि त जब दगुा का प धारण करती है, उस पर सवार  करती
है।

सुपदमन के साथ बहुत भयंकर यु ध होता है। अ त म मु गन का
आ मण झलेने के लए सुपदमन वशाल पवत का प धारण कर लेता है।
मु गन अपने भाले से उसके दो टुकड़ ेकर देता है। एक टुकड़ा मुगा और
दसूरा मोर बन जाता है। इनम से पहला मु गन का तीक च ह और दसूरा
वाहन बन जाता है।





शि  क  प थर क  मूित, पु  गणशे और काितकेय के साथ

मु गन इस कार देवताओं के श ओंु का नाश करत ेह और वग क
सेनाओं के अ धप त बन जात ेह। उनके मा यम से शव देवताओं के संर क
बन जात ेह।

मु गन क  क पना बलशाली देवताओ ंके प म क  जाती ह,ै जो सिैनक शि  के तीक ,
भाला, मुगा और मोर से िघरे ह। इसके िवपरीत गणेश मोटे-ताज़े िदखाये जाते ह, जो उवरता के
तीक , जसेै घास, चहूा और सप, से सि जत ह। मु गन देवी के यो ा पु  ह और गणेश िव ा-

पु । मु गन क  ित ा दानव  को न  करने से जुड़ी ह,ै जबिक गणेश अपनी चतुराई के िलए
िस  ह।ै

पर तु यह बात पूर  तरह स य नह ं है। महारा  म गणेश ज़यादा
लोक य ह और उ ह अनेक दानव  का नाश करने वाला माना जाता है और
त मलनाडु म, जहाँ मु गन क  ज़यादा त ठा है। उ ह अपने पता शव को
ओ३म ् य न के आ याि मक अथ से प र चत कराने वाला बताया जाता है।
इस तरह दोन  भाई भुजा और मि त क दोन  क  मताओं के लए जाने
जात ेह। उनके मा यम से शव जनसामा य तक पहँुचत ेह, ठ क उसी कार
जैसे व णु अपने अवतार  के वारा समाज म वेश करत ेह।

देव  म झगड़ ेकराने वाले चालाक ऋ ष नारद ने एक बार यह जानना
चाहा क शव के दोन  बेट  म से कौन दु नया के तीन च कर लगाकर
वापस आ सकता है। मु गन झट अपने मोर पर सवार होकर च कर लगाने
चल पड़ ेऔर लौट आये तो देखा क गणेश अपने माता- पता के तीन च कर
लगाकर ह  वजयी बन चुके ह। उ ह ने कहा, ‘मने अपनी भावना मक दु नया
माता- पता के च कर लगाये, बाहर  दु नया का मेरे लए मह व ह  नह  ंहै।’
मु गन ने इसका वरोध कया पर तु उनक  एक न चल । इससे नाराज़
होकर उ ह ने घर छोड़ दया और व य के द ण म चले आये।



गणशे और काितकेय दौड़ ितयोिगता म–पो टर कला



मु गन का द ण वेश वा त वक भी है और तीका मक भी है। उ र
शव का, शाि त और ान का े  है। द ण म शि त का रा य है, यह
ग त तथा भय का देश है। देवी शव को शंकर म प रव तत करने के लए
उ र का ख करती है। अब उनका बेटा मानव का भय दरू करने के लए
द ण आ जाता है।

उ र भारत म मु गन साधु-यो धा ह जो उन देश  म लड़त ेह जहाँ
लोग मरत ेह और ि याँ वधवा हो जाती ह। पर तु द ण म मु गन
बु धमान तथा िज़ मेदार गहृ थ ह िजनक  कई पि नयाँ ह और जो दै य-
दानव  का संहार करत ेह और िजनक  माँ को वई—काल  का थानीय नाम,
मरने वाल  का खून पीती है।

िशव जब दि ण का ख करके दि णमिूत का प धारण करते ह, तब उनके ान का
ितिनिध व मु गन करते ह। िशव को आिदनाथ यानी थम वामी और गु , मानने के कारण

सारे ऋिष-मुिन उनका वचन सुनने के िलए उ र जाने लगते ह। इससे उ प न भीड़-भाड़ के
कारण सिृ  म अस तुलन पदैा हो जाता ह।ै पृ वी उ र िदशा म झुकने लगती ह।ै इससे उ प न
संकट क  क पना करके िशव अपने सव मुख िश य, अग य ऋिष को अपने छा  के साथ
वचन समा  होने तक दि ण जाने को कहते ह।

जब अग य द ण गये, तो सूय देवता ने उनसे सहायता माँगी।
उ ह ने कहा, ‘ व ं य पवत, जो द ण और उ र को अलग करता है, ऊपर
उठ रहा है िजससे उनक  या ा म बाधा पड़ती है। कृपया इसका उठना रो कये
िजससे म आसमान म आसानी से आ-जा सकँू।’ अग य ने उनक  सहायता
का वचन दया। वे पवत के पास पहँुचे तो उसने ऋ ष के सामने अपना सर
झुकाया। ऋ ष बोले, ‘तुम सचमुच मेरा आदर करत ेहो तो तब तक इसी तरह
सर झुकाये खड़ ेरहो, जब तक म लौटकर वापस उ र न चला जाऊँ। वं य
ने उनक  आ ा मान ल । ऋ ष इसके बाद उ र लौटे ह  नह ं, िजससे पवत



उसी तरह खड़ा रहे। यहाँ उ ह ने अपने श य  के वारा िज ह स ध कहते
थे और िज ह अग य स धयाँ ा त करने क  और क मया के रह य  क
श ा देत ेथे, द ण म ान का चार- सार कया। अग य ने त मल
भाषा को भी व प दान कया।

अग य क  तर ितमा



िस  के िच –पो टर कला

अग य द ण म कावेर  नद  भी लाये, यह कहा जाता है। गणेश ने
कौआ बनकर अग  का जल-पा  उलट दया, िजसम गंगा का जल था।
इस लए ऋ ष को कावेर  लानी पड़ी, िजसके कनारे त मल सं कृ त का
वकास हुआ।

अग य हमालय पवत क  कमी को द ण म इतना महसूस करत ेथे
क शव ने अपने एक गण, इ दबुा, को पवत क  दो चो टयाँ द ण ले जाने
को कहा। इन चो टय  का नाम था शव ग र और शि त ग र। इ दबुा ने दो



टोक रयाँ एक बाँस म लटकाकर एक काँवड़ बनाई और उनम दोन  चो टयाँ
लादकर काँवड़ क धे पर लटकाकर चल पड़ा। या ा ल बी और थकाने वाल
थी। व याचल पवत पार करने के बाद उसने चो टय  को ज़मीन पर रख
दया और आराम करने लगा। फर जब उसने काँवड़ उठाने क  को शश क
तो वह टस-से-मस नह  ंहुई। एक चोट  बहुत ज़यादा भार  हो गई थी। उसने
देखा क उसके ऊपर एक लड़का बैठा है जो उसे नीचे ढकेल रहा है। वह
समझ गया क यह साधारण बालक नह  ंहै, इसे शव का पु  होना चा हए।
उसने बालक के सामने सर झुकाया, तो उसने अपना नाम मु गन बताया।
उसने चोट  को अपना घर बना लया था। आजकल इस पहाड़ी को पालनी
कहत ेह और मु गन के अनुया यय  के लए प व  तीथ थल है।

त मलनाडु म मु गन के भ त अ सर काँवड़ लेकर चलत ेह जो मोर के
पंख  से सजी होती है। उ र भारत म भी इसी कार क  एक था है, िजसम
शव के भ त, काँव ड़या, गंगाजल लेकर चलत ेह काँव ड़ये सांसा रक
िज़ मेदा रय  के तीक ह, जो मनु य को चार  ओर से घेरे हुए ह। मु गन
द ण इस लए आये क वे लोग  को अपनी िज़ मेदा रय  से अवगत करा
सक, और भरोसा दे क शव ने उ ह छोड़ा नह  ंहै।



दि ण म मु गन-पूजक  ारा ल ेजाई जान ेवाली काँवड़



काँविड़य,े जो गंगाजल लकेर चलत ेह

हमारे देश म ऐसे बहत से साधु-स त ह जो गहृ थ जीवन को वीकार नह  करते, पर तु ाम
समाज  के मुिखया ह। इनम मु गन सबसे िस  ह। मु गन क  ही तरह अ य ाम-समाज  के
संर क देवताओ ंको िशव के थानीय अवतार  या उनको बेट  क  तरह माना जाता ह।ै

तुलसीदास क  ‘रामच रतमानस’ म िजसे 15वीं शता द  म उ र भारत म
लखा गया, ब दर-देवता हनुमान को, जो राम के सहायक ह और रा स  के
राजा रावण को मारने म उनक  सहायता करत ेह, शव का अवतार माना
गया है।

त मलनाडु म एक और ाम देवता ह, िजसे अ यनार कहत ेह। इसका
ज म शव के शु  से उस समय हुआ जब उसे छह मातकृाओं के गभ म
रखा गया। उसे हाथी या घोड़ ेपर सवार दखाया जाता है। कभी-कभी उसके
बगल म एक कु ा भी होता है। वह लोक य ाम-देवता है, िजसे गाँव के
लोग म  ट  के घोड़ ेअ पत करत ेह।

कई कहा नय  म, शव ने मो हनी को देखकर कस कार अपना वीय
छोड़ा, यह वणन कया गया है। इस वीय से अनेक यो धा-देवताओं क
उ प  हुई, जो ाम  क  र ा करत ेह। हनुमान भी इ ह  ंम ह। केरल म
शव और शि त के पु  को अ य पा या म णक ठ कहत ेह। व णु और
शव दोन  से जुड़ ेहोने के कारण उ ह ह रहर सुत भी कहत ेह। एक थानीय
राजा ने, िजसके कोई स तान नह ं थी, उनका पालन-पोषण कया। रानी जब
बड़ी हुई और स तान उ प न करने क  यो यता उसे ा त हुई, तब उसने
अ य पा को परेशान करना शु  कर दया। उसने बालक से शरेनी का दधू



लाने को कहा, यह सोचकर क इसम उसक  मृ यु हो जायेगी। ले कन बालक
जगंल क  ओर रवाना हो जाता है, वहाँ म हषी नामक एक रा सी का वध
करता है, एक शरेनी के पास पहँुचता है, उसका दधू नकालता है और शरे पर
सवार अपने नगर लौट आता है। इससे उसके देव व का पता चलता है और
रानी को अपनी भूल का ान हो जाता है। वह मा-याचना करती है।
अ य पा घोषणा करत ेह क वे कभी ववाह नह  ंकरगे, फर वे रानी के बेटे
को राजकाज स प देत ेह और पहाड़ी पर रहकर रा य क  र ा करने का
वचन देत ेह

हनमुान–पो टर कला



अ य पा–पो टर कला

अ यनार और उसके साथी, तिमलनाडु का ाम दवेता



मु गन क  तरह अ य पा भी पहाड़ी पर ि थत है। वे बड़ ेपौ ष स प न
देवता ह, जो ि य  से अलग रहत ेह। राम के सेवक हनुमान भी ऐसे ह  ह।
शव के साथ मचय तथा साधु व गहराई से जुड़ ेह। इसे नवृ  माग
कहत ेह, यानी दु नया से अलग रहकर जीवन बताना। पर तु यो धा का
जीवन बताने का मतलब है जीवन से जुड़ना। शव के मचार  यो धा पु
इस कार उ ह जीवन के साथ जोड़त ेह। अपने इन प  के वारा शव
ि थरता तथा सुर ा क  मानवी आव यकताओं को वीकार करत ेह।

काशी नगर  म कोतवाल होत ेह िज ह भैरव कहा जाता है। इस प म
शव पहरेदार कु े क  तरह उसक  र ा करत ेह। नगर म वेश करने वाले
या ी उनसे डरत ेह तथा उनक  आ ा मानत ेह। उनक  आ ा के बना कोई
नगर म आ नह  ंसकता। वारपालक और मागदशक के प म अ सर
देवता, जो मचार  और यो धा दोन  ह  होत ेह, इस कार के काय करते
ह। देवी के मि दर  म कई जगह दो भैरव यह काय करत े दखाई देत ेह
िज ह वेत भैरव और काला भैरव कहत ेह। इस कार शव एक बहुत
सामा य रोल अदा करत े दखाई देत ेह। इस सेवा म कोई आ याि मकता
नह  ंहै। राम मि दर  म भी हनुमान को यह  काय करत ेदेखा जाता है।

द ण भारत म ख ड बा या म लाना, नामक यो धा देवता ह जो सफेद
रंग के घोड़ ेक  सवार  करत ेह और कु े क  सहायता से यु ध करत ेह। वे
म ण और मु ल नामक दानव  से लड़त ेह और गाँव  के नवा सय  के लए
ज़मीन ा त करत ेह। उनके बड़ी-बड़ी मूँछ और चमकती हुई आँख ह जो
उनके पौ ष को दशाती ह। वे उन मराठा सरदार  के कुलदेवता ह जो स हवीं
शता द  म भारत के वामी थे। उनका भी घोड़  तथा कु  से स ब ध है।



उ ह शव के आ ामक प, सहज वभाव वीरभ  और भयंकर भैरव का प
माना जाता है।





ख डोबा, महारा  के ाम दवेता–पो टर कला

पर तु ख डोबा ववा हत देवता ह। उनक  कई पि नयां ह। ये सब
थानीय मह वपूण यि तय  क  बे टयाँ ह। एक प नी गड़ रया जा त क  है।

दसूर  यापार  क  बेट  है। तीसर  दज  प रवार क  और चौथी माल  प रवार
क  है। अ य पि नयाँ तले नकालने वाल  और मुसलमान  क  भी बे टयाँ ह।
इस कार खडोबा गाँव के सब जा त-समूह  से जुड़ा होता है। वह सबक  र ा
करता है और सब समाज उसे अपनी बे टयाँ देत ेह।

मु गन िववािहत ह या नह , इस पर धमय थ  म मतभेद ह।ै उ र भारत म उ ह एकदम अकेले
देवता के प म देखा जाता ह,ै िजसे यु  बहत ि य ह।ै ि याँ उसके मि दर म नह  जात । दि ण
भारत म उनक  दो पि नयाँ ह, व ली और सेना। ये िववाह उनक  दुिनयादारी के तीक ह।

एक कथा के अनुसार तारक को मारने के बाद का तकेय पौ ष और
कामना से इतने भर उठे, क उ ह ी के साथ क  आव यकता महसूस होने
लगी। पर तु ि याँ उनसे बचना चाहती थीं य क वे यु ध य और खून
बहाने म नपुण थे। वे जहाँ भी जात,े मृ यु को साथ ले जात।े वे जब भी
ि य  के पास जात ेथे, वे या तो उनक  माँ बनकर सामने आतीं या रोती
हुई वधवाएं बनकर। इस लए का तकेय हमेशा अ ववा हत रहे और उनके जो
भी एकाध मि दर बने, उनम ि याँ नह  ंजातीं।



मु गन–पो टर कला



ह रयाणा म कु े  के पास पेहोवा म एक का तकेय मि दर है। इसम
ि य  को वेश क  आ ा नह  ंहै य क इसका देवता अ ववा हत है और
वह यु ध तथा मृ यु का देवता है। देवता को का तकेय कहत ेह और उनके
शर र पर वचा नह  ंहै। यह उ ह ने अपनी माँ को दे द  िजससे कोई ी
उनक  ओर आक षत न हो, उनसे शाद  न कर, य क कसी यु ध म
उसक  मृ यु हो जाने के बाद उसे वधवा के आँस ूबहाने पड़गे। देवता को
शा त करने के लए उनके शर र पर तले डाला जाता है, इससे मारे गये
सै नक  को स नता होती है। कहा जाता है क कृ ण ने यु धि ठर को देवता
क  पूजा करने भेजा था, िजससे महाभारत यु ध म इस थल पर मारे गये
8 करोड़ यि तय  को शाि त और यु धि ठर को उनक  मा ा त हो सके।

एक अ य कथा के अनुसार का तकेय माता- पता वारा गणेश का ववाह
पहले कर देने से नाराज़ थे, इस लए वे उ र भारत छोड़कर द ण चले गये।

दि ण िदशा को यम क  िदशा माना जाता ह,ै जो मृ यु का देवता ह।ै उसे भय और प रवतन क
िदशा मानते ह। शि  दि ण से ही आई थी। उनके िपता, द , दि ण म ही रहते ह, िज ह ने य
का आर भ करके कृित को घरेलपून दान िकया और सं कृित का िवकास िकया। िशव
सं कृित क  उपे ा करते ह, पर तु उनके पु  दि ण जाकर तप या के ान को सं कृित के
िनयम  से जोड़ते ह। िववाह क  उपमा से इस संयोग को य  िकया गया ह।ै

मु गन दो ववाह करत ेह। पहला ववाह प रवार और पर परा के
अनुसार नधा रत ववाह है। इस प नी का नाम देवसेना या सेना, है। यह
इ  क  पु ी है िजसे तारक का वध करने के बदले म मु गन को दान
कया है। देवसेना का अथ देवताओं क  सेना होता है, िजसका अथ यह भी है,
देवताओं क  सम  सेना का वामी।



मलिेशया क  बाटू गफुा म चारी मु गन क  िवशाल ितमा

उ र भारत म पहेवा, कु े  म काितकेय का िविश  मि दर



मु गन और उनक  दो पि नयाँ, तिमल मंिदर म अंिकत

दसूरा ववाह वयं उनके वारा अपनी े मका से कया गया ववाह है।
यह आ दवासी युवती व ल  है जो अपने सहज यवहार और स दय से उसका
दल जीत लेती है। आ दवासी राजा न पी ने उसे एक छेद म घुसकर जगंल
फल—व ल - नकालत ेहुए पाया था। वह इस कार जगंल क  पु ी है। जब वह
बड़ी हुई तो उसे पता के वार के खेत  क  देखभाल का काम स पा गया।
तब मु गन को नारद से उनके बारे म पता चलता है—वे ह  उसे द ण लाये
थे।

मु गन पहाड़ी से उतरत ेह और इस युवती को देखकर च कत रह जाते
ह। वे युवा यो धा का प धारण कर उसे आकृ ट करने का य न करत ेह।
पर तु वह संकु चत होती है और समझ नह ं पाती क कैसा यवहार कर।
तभी वहाँ एक जगंल  हाथी आता है, िजससे डरकर ब ल  मु गन क  बाँह  म
आ जाती है। यह हाथी गणेश ह जो सब बाधाओं को दरू करत ेह। व ल



मु गन से आकृ ट होकर उसे आ मसमपण कर देती है।
मु गन और व ल  के ेम क  अनेक कहा नयाँ और गीत इस देश म

च लत ह। जैसे, व ल  कैसे अपने पता से यह बात छपाकर रखती है, कैसे
गाँव के लोग उसका दखु अनुभव करत ेह जब वह वार के खेत म जा नह ं
पाती, कैसे उसक  एक सहेल  गु त प से उसक  मुलाकात करवाती है,
इ या द। ये सब बड़ ेभावपूण, रोमां टक और कामना से लबालब गीत है।
पहले तो मु गन को व ल  का स देह समझ म ह  नह  ंआता। साधु का बेटा
और देवताओं का सेनाप त होने के कारण उसे सं कृ त के आचरण और पता
तथा पु ी के बीच क  भावनाएँ समझ म ह  नह ं आतीं। अ त म वह बड़ी
शान-शौकत से न पी के सामने उपि थत होता है। न पी अ त म समझ
जाता है क उसक  बेट  का ेमी उसके समाज का सवमा य देवता ह  है, जो
यो धा है और पहाड़ी पर रहता है। वह मु गन के सामने सर झुकाता है और
उसे अपना दामाद बनाकर घर ले आता है।

इस कार जैसे गणेश अपने भ त  को द ण से उ र जाने म सहायता
करत ेह, इसी कार का तकेय भी अपने भ त  को लाभ पहँुचाने के लए
उ र से द ण आ जात ेह। िजस कार गणेश भौ तक इ छाओं को
आ याि मक ि ट दान कर उ ह स तु लत करत ेह, उसी कार मु गन
अपनी यु ध और आ ामक वृ य  को रोमांस क  भावनाओं से सहज
सामा य बना देत ेह। इस कार शि त अपने दोन  पु  क  सहायता से शव
को मानवता से जोड़ने म सफलता ा त करती है।



मु गन, व ली तथा सनेा के साथ









अकेल ेतप वी के प म िशव क  आधिुनक ितमा



गहृ थ के प म ेिशव–महारा  के ा  ितमा



ा िनमाण करते ह। िशव न  करते ह। ा क  पजूा नह  होती। िशव क  होती ह।ै इसका
कारण यह ह ैिक ा ने काम, यम और ि पुर कामना, मृ यु और तीन संसार  का िनमाण

िकया ह।ै िशव कामा तक, यमा तक और ि पुरा तक कामना, मृ यु और तीन  संसार  के
नाशकता ह।

मनु य जीवन क  कामना करत ेह, मृ यु से भयभीत होत ेह और तीन
संसार  क  रचना करत ेह— य क वे अ य कसी भी जी वत ाणी क  तुलना
म मृ यु से भय त रहत ेह। उनका भय इस कारण है य क उ ह क पना
ा त है। हम क पना कर सकत ेह क मृ यु के बाद या होता है, हम मृ यु
वह न जीवन क  क पना कर सकत ेह, हम अपने बना भी संसार क
क पना कर सकत ेह—और आ चय करत ेह क आ खर जीवन का मतलब
या है। फर जीवन क  घटनाओं का ता पय समझ न पाकर हम उन पर
नय ण पाने का य न करत ेह—हम व तुओं से चपकने लगत ेह,
प रवतन को रोकने का य न करत ेह, और संप  का नमाण करत ेह।
मनु य क  स यता इस कार भय क  उ प  है। यह म है। मा ड या
सं कृ त माया है।

अं ेजी भाषा म ‘माया’ श द का पहल  दफा योग करने वाले व वान
अठारहवीं शता द  म हुए थे, जब यूरोप वै ा नक ाि त म ल न था। उ ह ने
‘माया’ श द का अनुवाद ‘इ यूज़न’ (Illusion) श द म कया, िजसका अथ है
म; और शव क  ‘डे ॉयर’ (Destroyer) नाशकता, श द से या या क ।

चँू क ह द ूदु नया को माया कहत ेथे और शव क  पूजा करत ेथे, इस लए
उ ह ने मान लया क ह द ूसांसा रक जीवन का तर कार करत ेह। भारत
और वशषे प से ह दु व क  यह रोमां टकता, वजातीय, जीवन को नकारने
वाल  धारणा आज भी व यमान है—इलाहाबाद के कु भ के चार फो डर  म
िजनम शव क  तरह शर र पर भभूत लपेटे नंग-धड़गं से साधु, हाथ  म
शूल उठाये, गंगा और यमुना के इस संगम पर हर बारह साल बाद नहाने

आये दखाये जात ेह।



यूरो पयन  क  इस ि ट को वै ा नक, सकारा मक, पूवा ह से मु त,
और इस लए आधु नक, माना गया। पर तु 1970 के दशक म व वान  ने
महसूस कया क ‘आधु नक’ माना जाने वाला यह वचार वा तव म न तो
तकसगंत है और न पूवा ह  से मु त, जो इसे बताया गया था; इसम
सां कृ तक प पात नि चत प से न हत था। भारतीय सा ह य के
यूरो पयन व वान  वारा कये गये अनुवाद उनक  एक सू ी मा यता से
भा वत थे। चँू क बाइ बल का ई वर सिृ ट का नमाता है और इस कारण

वह पूजा-यो य है, इस लए उ ह आ चय हुआ क ह द ू मा क  पूजा न
करके शव क  पूजा य  करत ेह और यह बहस आज भी व व समाज म
होती है। यह उ र-आधु नक ि थ त थी। दरअसल ह द ू वचार  को ह दू
प र े य म ह  देखा जाना चा हए न क एक सू ी यूरोपीय पजंरे म और
हमारा के  ब द ुपुनज म क  वचारधारा है। इसके अनुसार ‘माया’ का
. यादा सह  अनुवाद ‘ नमाण’ होगा। इस कार शव वनाश कता नह  ंह, वे
‘ व- नमाण’ करत ेह।



गहृ थ के प म िशव-पो टर कला



गहृ थ के प म िशव-लघ ुिच

‘ नमाण’ श द क  उ प  उ र-आधु नक श दावल  के तहत हुई; यह
18वीं शता द  क  आधु नक या शायद उ र-आधु नक से पूव क  श दावल
का अंग नह  ंथा। इस लए उस शता द  के व वान भारतीय वचार  क
समी ा करने यो य नह  ंथे।

नमाण का अथ संसार क  वह धारणा है, जो सां कृ तक मू य  तथा
यि तगत चय  के मापे जाने के यो य नयम  के आधार पर तैयार क
जाय। जब कभी सां कृ तक मा यताओं म प रवतन होता है या यि तगत
चय  म फेरबदल होता है, तब-तब ये धारणाएँ भी बदलती रहती ह। आज

िजसे सह  े ठ और सु दर माना जाता है, उसे कल भी यह  माना जाय, यह
ज़ र  नह ं है—भले ह  इि य  से ा त ान वह  बना रहे। इस कार य
होने वाले ान को ‘ व- न मत’ करके ‘पुनः- न मत’ कया जा सकता है।
‘इ यूज़न’ यानी ‘ म’ श द इस वै ा नक उ दंडता से उ प न हुआ, िजसके
अनुसार तक सब भाव  से मु त स य को य त कर सकता है।
‘क स शन’ श द म यह  भावना न हत है क सब कार क  समझ
झुकाव  या आ ह  क  देन है।

ह दओंु के लए माया रचना मक त य है। यादा सह  यह कहना होगा
क माया नापने का वह पैमाना है, जो ‘ कृ त’ क  हर व तु का मू यांकन
या अवमू यन करता है और इसी से उ प न होता है मांड जो एक यि त
का संसार के बारे म य  ान है। यह न कोई बुराई है, और न अ छाई।
यह केवल मानव व मि त क क  यथाथ स ब धी समझ है। पशु माया म
नह  ंरहत,े य क उ ह क पना ा त नह  ंहै। मनु य ह  इसम रहत ेह।
इस लए वे माया के अधीन ह।





पहीन िलंग के प म ेिशव क  ितमा

तप या का उ दे य है माया के स ब ध म वचार करना और उसे
व न मत करके उससे मु त होना। तप अथात ्आ याि मक अि न माया को
जलाती और मा ड को न ट करती है। तपि वय  के वामी शव इस
कार माया के नाशकता ह। माया अहम ्क  पुि ट करती है क म संसार का
वामी हँू। शव अहम ्का नाश करत ेह। िजससे आ मा का ान ा त कया

जा सके। जब यह होता है, मानव जीवन को भी सफलता ा त होती है। पशु
पु ष बन जाता है।

जब कोई िनमाण नह  होता, कोई माया नह  होती, कोई य  स य नह  होता, अहम् नह  होता,
तो िलंग िशव का त भ ही शेष रहता ह।ै यह तभी स भव ह ैजब मानवीय क पना को कोई भय
न रहे। भय का अभाव मन को सुख से भर देता ह।ै यह आन द ह।ै यह िलंग ह,ै िशव का उि थत
अंग। यह वयंभ ूह,ै विनिमत, वयं स पणू, य िक यह िकसी बा  उ ेजना से संचािलत नह
होता। वह ान- ाि  क  ि थित म ही स भव ह।ै लेिकन यह ान िकसके िलए?

मनु य ह  अकेला ाणी है जो दसूर  के भय को महसूस कर सकता है।
वह  दसूर  के मनोभाव समझ सकता है। शव लगं इस लए अकेला खड़ा नह ं
होता, यह देवी क  यो न म शि त-यो न वारा घरा खड़ा होता है। देवी वह
मि दर है िजसम शव लगं था पत है। देवी अपने चार  ओर क  दु नया का
मि दर है। वह शव लगं के ऊपर टँगा जलपा  है िजसम से पानी एक-एक
बँूद करके शव के ऊपर इस लए टपक रहा है, क वे अपनी आँख ब द न
रख बि क उ ह खोलकर दु नया को देखत ेरहे। शि त इस कार यह
सु नि चत करती है क वे जीव पर ि ट डाल, उस मानवता को देख जो
अहम,् माया और मा ड के भय से सकुड़ गई है।





दि ण मूित, िश क के प म ेिशव

यह मनोरंजन क  बात है क ह द ूधम के अकेले तप वी देवता, शव
क  क पना गहृ थ के प म क  गई है, िजसक  प नी और बाल-ब चे ह।
अ य सब देव  क  भाया ह  उनके साथ होती है— व णु के साथ ल मी, राम
के साथ सीता, कृ ण के साथ राधा—पर तु शव के अलावा और कसी के
ब चे नह ं दखाये जात।े

शि त अथात ् कृ त। कृ त म हर ाणी मृ यु से भय खाता है।
इस लए वे भोजन के लए शकार करत ेह और वयं शकार  से भय खाते
ह। गणेश के मा यम से शि त शव वारा अभाव का यह भय दरू करने का
अवसर देती है। ये दोन  भय दरू हो जाने के बाद मानवता अपने सबसे बड़े
भय अथह नता तथा वयं क  यथता—का सामना करने का अवसर पाती है।
वह अहम ्क  भा वता पर अंकुश लगाकर आ मा क  उपलि ध कर सकता
है।

इस व नमाण को सहज बनाने के लए शव थम श क, आ दनाथ हो
जात ेह। आ दनाथ दो प  म संसार को श ा देत ेह—द ण मू त के प म
या नटराज के प म।

दि ण मिूत यानी वह जो दि ण क  िदशा म मुख करके िवराजमान ह।ै िशव वट वृ  के नीचे ुव
न  क  साया म बठेै ह। यहाँ न कोई गित होती ह,ै न कुछ उ प न होता ह;ै यहाँ केवल ान
िनवास करता ह।ै यहाँ ऋिष-मुिन िशव के चरण  म शा त भाव से बठेै रहते ह।

शव का मुख िजस दशा म है, वह यम क , मृ यु क  दशा है,
प रवतन क  दशा है। शव अपने छा  को ान के वारा यह प रवतन
वीकारने क  श ा देत ेह। वे प रवतन के तीन प — ाकृ तक, सामािजक

और यि तगत—क  ओर उनका यान आकृ ट करत ेह। पशुओं को एक ह
कार के प रवतन का अनुभव होता है— ाकृ तक प रवतन, बदलत ेमौसम



और बाढ़-तूफान का अनुभव। मनु य समाज म बदलत ेमू य  का अनुभव
ा त करत ेह। हम एक से दसूरे थान पर जाय तो वह  ंके सामािजक मू य
भ न ह गे और एक ह  थान म मू य भी समय बीतने के साथ बदलत ेचले
जात ेह। इनके अलावा, यि त भी अपने भीतर हो रहा प रवतन महसूस
करत ेह, ि थ तयाँ बदलने पर यह प रवतन होता है। सुख-समृ ध के दन
म हमारा यवहार कुछ और होता है, और संकट के दन  म कुछ और।
भा य तथा दभुा य का अनुभव करके जीवन के त भी हमारा नज रया
बदल जाता है।

नृ य करत ेिशव क  ितमा–बादामी, कनाटक



ि शूल के तीन शूल और िब ब के तीन प े

शव लगं के ऊपर बेल या ब व क  कल  चढ़ाई जाती है। िजसक  तीन
प यां होती ह। ये तीन प यां इन तीन  प रवतन  का त न ध व करती ह
: कृ त का प रवतन, समाज या सं कृ त का प रवतन और मा ड के
त अपनी ि ट का प रवतन। प य  क  ड डी वह ान है जो हम गु  से
ा त करत ेह, यह ान हम माया क  वा त वकता से प र चत कराता है

और उन व वध नमाण  को हम समझ पात ेह िजनसे स य क  हमार
धारणाएँ प लेती ह।

शव के शूल के तीन शूल पुर के सूचक ह, वे तीन नमाण िज ह
हम माया के कारण हण करत ेह। यानी ाकृ तक जगत, सां कृ तक जगत
और यि तगत जगत। इसका अथ ‘म’ श द भी है, यानी हमार  शार रक
और मान सक दु नया ‘मेरा’ भी है, यानी िजन व तुओं, संप य , ान और
स ब ध  पर हम अपना अ धकार तथा नय ण समझत ेह; और ‘मेरा नह ं’
भी यानी वे सब व तुएँ तथा स प याँ जो हमार  नह ं ह और िजन पर हम
अपना अ धकार नह ं समझत।े इसका अथ हमारे तीन शर र भी ह : थूल
शर र यानी ह  डी-माँस वाला शर र, सू म शर र यानी मन-मि त क और
कारण शर र यानी हमार  अ तचतना। शव के हाथ म जो द ड है वह ान



का तीक है और शव का सूचक तलक, राख से माथे पर खींची तीन पड़ी
रेखाएँ ह। राख वह है जो पदाथ का नाश होने के बाद शषे रहती है। यह
आ मा क  भी सूचक है जो अमर है। ये तीन रेखाएँ उन तीन  संसार  को
य त करती ह िज ह शव के तीसरे ने  के वारा व न मत करके न ट कर
दया गया है।





काश स े कट होत ेिशव–लघ ुिच

दि ण मिूत के प म िशव कैलास पवत पर िवराजमान ह, उनके शरीर म ब द तप क  गम  ने
उनके चार  ओर के देश को िनजन बफ ली भिूम म बदल िदया ह।ै ये िशव के वे उ  तथा 
प ह, जो ा का िसर काटकर कापािलक बन गये ह।ये िशव भरैव ह िजनके कु े उनके साथ

ह और तलवार हाथ म उठाये वीरभ  ह। ये िशव एकदम अकेले ह।
शि त उनक  गम  को कम करती ह, िजससे बफ पघलती है और

उसका जल गंगा बनकर बहने लगता है, जो पवत से उतरकर मैदान म आती
है और उसे सींचकर मनु य को लाभ पहँुचाती है। गंगा के कनारे अपनी
नगर  काशी म वे जन क याणकार  शंकर श भू के प म शव को आमं त
करती है।

काशी गंगा और गौर  क  नगर  है, िज ह यहाँ अ नपूणा कहत ेह।
भोजन दान करने वाल  देवी गंगा और गौर  शि त के दो प  ह, िजनम से
एक हरहराकर बहती नद  को दशाता है और दसूरा शा त तथा धैयवान पवत
को। दोन  दे वयाँ काशी म आनेवाले शव को मनु य क  दबुलताओं और
अभाव  से प र चत कराती ह। यहाँ मा का कटा हुआ सर, जो शव क
अंगु लय  म अब तक फँसा हुआ है और उनक  हथेल  को जला रहा है,
कपाल मोचन घाट पर उसका र त धुलकर बह जाता है, य क गंगा सब
पाप  से मुि त दान करती है- मा को पु ी पर कामना क  नज़र डालने से
भी। यहाँ शव सबके य श भू बन जात ेह, जो दु ट आ माओं को हराने
वाले कु े पर सवार काल भैरव ह और भूत- ेत  के साथ स न रहने वाले,
भांग पीने के ेमी गोरा भैरव भी ह। यहाँ वे स पूण व व के वामी,
व वनाथ ह। काशी म ह  गंगा उ र दशा म बहती है, जो द णमू त के
ान का भाव है।

द ण म और आगे जाने पर चद बरम ्म शव नतक नटराज का प
धारण करत ेह। वे नृ य वारा ान क  श ा देत ेह य क अ य नगुण



का वणन करने के लए श द पया त नह ं है। इसके लए दसूर  तरह के
तीक चा हएं जो नृ य वारा ा त होती ह। पु तक थान तो लेती है पर तु

काल को नह ं य त करती, भाषण काल को समेटता है, पर तु देश को नह ं,
नृ य देश और काल दोन  को एक साथ वीकार करता है। इसे देखा जा
सकता है, सुना जा सकता है, और पढ़ा भी जा सकता है। यह इि य  को
अपील करता है, भावनाओं को उ वे लत करता है—और बौ धक व लेषण क
भी ेरणा देता है। इस या म माया के व नमाण के लए य  उपयोग
म आत ेह।

नटराज िशव-दि ण भारतीय िच



नटराज िशव-पो टर कला

कथा ह ैिक कुछ मीमांसक एक जगंल म य  कर रहे थे, तब िशव एकदम न न उनके बगल से
गुजरे। वे य  से अनिभ  थे और आन द म म न थे। लेिकन मीमांसक  ने इसे य  म बाधा
डालने का दोषी ठहराया।

मीमांसा का अथ है जानकार  ा त करना और समी ा। ये लोग जीवन
का अथ समझने क  चे टा करत ेह। इसके दो मत ह—पूव मीमांसा यानी इस
दशन का पुराना मत और उ र मीमांसा यानी उसके प चात ्बना मत। यह
वभाजन इस लए हुआ य क पुराने मत म प को यादा मह व दया गया
और उ ह यह अनुभव नह ं हुआ क वचार से ह  प बनता है। परवत  मत
म प के पीछे न हत वचार को यादा मह व दया गया।

जो लोग य  कर रहे थे, उ ह ने शव के बा य प पर ह  यान दया,
उसके पीछे के भाव क  उपे ा क । उ ह ने जो देखा, वह भयकार  था। उ ह ने



जो यि त देखा, वह परम स तु ट और आन द से भरपूर तीत होता था,
उसे मीमांसक  के ान क  आव यकता नह ं थी। उसे न धन क  आव यकता
थी, न ान क , और न शि त क । वह अपने म डूबा था, परम स तु ट था
और पूणता महसूस कर रहा था। न न शव को देखकर मीमांसक  को अपनी
अपूणता तथा असुर ा का भान हुआ। उ ह वह ा त था जो इ ह ा त नह ं
था। उ ह यह भी लगा क उनक  पि नयाँ शव के पीछे भागने लगगी।

भय से भा वत उ ह ने शव को शकार  के प म देखा और उनका
नाश करने का न चय कया। य  के अपने ान का उपयोग करके उ ह ने
उससे तरह-तरह के जीव उ प न कये और उ ह शव पर छोड़ दया। पहले
एक चीता आया, फर एक सप और अ त म एक दानव।





ऊ व नटराज के प म िशव क  दि ण भारतीय कां य ितमा

शव ने डर का कोई भाव कट नह ं कया। चीत ेको उसके जबड़ ेसे
पकड़ लया, उसक  खाल उतार  और खून टपकती उस क ची खाल को अपने
शर र पर ओढ़ लया। फर उ ह ने साँप को पकड़ा और उसे अपने गले म
लपेट लया। वह अपना फन ऊपर उठाकर शान से जम गया। अ त म
उ ह ने दानव को जमीन पर पटका और उसक  पीठ पर खड़ ेहोकर नृ य
करना शु  कर दया, उसे संगीत देने के लए अपना डम  बजाना शु  कर
दया।

मीमांसक लोग यह देखकर बहुत डर गये। वे समझ गये क यह नंगा
आदमी कोई सामा य यि त नह ं है। नृ य चलता रहा तो उनका भय आतंक
म बदल गया, ले कन वे इस य से वे मं -मु ध भी महसूस करने लगे।
शव के हाथ, पैर और शर र बड़ी सु दरता से ग तमान था। लगता था,
उनका यि त व उमंग से भर उठा है। उनके शर र के बाल खड़ ेहोकर
आसमान को छूने के लए ऊपर उठने लगे; आकाश म ि थत गहृ-न
घूमना रोककर उ ह देखने लगे। उनक  उंग लय  के छोर तज को खर चे
मार रहे थे और देवता उ ह देखने के लए इक  ठे हो गये थे। उनके पैर  के
धमाक  से धरती के भीतर रह रहे सप और दानव नकल- नकलकर बाहर
आने लगे थे।

कसी जलपर  ने भी आज तक ऐसा नृ य नह ं कया था। शव क
भाया, शि त दरू से ह  यह देखकर स न हो उठ , और फर एक बार उनके
ेम म डूब गई।

भरत ऋ ष ने वह सब देखा और तजेी से उनके अ भनय क  मु ाएँ
कागज पर लखने लगे। उनके शर र के मोड़-तोड़, िज ह आं गक कहत ेह,
हाथ क  मु ाएँ, उनसे े रत भाव और इन सबके प रणाम व प जागने वाले
अनेक कार के रस, ये सब उ ह ने ‘ना  य शा ’ म लख डाले। यह थ



अपने वषय क  मह वपूण रचना मानी गई।
मीमांसक समझ गये क यह सामा य दशन नह  ंहै। वासना को

उ ेिजत करने वाले ला य नामक नृ य के वपर त इसे कह  ं यादा
शि तशाल , ता डव नृ य ह  कहा जा सकता है, जो यान आक षत करने के
साथ ह  वचार को भी उ ेिजत करता है। शव इसके वारा दशक  से
बातचीत कर रहे थे। यह मनोरंजन नह ं था, यह जागरण था। यह आन द-
ता डव, परम सुख क  अनुभू त दान करने वाला नृ य था।



एक परै पर नृ य करत ेिशव

नृ य म शव ने अनेक कार क  मु ाएँ द शत क ं। फर वे एकदम
थम गये। इस अि तम मु ा म वेद का परम ान न हत था। मीमांसक  ने



सैकड़  याएँ करने के बाद भी जो ा त नह  ं कया था, वह इस अि तम
मु ा म ा त हो गया।

िशव का दायाँ हाथ ऊपर उठा हआ था। इसे अभय-मु ा कहते ह, िजसका अथ ह ै‘कोई डर नह
ह’ै। िशव मीमांसक  का भय समझ गये थे। वे य  से इतने यादा भािवत य  ह? य िक इस
िविध के ारा उ ह अपने वातावरण पर िनय ण ा  होता ह,ै जो उनका भय कम करता ह।ै

अपने को सुर त महसूस करने के लए मीमाँसक  ने यो तष शा
क  रचना क  थी जो उनके भ व य पर ह-न  के भाव क  गणना करता
है। इसी उ दे य से उ ह ने वा तु शा  का नमाण कया था, जो सिृ ट क
आठ दशाओं म ाकृ तक ऊजाओं के भाव का अ ययन करता है, िजससे
लाभदायी शि तयाँ सहज प से अपना काय करती रह सक। अपनी र ा
करने के उ दे य से उ ह ने तरह-तरह के ह थयार बनाने क  धनु व या का
नमाण कया। फर उ ह ने आयुवद, यानी व थ रहने और रोग  क
च क सा करने क  व या का वकास कया। इससे उ ह अमर व भी ा त
हो सकता था। ले कन इस सबके बावजूद उनका भय समा त नह ं होता था।
इसका कारण यह था क वे भय के मूल ोत को नह  ंजानत ेथे।

उठा हुआ दायाँ हाथ बाय हाथ पर इस तरह रखा है, क वह बाय पैर क
दशा म संकेत कर रहा है, जो बीच हवा म ि थर है। इस कार ग तशील
बाय पैर क  ओर यान आक षत कया जा रहा है।

बायाँ पैर ऊपर उठाने से शर र अस तु लत हो जाता है। पर तु शव
शा त ह, ि थर ह और एका  ह। वह इस तरह खड़ ेह, जैसे गरगे नह ।ं वे
मज़े म ह। ये एक पाद शव ह—जो एक चरण पर खड़ ेरहत ेह।



िशव एकपाद–दि ण भारतीय िच

पर तु बायाँ पैर ि थर नह ं है; वह प हए क  तरह गोल-गोल घूमता चला



जा रहा है। यह अि त व क  क ठनाइय  को दशाता है, कृ त क  नर तर
प रवतनशीलता को य त करता है और संसार क  बदलती रहने वाल  वृ
को रेखां कत करता है। बायाँ पैर इस कार कृ त के आचरण क  नकल
करता तीत होता है जो भय का मूल कारण है।

बायाँ हाथ और बायाँ पैर दायीं दशा क  ओर उ मुख ह, इससे यह न
उ प न होता है क द ण दशा क  या वशषेता है। धा मक पर परा के
अनुसार शर र का बायाँ प  भौ तक जगत क  ग त से संयु त है, य क
दय इसी ओर ि थत है। िजस कार दय नि चत नयमानुसार धड़कता

रहता है, उसी कार भौ तक जगत मौसम और वार भाटे के च  म
नर तर घूमता रहता है। अब दायाँ प  आ याि मक स य का थान बन
जाता है और यह शा त तथा मौन है। बायाँ प  कृ त का उसके नर तर
प रवतन का तीक है। दायाँ प  पु ष है, जो मनु य क  ि थर रहने क
मता का योतक है। अपना अि त व बनाये रखने के लए मनु य को

दोन , बाय और दाय, कृ त और पु ष क  आव यकता होती है।
मीमांसक अपना मन ि थर कर पाने म सफल नह ं हो रहे। भौ तक

जगत को च कर लगात ेदेखकर उनका दमाग भी उसी कार घूमने लगता
है। प रवतन से बचने के लए वे य  इ या द क  शरण लेत ेह, पर तु हार
जात ेह। ले कन इससे वे कोई सबक नह  ंलेत,े बि क और अ धक व धयाँ
बनात ेचले जात ेह। इस ि थ त म शव अपना उपाय तुत करत ेह, भय
से न तार पाने का उपाय क कृ त को नयि त मत करो, बि क उसके
स य को पहचानो।

िशव ने िनभय होकर िजस चीते को न  कर िदया, वह ा को दुखी कर चुका ह ैऔर वह
कृित ह।ै लेिकन िशव उससे डरने से इनकार कर देते ह पर तु वे कृित को घरेल ूबनाने का

अथवा उस पर िनय ण करने का िवचार नह  करते। वे अपनी गदन म कु डली मारे सप क



ि  से देखते ह।ै यह िवषधर सतकता का तीक ह,ै उस तप वी का सचूक ह ैजो शाि त से
पालथी मारे बठैा संसार को देख रहा ह।ै





नृ य करत ेिशव–बलेड़ु, कनाटक स े ा  तर मूित

मीमांसक  के वपर त, जो कृ त को काबू म लाने के लए व धयाँ
तलाश और उनका उपभोग कर रहे थे, तपि वय  ने कृ त क  लय तथा
ग तय  का नर ण कया—जो वास- या, दय क  धड़कन, वार-भाटा
और ऋतुओं म य त होती है। उ ह ने सं कृ त क  लय तथा मनु य के
वचार  और भाव  के नयम  का भी अ ययन कया। उसने देखा क दभुा य
के बाद कस कार सौभा य आता है, दखु के बाद सुख आता है, उदासीनता
के बाद उ ेजना पैदा होती है, आन द के बाद क ट होता है। यानपूवक
इनका अ ययन करने के बाद उ ह ने जाना क समय के साथ सब- कुछ
बदलता है— कुछ बात हर ण बदलती ह, कुछ स दय  के बाद बदलती ह,
पर तु हर यमान और भौ तक व तु अपना प अव य बदलती है। शर र
आयु बढ़ने से ीण होता है, फर न ट हो जाता है। वचार आत ेह, और चले
जात ेह। समाज पनपत ेह, फर गर जात ेह। पर तु नवजीवन हमेशा उ प न
होता रहता है। इस कार कुछ भी हमेशा के लए न ट नह ं होता। हमेशा
कोई नई शु आत होती रहती है।

घटनाओं का यह च ा मक व प अि न के उस च  से य त होता है,
िजसके अ दर शव नृ य कर रहे ह। इस च  को संसार कहत ेह, यानी
पुनज म का च । सब जी वत ाणी मरत ेह, और फर ज म लेत ेह। सब
वचार तथा व न उठत ेऔर गरत ेह। हर पुनज म पर एक नया प ा त
होता है, कभी मनु य का और कभी पशु का। मृ यु के समय वतमान शर र
याग दया जाता है। शव मीमांसक  से कहत ेह क चुप बैठो और शा त
रहकर यह सब देखो। चेतना से च ता तथा भय दरू ह गे। ि थरता ा त
होगी ओर व वास उ प न होगा।

कृ त का यह स य समय से ऊपर है, पर तु हम अ सर यह भूल जाते
ह। शव िजस दानव के ऊपर चढ़े नृ य कर रहे ह, उसका नाम है अप मार—



यानी भूलने का दानव। हम भूल जात ेह, क जो घूमकर जा रहा है, वह
वापस भी आयेगा। सद  के मौसम म ठ ड सताती है, तो हम भूल जात ेह
क पछले साल भी ऐसी ह  सद  पड़ी थी, पर तु वह नकल गई। क ट होता
है, तो लगता है क यह ख म नह  ंहोगा।अप मार मा को यह भुला देता
है क वे वा तव म कौन ह, शत पा के पीछे भागने से पहले वे या थे,
अपने पाँच सर उगाने से पहले जब शव ने उनका एक सर काट डाला था,
वे या थे। हम मनु य यह भूल जात ेह क इस भय वारा त होने से
पहले हमारा मि त क कैसा था। हम भूल जात ेह क हमने ह  यह मा ड
बनाया है, हमने व तुपरक स य का मुकाबला करने के लए आ मपरक स य
का नमाण कया है। हम भूल जात ेह क इस मा ड को िजसके ‘म’ ‘मेरा’
और ‘मेरा नह ं’ ये तीन प  ह, हम ह  न ट कर सकत ेह। य क हमारे
पास ान का तीसरा ने  है।





नटराज िशव-चोल कां य मूित

जब दो लोग िमलते ह, उनके बीच पहला भाव भय का होता ह।ै जब दोन  को िव ास हो जाता है
िक दूसरा उ ह हािन नह  पहँचायेगा, तब उनका भय दूर हो जाता ह।ै लेिकन जब एक दूसरे पर
हावी होने क  कोिशश करता ह,ै तब दूसरे को भय लगने लगता ह।ै िशव एक तीसरा माग सुझाते
ह—िजसम भय को पीछे छोड़ िदया गया ह।ै यह तब होता ह ैजब एक दूसरे से समभाव होने क
चे ा कर, जब दूसरे के िलए उसके मन म यार हो, जब एक दूसरे क  आज़ादी को वीकार करे
और न खुद दूसरे पर हावी होना चाहे तथा उसे भी अपने ऊपर हावी न होने दे। यह तभी स भव है
जब एक के मन म दूसरे के िलए यार हो, उसे न दबाने और न खुद दबने क  इ छा हो, बि क
उसके ित वा तिवक नेह और सद् भावना हो। इसे ‘दशन’ कहते ह—समझ लेने क  ि ।

नटराज क  दो उठ  हुई बाँह हम बताती ह क हम जीवन म या ा त
है। उनके एक हाथ म डम  है और दसूरे म तप, आ याि मक अि न जो
धन के बना जल रह  है।

जीवन बताने का एक ढंग तो यह  है क हम उसक  स चाइय  को
नजरअंदाज कर द और ब दर क  तरह डम  क  आवाज पर नाचत ेरह। इस
कार हम अपने को य त रखकर समय बताने वाले काय  तक सी मत

रखत ेह, िजससे हम िज दा रहने क  बो रयत महसूस न हो, और इस कार
हम जीवन का व लेषण और उस पर वचार करने से अपने को वं चत करते
ह।



पंचमखुी िशव–लघ ुिच

दसूरा उपाय है—जीवन के भीतर देखना और उसक  समी ा करना। हम
अपने से पूछ सकत ेह क हमारे नणय कस कार तय होत ेह और हमार



आ म-छ व कह ं से आती है। हम य  कुछ प रि थ तय  म आतं कत हरण
को पस द करत ेह और कुछ म दहाड़त ेशरे को? हम ात होगा क शकार
और शैतान और ह रो क  धारणाएँ हमार  का प नक न म तयाँ ह, ये
कहा नयाँ हमारे दमाग  म पहले से ह  भर  पड़ी ह और समाज से नई-नई
ा त भी होती रहती ह। दसूरे श द  म कह तो यह  ‘माया’ है, िज ह हमने

अपने भय को न ट करने के लए उ प न कया है, ये हमार  अपनी
आ मपरक स चाइयाँ ह िजनसे हम शि त ा त करत ेह।

इस जगत म जी वत रहने के लए माया हम तब तक अथ दान करती
है, जब तक शव, नाशकता, हम भय से मु त होने और इस कार न मत
स चाइय  को पीछे छोड़ने क  शि त नह  ं दान कर देत।े शव यह जान पाने
म हमार  सहायता करत ेह क ह रो, शैतान और शकार, सब भय क  उपज
ह। भय न ट हो जाय, तो इनका अि त व भी समा त हो जाता है। इस
कार शव भयमु त होने का ान दान करत ेह। यह  मुि त है। यह  मो

है।
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